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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 

ΑΙΑΤίΓΜλΤΑ 

373. Περί τού ωρολογίου καί αναλυτικού προγράμματος 

τής -πρώτες (Α') τάξεως Λυκείου Γενικής Κατβ-ο- 
-δύνσεως, ημερησίου καί εσπερινού καί τής πρώτης 
(Α') τάξεως τών Προτύπων Ελληνικών Κλασσι¬ 
κών Λυκείων. 

374. Περί τού αναλυτικού προγράμματος τής Γ' τάξεως 
τού ημερησίου Γυμνασίου καί τ;ϋ ώρολ-ογίου και ανα¬ 
λυτικού προγράμματος τού Εσπερινού Γυμνασίου. . . . 


ΔΙΑΤΑΓΜΑΤΑ 

-- (!) 

ΠΡΟΕΔΡΙΚΟΝ ΔΙΑΤΑΓΜΑ ΥΠ' ΑΡΙΘ. 373 

Περί τοΰ ωρολογίου καί αναλυτικού προγράμματος της 
προυτης (Α') τάξεως Λυκείου Γενικής Κατευθυνσεως, 
ημερησίου καί εσπερινού καί τής πρώτης (Α ) ταςεως 
τών Προτύπων Ελληνικών Κλασσικών Λυκείων. 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 

Έχοντες ύπ’ δψει : 

1. Τάς διατάξεις τών άρθρων 28 παρ. 6 καί 31 παρ. 4 
τοΰ Ν. 309/76 «περί όργανώσεως καί διοικήσεως τής Γενι¬ 
κής Έκπαιδεύσεως. 

2. Την κατά τον Ν.186/1975 γνώμην τού Κέντρου Εκ¬ 
παιδευτικών Μελετών καί Έπιμορφώσεως (ΚΕΜΕ), δια- 
τυπωθείσαν διά τών ΰπ’ άριθ. 96, 103 και 109/1977 πρά¬ 
ξεων αύτοΰ. 

3. Την 171/1978 γνωμοδύτησιν τοϋ Συμβουλίου τής 
Επικράτειας, προτά.σει τοΰ 'Ίπουργοϋ Εθνικής Παιδείας 
καί Θρησκευμάτων, άποφασίζομεν : 

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΠΡΩΤΟΝ 

Πρώτη (Α) τάξις ημερησίου Λυκείου Γενικής κατευθυνσεως. 
’Άοθρον 1. 

Τά διδασκόμενα μαθήματα και ώραι διδασκαλίας αυτών 
εις την πρώτην (Λ ) τάξιν τοϋ ημερησίου Λυκείου Γενικής 
Κατευθυνσεως καί αί αντίστοιχοι ωραι εβδομαδιαίας διδα¬ 
σκαλίας των ορίζονται ούς έ'πεται : 


Θρησκευτικά 2 

Νέα Ελληνικά 4 

Αρχαία Ελληνικά 6 
Τστορία 3 

Μαθηματικά 5 


Γ εωγραφία 1 

Φυσική 4 

Ξέναι Γλώσσαι 3 

Φυσική ’Λγωγή 3 

Τεχνικά 1 

Μουσική 1 

1 Σύνολον 33 

’ΆοΟρον 2. 


Αναλυτικόν πρόγραμμα διδακτέας ύλης. 

Διά την πρώτην (Α') τάξιν τοϋ “Ημερησίου Λυκείου 
Γενικής Κατευθυνσεως ορίζεται τδ άκόλουθον άναλυτικόν 
πρόγραμμα διδακτέας κατά μάθημά ύλης : 

I. Θρησκευτικά : Τ Ωραι 2 
Είσαγουγή 

II Ρ Ω Τ Η ΠΕΡΙΟΔΟΣ 

Η ΔΙΑΔΟΣΙΣ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΣΜΟ Γ. ΔΙΟΙΚΗΣΙΣ 
ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ. ΛΑΤΡΕΙΑ ΚΑΙ ΗΘΗ ΤΩΝ 
ΠΡΩΤΩΝ ΧΡΙΣΤΙΑΝΩΝ 

ΠΡΩΤΟΝ ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ 
'Η Διάδοσις τοϋ Χριστιανισμού 

1. Ευνοϊκοί δροι διά την έξάπλωσιν τής Χριστιανικής 
Θρησκείας. 

2. Τά έμπόδια εις την διάδοσιν τοϋ Χριστιανισμού. 

3. Οί διωγμοί. 

4. 'Η σταθεοότης τής πίστεως καί τό θάρρος τών Χρι¬ 
στιανών κατά τούς διωγμούς. Οι Μάρτυρες. 

5. Αί αιρέσεις τών πρώτων χριστιανικών χρόνουν. 

6. Άποστολικοί Πατέρες. 

7. Άπολογηταί. 

8. Εκκλησιαστικοί συγγραφείς. 

ΔΕΥΤΕΡΟΝ ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ 

'Η Διοίκησις τής Εκκλησίας. 'Η λατρεία καί τά ήθη τών 
Χριστιανών. 

9. 'Η διοίκησις τής Εκκλησίας. 

10. 'Η Λατρεία. 

11. 'Η πρωτοχριστιανική τέχνη και τά σύμβολα. 

12. Τά ήθη τών χριστιανών κατά την πρώτην περίοδον. 

13. 'Ο Ασκητισμός. 

ΔΕΥΤΕΡΑ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 

ΑΓΙΟ ΤΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟ Γ ΜΕΧΡΙ 
ΤΟΥ ΣΧΙΣΜΑΤΟΣ (313 -867). 

ΤΡΙΤΟΝ ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ 

'Ο θρίαμβος τοϋ Χριστιανισμού. 

14. 'Ο Μέγας Κωνσταντίνος. 

15. Ίουλιανός ό παραβάτης. 
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16. Ό Θεοδόσιος ό Μέγας. 

17. Ιουστινιανός και Ηράκλειτος. 

ΤΕΤΑΡΤΟΝ ΚΕΦΑΛΛΙΟΝ 

Οίκουμενικαΐ Σύνοδοι καί αιρέσεις. 

18. Αί Οίκουμενικαΐ Σύνοδοι. 

19. 'Η καταπολέμησις των αιρέσεων. 

20. 'Η Εΐκονομαχία καί ή έβδομη Οικουμενική Σύνοδος. 

IIΕΜ Π ΤΟΝ ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ 

Οί Μεγάλοι Πατέρες καί Διδάσκαλοι της Εκκλησίας. 

21. Ό χρυσούς αιών της Εκκλησίας. Χριστιανισμός καί 
Ελληνισμός. 

22. "Ελληνες Διδάσκαλοι καί Πατέρες. 

23. Λατίνοι εκκλησιαστικοί Πατέρες και συγγραφείς. 

ΕΚΤΟΝ ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ 

Διοίκησις, Έξάπλωσις, Λατρεία, "Ηθη των Χριστιανών καί 
τέχνη εις την Εκκλησίαν. 

24. 'ΙΙ διοίκησις τής Εκκλησίας. 

25. Σχέσεις Εκκλησίας καί Κράτους. 

26. Έξάπλιοσις τοΰ Χριστιανισμού. Μωαμεθανισμός. 

27. Ή Λατρεία. 

28. Ί’ά ήθη των Χριστιανών κατά την δευτέραν περίοδον. 

29. Ή Εκκλησιαστική ύμνογραφία καί μουσική. 

30. 'ΙΙ Χριστιανική τέχνη. 

ΤΡΙΤΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 

ΑΠΟ ΤΟΓ ΣΧΙΣΜΑΤΟΣ ΜΕΧΡΙ ΤΗΣ ΑΛΩΣΕΩΣ 
ΚΑΙ ΤΗΣ ΜΕΤΛΡΡΤΘΜΙΣΕΩΣ (867-1453) 

ΕΒΔΟΜΟΝ ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ 
Τό Σχίσμα της Εκκλησίας. 

31. Τά αίτια τοΰ Σχίσματος. 

32. Αφορμή καί άρχή τοΰ Σχίσματος. 

33. Το Σχίσμα γίνεται οριστικόν. 

34. Άπόπειραι προς ενιυσιν τών δύο Εκκλησιών. 'Η 
σύνοδος της Φλωρεντίας. 

ΟΓΔΟΟΝ ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ 

'ΙΙ Ζωή της Όρθοδόξου Εκκλησίας κατά την τρίτην 
περίοδον. 

35. Έςάπλοισις τής Όρθοδόξου Εκκλησίας. Διάδοσις 
τοΰ Χριστιανισμού εις τους Σλάβους. 

36. Νέοι αιρετικοί καί καταπολέμησις των. Τό κίνημα 
τών ' 11 συχαστών. 

37. Διοίκησις καί Λατρεία. 

38. Τά ήθη καί ό μοναχικός βίος. 

39. Εκκλησιαστική παιδεία καί φιλολογία. 

40. 'ΙΙ Χριστιανική τέχνη. 

ΕΝΑΤΟΝ ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ 

'ΙΙ Δυτική Εκκλησία κατά τήν Τρίτην Περίοδον 

41. 'ΙΙ διοίκησις καί δύναμις τών Παπών. 

42. Λατρεία καί ήθη. 

43. Αιρετικοί καί μεταρρυθμισταί. 'Η Ιερά Έξέτασις. 

44. Ί1 Θεολογία τής Δυτικής Εκκλησίας. 

45. 'ΙΙ χριστιανική τέχνη εις τήν Δύσιν. 

ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 

ΑΠΟ ΤΗΣ ΑΛΩΣΕΩΣ ΤΗΣ ΚΩΝ/ΠΟΛΕΩΣ (1453) 
ΚΑΙ ΤΗΣ Μ ΕΤΛΡΡΥΘΜΙΣΕΩΣ (1517) ΜΕΧΡΙ 
ΣΗΜΕΡΟΝ 

ΔΕΚΑΤΟΝ ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ 

46. 'Π ΜεταρρύΟμισις εϊς τήν Γερμανίαν. Μαρτίνος 
Λούθηρος. 

47. "Αλλοι μεταρρυθμισταί, Έξάπλωσις τής Μεταρ- 
ρυθμίσεως. 

48. Διδασκαλία, διοίκησις, λατρεία καί παιδεία τών Δια- 
μαρτυρομένων. 

ΕΝΔΕΚΑΤΟΝ ΚΕΦΑΛ Α ΙΟΝ 

'ΙΙ II απική ’ Εκκλησία. 

49. ’Αντιμεταρρύθμισή καί θρησκευτικοί πόλεαοι. 

50. 'Η σημερινή θέσις τοΰ Πάπα καί ή κατάστασις τής 
Καθολικής Εκκλησίας. 

51. 'Η τέχνη εις τήν Δύσιν. 


ΔΩΔΕΚΑΤΟΝ ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ 
'ΙΙ Ζωή τής Όρθοδόξου Εκκλησίας κατά τούς χρόνους 
της Τουρκοκρατίας. 

52. Τό Οικουμενικόν Πάτριάρχεϊον. 

53. 'Η ζωή τών υποδούλων χριστιανών. Οί Νεομάρτυρες. 

54. 'Η χριστιανική παιδεία κατά τούς χρόνους τής δου¬ 
λείας. 

55. Αί ύπηρεσίαι τής Όρθοδόξου Εκκλησίας προς τό 
Ελληνικόν "Εθνος κατά τήν Τουρκοκρατίαν καί τήν Έπανά- 
στασιν. 

56. Τά άλλα Πατριαρχεία. 

ΔΕΚΛΤΟΝ ΤΡΙΤΟΝ ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ 
'Η Εκκλησία τής Ελλάδος. 

57. Ιστορία τής Εκκλησίας τής Ελλάδος. 

58. 'Η διοίκησις τής Εκκλησίας τής Ελλάδος. 

59. Λατρεία, ήθη, παιδεία καί έσωτερική ζωή τής Εκκλη¬ 
σίας τής Ελλάδος. 

ΔΕΚΑΤΟΝ ΤΕΤΑΡΤΟΝ ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ 

60. Αί άλλαι αυτοκέφαλοι Όρθόδοξοι Έκκλησίαι. 

ΔΕΚΛΤΟΝ ΙΙΕΜΠΤΟΝ ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ 

Αί σχέσεις μεταξύ τών Εκκλησιών. 

61. Αί σχέσεις τής Όρθοδόξου Εκκλησίας μέ τήν Καθο¬ 
λικήν. 

62. Αί σχέσεις τής ΌρΟοδόξου Εκκλησίας μέ τάς Δια- 
μαρτυρομένας καί τήν Παλαιοκαθολικήν. 

63. Αί σχέσεις τών Όρθοδόξων Εκκλησιών μεταξύ των. 

64. Τό Παγκόσμιον Συμβούλιον τών Εκκλησιών. 

ΝΕΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΚΑΙ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ: 

'Ωραι 4 

Α'. Γλωσσική διδασκαλία. 

Συμπλήρωσις τής γλωσσικής καταρτίσεως τών μαθητών 
εις τήν νεοελληνική (δημοτικήν) γλώσσαν, διά ποικίλων 
γλωσσικών ασκήσεων. Έξέτασις τών ξενικών επιδράσεων 
έκ τής έπικοινωνίας μετ’ άλλων λαών καί άφομοίωσις τών 
ξένων λέξεων άπό τήν νέαν έλληνικήν. Ό πλουτισμός τής 
νέας έλληνικής άπό τήν άρχαίαν καί τήν μεταγενεστέραν 
έλληνικήν. Εισαγωγή τών μαθητών εις τήν επιστημονικήν 
όρολογ'ίαν. 

Συστηματική εισαγωγή τών μαθητών εις τήν δομήν καί 
το ΰφος τοΰ νεοελληνικού λόγου. Κατά τήν διδασκαλίαν τών 
κειμένων έπισήμανσις καί αισθητική άνάλυσις χαρακτηρι¬ 
στικών διά τήν άρχιτεκτονικήν σύνθεσιν καί τήν εκφραστι¬ 
κήν των πληρότητα χωρίων. Φράσις αρμονική, ρυθμική, 
μουσική. Άνάλυσις τοΰ ύφους (ύφος πλαδαρόν, άτονον, έπι- 
τηδευμένον, άνθηρόν, νευρώδες, πυκνόν, άπλοΰν κ.λπ.). 

Β'. Διδασκαλία κειμένων. 

Ερμηνεία εκλεκτών έ'ργων τής νεοελληνικής γραμματείας, 
πεζών καί ποιητικών, δημοτικών καί προσωπικών, έκ 
καταλλήλου εγκεκριμένης συλλογής νεοελληνικών αναγνω¬ 
σμάτων ή καί έξ εγκεκριμένων αυτοτελών εκδόσεων. 

Ερμηνευτική επεξεργασία τών κειμένων επί επιπέδου 
άναλόγου προς τήν πνευματικήν άνάπτυξιν τών μαθητών τής 
τάξεως. Άνάλυσις τών πραγματολογικών, ιδεολογικών καί 
μορφολογικών στοιχείων τών διδασκομένων έ'ργων. Βαθυ- 
τέρα έξέτασις τής δομής καί τοΰ ιδιαιτέρου τρόπου τής λογο¬ 
τεχνικής έκφράσεως αύτών. Άνάλυσις καί χαρακτηρισμός 
τοΰ ύφους των. Χαρακτηρισμός καί κατάταξις τών έ'ργων 
εις τά άντίστοιχα λογοτεχνικά είδη. "Λσκησις τών μαθητών 
εις τήν χρήσιν λεξικών, γραμματολογίας, καί άλλων προσι¬ 
τών είς τήν πνευματικήν των άνάπτυξιν βοηθημάτων. 

Γ'. Γραμματολογία - Μετρική. 

Κατά τήν διδασκαλίαν κειμένων παρέχονται καί τά άπα- 
ραίτητα γραμματολογικά στοιχεία: Σύντομοι καί ούσια- 
στικαί πληροφορίαι περί τών συγ'γραφέο^ν καί τών έ'ργων 
αυτών, περί τών ειδών τής πεζογραφίας καί τής ποιήσεως, 
περί τών ιδιαιτέρων χαρακτηριστικών έκάστου είδους. Ιδιαί¬ 
τεροι έκφραστικοί τρόποι κατά λογοτεχνικόν είδος καί κατά 
συγγραφέα. Γό ύφος, τά προσδιοριστικά στοιχεία του, τά 
είδη του. Τό προσωπικόν ύφος. 
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Κατχ την διδασκαλίαν των ποιημάτων επιδιώκεται ή 
εμπεδωσις και συμπληρωσις των διδαχθέντων στοιχείων 
της νεοελληνικής μετρικής. Είδη στίχων μή διδαχθέντων 
(3σύλλαβος, 17σύλλαβος), άπώλεια του μετρικού τόνου, 
χώρισμα λέξεως, διασκελισμός τοϋ στίχου καί της στροφής - 
, ελεύθερος στίχος, συστηματική διδασκαλία τής μετρικής ποι¬ 
ημάτων σταθεοάς μορφής: δίστιχου, έπιγράμματος, σονέ¬ 
του. 

Δ'. Εκθέσεις. 

α) Προφορικαί. Συνέχισις τής άσκήσεως των μαθητών 
εις τον προφορικόν λόγον ώς καί κατά τάς προηγουμένας 
τάξεις τοϋ Γυμνασίου (ανακοινώσεις, αφηγήσεις, διαλο- 
γικαί συζητήσεις). Έκθεσις εργασιών εις συνεχή λόγον, επί 
τή βάσει συντόμων σημειώσεων. "Ασκησις εις τήν άπαγγε- 
λίαν ρητορικού λόγου (στάσις, έκφρασις, ρυθμός, τόνος 
καί χρώμα φωνής κ.τ.λ.). ’Άσκησις εις τήν ατομικήν καί 
τήν ομαδικήν απαγγελίαν. 

β) Γραπταί. Γραφή μιας έκθέσεως ιδεών εις τό σχολείου, 
άνά 1 δνθήμερον, εις διάστημα μιας καί ήμισείας ή δύο διδα¬ 
κτικών ωρών. Αΐ εν τώ σχολείω συντασσόμεναι έκθέσεις δεν 
δύνανται νά είναι όλιγώτεραι τών δέκα (10) κατά διδακτικόν 
έτος. 

Θέματα εκθέσεων: εντυπώσεις άπό επισκέψεις εις ιστο¬ 
ρικούς τόπους, μνημεία, τεχνικά έργα, βιομηχανίας, μου¬ 
σεία, πόλεις κ.τ.λ. ώς καί ταξιδιωτικαί έντυπώσεις. Περι- 
γραφαί καί χαρακτηρισμοί προσώπων, όμάδιυν, τάξεων, κα¬ 
ταστάσεων, ένεργειών, κοινωνικών καί έπαγγελματικών χα¬ 
ρακτηριστικών τύπίον κ.τ.λ. Συγκριτικά! περιγραφαί καί 
χαρακτηρισμοί άντιθέτων προσώπων, όμάδιυν, γεγονότος, 
καταστάσεων κ.τ.λ. Περιλήψεις καί στοιχειώδης κριτική 
άνάλυσις διδαχθέντων λογοτεχνημάτων. Ταξινομήσεις ύλι- 
κοϋ εκ διαφόρων διδασκομένων μαθημάτων. Σύνταξις έπι- 
στολών, άναφορών, αιτήσεων, δημοσίων εγγράφων. Σύνθε- 
σις μικρών καί άπλών λογοτεχνημάτων (διηγημάτων ή καί 
ποιημάτων), επί θεμάτων προτεινομένων ύπό τής τάξεως ή 
όριζομένων ύπό τοϋ καθηγητοϋ. Επιτρέπεται, εις περιωρι- 
σμένην πάντως κλίμακα, ή άνάπτυξις ύπό τών μαθητών 
θεμάτων τής προσωπικής έκάστου προτιμήσεως. 

Αί εκθέσεις διορθώνονται ύπό τοϋ καθηγητοϋ έπιμελώς 
κατ’ οίκον καί σχολιάζονται εντός τής τάξεως κατά τήν διάρ¬ 
κειαν μιας διδακτικής ώρας Κατά τήν έργασίαν αυτήν έπι- 
σημαίνονται τά συνήθως επαναλαμβανόμενα σφάλματα 
(πραγματολογικά, λογικά, συντακτικά, ορθογραφικά, στί- 
ξεως, κυριολεξίας, διαρθρώσεως, συνθέσεως κ.τ.λ.), προς 
αποφυγήν έπαναλήψεως αύτών καί έν γένει παρέχονται όδη- 
γίαι διά τήν ορθήν σύνταξιν τών εκθέσεων. 

Καθ’ όλα τά στάδια τής διδακτικής επί τών εκθέσεων εργα¬ 
σίας καταβάλλεται έπίμονος προσπάθεια διά τήν άσκησιν 
τών μαθητών εις τήν κυριολεκτικήν καί άκριβολογικήν έκφρα- 
σιν, εις τήν σαφή, σύντομον καί παραστατικήν διατύπωσιν, 
εις τήν λογικήν διάρθρωσιν τών νοημάτων καί τήν ορθήν τής 
όλης έκθέσεως σύνθεσιν. Υπογραμμίζεται ώς κύριος στό¬ 
χος ή άρμονική σχέσις μορφής καί περιεχομένου προς άπο- 
φυγήν τής κενολόγου γραπτής φλυαρίας ή όποια αποκαλύπτει 
άνυπαρξίαν διανοημάτων καί αδυναμίαν σκέψεως. 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ: "Ωραι 6. 

Α'. Γλωσσική διδασκαλία: Τ Ωραι 2, άπό 21 Σεπτεμβρίου 
έως 31 Ίανουαρίου' ώρα 1, άπό 1 Φεβρουάριου μέχρι τέλους 
τοϋ διδακτικοΰ έτους. Συνέχισις καί όλοκλήρωσις τής άρξα- 
μένης εις τήν τρίτην (Γ') τάξιν τοϋ Γυμνασίου συστηματι¬ 
κής διδασκαλίας τοϋ Συντακτικοΰ. Ή διδασκαλία άφορμάται 
άπό σειράς παραδειγμάτων τής νεοελληνικής δημοτικής 
γλώσσης διά νά καταλήξη εις τήν έπεξεργασίαν τών άντι- 
στοίχων φαινομένων τής άρχαίας έλληνικής. Μετά τήν όλο- 
κλήρωσιν τής διδασκαλίας ένος εύρυτέρου κεφαλαίου άκο- 
λουθεϊ γενική Οεώρησις τών έξετασθέντων φαινομένων έπί 
τή βάσει καταλλήλου άδιδάκτου κειμένου. 

Β'. Ερμηνεία Κειμένων: Τ Ωραι 4, άπό 21 Σεπτεμβρίου 
έως 31 Ιανουάριου - ώραι 5, άπό τήν 1 Φεβρουάριου μέχρι 
τέλους τοϋ διδακτικού έτους. 


α) Δημοσθένους Λόγοι (Όλυνθιακοί καί Φιλιππικοί): 
Ωραι 3 από 21 Σεπτεμβρίου έως 31 Ιανουάριου. 

I) Εισαγωγή περιέχουσα σύντομον άνασκόπησιν τών 
απαραιτήτων στοιχείων περί τής γενέσεως καί άναπτύξεως 
τής ρητορικής εις τήν άρχαίαν Ελλάδα, περί τοϋ ρητορικού 
λογου καί τών ειδών του (έπί τή βάσει τών σχετικών γνώ¬ 
σεων τών μαθητών έκ τής διδασκαλίας τών λόγων τοϋ Λυ- 
σιου και τοϋ Ίσοκράτους) - Βίος καί εργον τοϋ Δημ.οσθέ- 
νους - Τό ιστορικόν πλαίσιον τής πολιτικής του δραστηριό¬ 
τατος - Τά συγκεκριμένα περιστατικά, τά όποια σχετί¬ 
ζονται μ.έ τό περιεχόμενον τοϋ προς διδασκαλίαν λόγου. 

Π) Γλωσσική, πραγματολογική, νοηματική, λογική καί 
αισθητική έπεξεργασία ένος ’Ολυνθιακού καί ενός Φιλιππι¬ 
κού, η όλοκλήρωσις τής διδασκαλίας τών όποιων έπιδιώ- 
κεται οϋς άπαραίτητος. 

III) Μετά τό πέρας τής έπί μέρους ερμηνευτικής έπε- 
ξεργασίας έκάστου λόγου γίνεται ή συνολική Οεούρησις αύ- 
τοϋ, προκειμένου οί μαθηταί νά άντιληφθοΰν ώς οργανικόν 
ολον τό περιεχόμενον, τήν έπιχειρηματολογίαν, τήν δομήν 
αυτού και νά έκτιμήσουν τάς άρετάς τοϋ δφους τοϋ Δημο¬ 
σθένους. Ή διδασκαλία όλοκληροΰται διά τής έκφράσεως τής 
γενικής εντυπώσεως τήν όποιαν οί μαθηταί άπεκόμισαν έκ 
τής προσωπικότητας τοϋ Δημοσθένους, όπως αΰτη προκύ¬ 
πτει άπό τό δεδιδαγμένον κείμενον καί έκ τής συγκρίσεως 
αυτού προς τούς άλλους γνωστούς ήδη ρήτορας (Λυσίαν, 
Ίσοκράτην). 

β) Θουκιδίδου Ξυγγραφή (Έκλογαί): Τ Ωραι 3, άπό 1ης 
Φεβρουάριου μέχρι τέλους τοϋ διδακτικού έτους. 

I) Εισαγωγή περιέχουσα: σύντομον έξιστόρησιν τών γεγο¬ 
νότων τής Πεντηκονταετίας καί τοϋ ΓΙελοποννησιακοϋ Πο¬ 
λέμου - τον βίον καί τό έργον τοϋ Θουκυδίδου καί τήν μορφοι- 
τικήν άξίαν του (κτήμα ές άεί). 

II) Έκλεκταί περικοπαί έκ τών Πλαταϊκών καί τών Λε¬ 
σβιακών τοϋ Θουκυδίδου (εξαιρέσει τών δημηγοριών). 
Γλωσσική, πραγματολογική, νοηματική, λογική καί αισθη¬ 
τική έπεξεργασία τών περικοπών αύτών, ένώ αί ένδιαμέσως 
παραλειπόμεναι ενότητες παρέχονται περιληπτικώς. 

III) Τά τελευταία μαθήματα διατίθενται διά τήν συνο¬ 
λικήν θεώρησιν τοϋ διδαχθέντος κειμένου (όπως καί εις τον 
Δημοσθένην). Σύγκρισις ύπό τών μαθητών τών ήδη διδα- 
χθέντων ιστορικών (Ξενοφώντος, Άρριανοϋ, Ηροδότου) 
προς τον Θουκυδίδην. 

γ) 'Ομήρου ’Οδύσσεια (Έκλογαί): Τ Ωρα 1, άπό 21ης 
Σεπτεμβρίου έως 31ης Ίανουαρίου' ώραι 2, άπό Γης Φε¬ 
βρουάριου μέχρι τέλους τοϋ διδακτικού έτους. 

3) 'Η Εισαγωγή περιλαμβάνει τά εξής κεφάλαια: 1) 
'Η αρχαία ελληνική ποίησις καί τά είδη αυτής. Τό Έπος. 
2) Τά ομηρικά ποιήματα καί ό κόσμος τον όποιον άντιπρο- 
σωπεύουν - ’Λοιδοί καί ραψωδοί - 'Η Οέσις τών ομηρικών 
έπών εις τήν έλληνικήν παιδείαν. 3) Γενικόν διάγραμμα τής 
Όδυσσείας, μετά τοϋ περιεχομένου καί τής δομής της.' 

II) 'Η γλωσσική, πραγματολογική, νοηματική, λογική 
καί αισθητική έπεξεργασία ενοτήτων έκ τών ραψωδιών 
τών περιλαμβανομένων εις τό έγκεκριμένον διδακτικόν βι- 
βλίον. Μετά τήν όλοκλήρωσιν τής διδασκαλίας τής πρώτης 
εύρυτέρας ένότητος, άκολουθεΐ έπισήμανσις τών ιδιοτυπιών 
τής γλώσσης τών ομηρικών έπών, έν συγκρίσει προς τήν 
αττικήν διάλεκτον. 

III) Κατά τά τελευταία μαθήματα πραγματοποιείται 
ή συνολική Οεώρησις τών διδαχθεισών ενοτήτων, καταδει¬ 
κνύονται αί άρεταί τής όμηρικής ποιήσεως καί έπισημαί- 
νονται τά κύρια χαρακτηριστικά τής μορφής τοϋ ’Οδυσσέως, 
όπως προκύπτουν έκ τοϋ κειμένου. 

4. ΙΣΤΟΡΙΑ: Τ Ωραι 3. 

Αρχαία Ιστορία: 

α) Σύντομος ιστορία τών άνατολικών λαών. 

β) Ιστορία Ελληνική άπό τών άρχαιοτάτων ιστορικών 
γνωστών χρόνων μέχρι τοϋ έτους 146 π.Χ. (ύποταγή εις 
τούς Ρωμαίους). 
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γ) Ρωμαϊκή Ιστορία μέχρι τοϋ έτους 146 π.Χ. 
Εΐδικώτερον ή διδακτέα ΰλη ορίζεται: 

Μέρος Πρώτον: Εισαγωγή. 

1. Τό νόημα καί ό σκοπός της διδασκαλίας της Ιστορίας. 

2. Οί προϊστορικοί χρόνοι. 

Μέρος Δεύτερον: Οί πρώτοι μεγάλοι πολιτισμοί. 

1. 'Η Αίγυπτος. 

2. Οί άρχαϊοι πολιτισμοί της Μεσοποταμίας. 

3. Τό έμπόριον καί οί Σημιτικοί λαοί. 

4. Οί Χετταίοι. 

Μέρος Τρίτον: Ό ελληνικός χώρος καί οί προϊστορικοί 
του πολιτισμοί. 

1. Ό τόπος καί αί φυλαί. 

2. 'Ο πολιτισμός τοϋ Αιγαίου (εποχή τοϋ λίθου, εποχή 
τοϋ χαλκοΰ, μινωϊκός πολιτισμός, κυκλαδικός, έλλαδικός, 
μυκηναϊκός καί Κυπριακός πολιτισμός). 

Μέρος Τέταρτον: 'Η έποχή τοϋ σιδήρου. 

1. 'Η κάθοδος τών Δωριέων. 

2. 'Ο "Ομηρος καί τά έπη του. 

Μέρος ΙΙέμπτον: 'Ο 2ος ελληνικός άποικισμός καί ή 
πολιτειακή έξέλιξις εις τήν Ελλάδα. 

1. 'Ο άποικισμός. 

2. Αί πολιτικαί μεταβολαί. 

3. Αί έλληνικαί πόλεις. 

4. Αί δύο μεγάλαι έλληνικαί πόλεις. 

Γ>. 'Η θρησκεία κατά τήν αρχαϊκήν περίοδον. 

6. 'Η άρχαϊκή τέχνη. 

7. Ιά γράμματα κατά τήν άρχαϊκήν περίοδον. 

Μέρος "Εκτον: Οί κλασσικοί χρόνοι (5ος καί 4ος αΐ. π.Χ.). 

1. Οί γείτονες τών Ελλήνων εις τήν Ανατολήν. 

2. Οί περσικοί πόλεμοι. 

3. Αί ΆΟήναι κατά τήν πεντηκονταετίαν. 

4. 'Η έποχή τοϋ Περικλέους. 

5. 'Ο ΙΙελοποννησιακός Πόλεμος. 

6. 'Η ήγεμονία της Σπάρτης. 

7. Ή ήγεμονία τών Θηβών. 

8. 'Η παρακμή τών έλληνικών πόλεων. 

Μέρος έβδομον: 'Η Μακεδονία καί ή άλλη Ελλάς. 

1. 'Η Μακεδονία - Φίλιππος ό Β'. 

2. 'Ο Ελληνισμός εις τήν Ασίαν - Αλέξανδρος. 

3. 'Η Ελληνιστική περίοδος. 

4. 'Η πνευματική ζωή κατά τήν έλληνιστικήν περίοδον. 

Η προσφορά τοϋ άρχαίου ελληνικού πολιτισμού. 

Μέρος όγδοον: 'Η Ρώμη καί ή Ελλάς. 

1. 'Η παλαιοτέρα ιστορία τής Ρώμης. 

2. 'Η έξάπλωσις τής Ρώμης. 

Τ II Ρώμη καί ή Καρχηδών - Ρώμη καί Ανατολή. 
Επίλογος: Η προσφορά τοϋ Ελληνορωμαϊκού κόσμου. 


ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ: Τ Ωραι 5. 

I. "Αλγεβρα - Τριγωνομετρία: Ώραι 3. 

1. Σύνολα 

Η έννοια τοϋ συνόλου. Συμβολισμοί. 'Τποσύνολον ενός 
συνόλου. Ίο κενόν συνολον. Πράξεις έπί τών συνόλων (το¬ 
μή, ένωσις, συμπλήρωμα, διαφορά). Καρτεσιανόν γινό¬ 
μενον. Ή έννοια τής συναρτήσεως. 

2. Εννοιαι από τήν Μαθηματικήν Αογικήν. 

Προτασις, Προτασιακός τύπος (ανοικτή πρότασις). Σύνο- 

λον αλήθειας. Προσοδεΐκται. Αογικαί πράξεις: "Αρνησις, 
διάζευξές, συνεπαγωγή, ίσοϊυναμία. Ταυτολογία καί άντί- 
φασις. Εφαρμογαι έπί συγκεκριμένων παραδειγμάτων δια- 
τυπωσεως καί αποδείξεως μαθηματικών προτάσεων. 

,3. Αλγεβρικά*, παραστάσεις (έπαναλήψεις καί συμπ?η- 
ρωσεις). 1 


Τό σύνολον Κ 


* ,, , , „ νν πραγματικών άριθμών. Πράξεις καί 

ιαταξεις εις τό Κ. Αλγεβρικαί παραστάσεις. Παοαγοντο- 
ποιησις. Ταυτότητες. Ρητά αλγεβρικά κλάσματα.' 


4. Διανύσματα. 

"Εννοια τοϋ διανύσματος. "Αθροισμα διανυσμάτων. Δια¬ 
φορά διανύσματος από άλλο διάνυσμα. Γινόμενον διανύσμα- 
τος έπί πραγματικόν άριθμόν. Λόγος δύο συγγραμμικών δια- 
νυσμάτων. "Αξων καί αλγεβρική τιμή διανύσματος. Σχέσις 
τοϋ Οΐ38ΐθ8. Όρθογώνιον σύστημα άναφοράς. Καρτεσια- 
ναί συντεταγμέναι ενός σημείου τοϋ επιπέδου. Διανυσματική 
άκτίς. Ή διανυσματική άκτίς ώς γραμμικός συνδυασμός 
τών βασικών διανυσμάτων. Συντεταγμέναι τυχόντος δια- 
νύσματος. Τσότης διανυσμάτων τοϋ έπιπέδου. Συνθήκαι 
καθετότητος καί παραλληλίας δύο διανυσμάτων. Εσωτε¬ 
ρικόν γινόμενον. Διανυσματική έξίσωσις ευθείας. 

5. Τριγωνομετρία. 

Προσανατολισμένος κύκλος. II ροσανατολισμένον τόξον 
καί προσανατολισμένη γωνία. Μονάδες μετρήσεως. Αλγε¬ 
βρική τιμή τόξου ή γωνίας. Σχέσις τόξων μέ κοινά άκρα. 

'Ο Τριγωνικός κύκλος. Τό ήμίτονον, τό συνημίτονον, 
ή εφαπτομένη καί ή συνεφαπτομένη τόξου ή γωνίας. Τριγω¬ 
νομετρικοί αριθμοί 0°, 30°, 45°, 60°, 90°, 180°, 270°. Όρι- 
σμός τών βασικών κυκλικών (τριγωνομετρικών) συναρτή¬ 
σεων. Θεμελιώδεις σχέσεις μεταξύ τών τριγωνομετρικών 
αριθμών τοϋ αύτοΰ τόξου. 'Απλαΐ τριγωνομετρικαί ταυτό¬ 
τητες. Σχέσεις τριγωνομετρικών άριθμών, τόξων άντιθέ- 
των, παραπληρωματικών, συμπληρωματικών, καθώς καί 
τόξων διαφόρων κατά τετρακύκλιον ή ημικύκλιον. 

Αναγωγή τριγωνομετρικού άριθμοΰ ενός τόξου εις τρι¬ 
γωνομετρικόν άριθμόν τόξου ούχί μεγαλυτέρου τών 45°. 

Επίλυσις τών βασικών έξισώσεων ημχ = α συνχ = α 
έφχ=α. 

6. Συστήματα α' βαθμοΰ. 

Επίλυσις συστημάτων α' βαθμοΰ δύο ή τριών άγνώστων 
μέ χρήσιν τών όριζουσών. Κανόνες Ογ&ιππιθγ καί δ»ΓΠΐ8. 
Εξισώσεις συμβιβασταί. 'Ομογενή γραμμικά συστήματα. 

7. "Αρρητοι παραστάσεις. 

Ρίζα ν τάξεως πραγματικού άριθμοΰ. Πράξεις μέ αρρή¬ 
τους παραστάσεις. Τροπή κλάσματος μέ άρρητον παρονο¬ 
μαστήν εις ισοδύναμον μέ ρητόν παρονομαστήν. Δυνάμεις 
μέ ρητόν εκθέτην. 

8. Μιγαδικοί άριθμοί. 

Εννοια τοϋ μιγαδικοΰ άριθμοΰ. Πράξεις εις τό σύνολον 
τών μιγαδικών. Μέτρον μιγαδικοΰ. Γραφική παράστασις 
μιγαδικοΰ. Τριγωνομετρική μορφή μιγαδικοΰ. 

9. Εξισώσεις β' βαθμοΰ. 

Επίλυσις έςισοόσεως β' βαθμοΰ μέ ένα άγνωστον. Είδος 
τών ριζών τοΰ δευτεροβαθμίου τριωνύμου αχ 2 +βχτ-γ. 
Συμμετρικαί παραστάσεις τών ριζών τοΰ δευτεροβαθμίου 
τριώνυμου αχ 2 Τ-βχ+γ συναρτήσει τών συντελεστών του. 
Προσημον τών ριζών του. Τροπή τοΰ αχ 2 +βχ+Υ εις γινό¬ 
μενον παραγόντων. Εΰρεσις δευτεροβαθμίου έξισώσεως, 
όταν διδωνται αί ρίζαιτης. Πρόσημον τοΰ αχ* Τ·βχ+Υ διά 
τάς διαφόρους πραγματικάς τιμάς τοΰ χ. Μέγιστον ή έλά- 
χιστον τοΰ τριωνύμου. Γραφική παράστασις τής χ—> αχ 2 + 
βχ+γ. 

10. Άνισώσεις β' βαθμοΰ. 

Επίλυσις άνισώσεως β' βαθμοΰ μέ έναν άγνωστο. Άνι- 
σωσεις ανωτέρου βαθμοΰ. Συστήματα άνισώσεων. Θέσις 
πραγματικού αριθμού ώς προς τάς πραγματικάς ρίζας τοΰ 
δευτεροβαθμίου τριωνύμου. 

11. Εξισώσεις άναγόμεναι εις δευτεροβαθμίους. 
Διτετραγωνοι εξισώσεις. Τροπή διπλών τινων ριζικών εις 

απλα. Αντίστροφοι εξισώσεις. Διώνυμοι καί τριώνυμοι 
εξισώσεις. Εξισώσεις μέ ριζικά β' τάξεως. 

12. Συστήματα έξισώσεων. 

Συστήματα εξισώσεων, έκ τών οποίων μία είναι δευτε¬ 
ροβάθμιος. "Αλλαι άπλαϊ περιπτώσεις συστημάτων. Προ¬ 
βλήματα. 

II. Θεωρητική Γεωμετρία. 

1. Γεωμετρικοί τόποι καί κατασκευαί. 

Επαναλήψεις καί συμπληρώσεις εις τήν ΰλην τής Γ' 
Γυμνασίου. 'Απλοϊ γεωμετρικοί τόποι καί κατασκευαί. 
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2. Λόγοι καί άναλογίαι. 

Λόγος δύο εύθυγράμμων τμημάτων. Άναλογίαι εύθυ- 
γράμμων τμημάτων. Ιδιότητες. Θεώρημα τοϋ Θαλοϋ. 
Κατασκευή τετάρτης άναλόγου τριών δεδομένων εύθυγράμ- 
μων τμημάτων. Θεώρημα διχοτόμου εσωτερικής καί εξω¬ 
τερικής γωνίας τριγώνου. Διαίρεσις εύΟυγράμμου τμήμα¬ 
τος έσωτερικώς ή έξωτερικώς βάσει γνωστού λόγου. 

3. 'Ομοιότης. 

"Ομοια εύθύγραμμα σχήματα. Κριτήρια ομοιότητας τρι¬ 
γώνων. Τό Πυθαγόρειον θεώρημα καί αί συνέπειαί του. Εασι- 
καί γεωμετρικαί σχέσεις μεταξύ πρωτευόντων ή δευτερευ- 
όντων στοιχείων ενός τριγώνου. Άπλαΐ κατασκευαί. Τό 
θεώρημα της δέσμης ευθειών καί τό άντίστροφόν του. 

4. Έμβαδά. 

Ή Ιννοια του έμβαδοϋ. Εμβαδόν ορθογωνίου, παραλλη¬ 
λογράμμου, τριγώνου, τραπεζίου. Μετασχηματισμός εύθυ¬ 
γράμμων σχημάτων είς άλλ,α ισοδύναμα. 'Ο λόγος τών έμ- 
βαδών δύο τριγιονων, εις τά όποια μία γωνία του ενός είναι 
ΐση ή παραπληρωματική μιας γωνίας του άλλου. Λόγος 
τών έμβαδών δύο όμοιων πολυγώνοιν. 

5. Δύναμις σημείου ώς πρός κύκλον. 

Δύναμις σημείου ώς πρός κύκλον. Ριζικός άξων δύο κύ¬ 
κλων. Απλά προβλήματα γεωμετρικών τόπων καί κατα¬ 
σκευών. Τό πρόβλημα της «χρυσής τομής». 

ΦΥΣΙΚΗ ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ ΜΕ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΕΩΛΟΓΙΑΣ 
ΚΑΙ ΟΡΥΚΤΟΛΟΓΙΑΣ: "Ωρα 1. 

Σχήμα καί διαστάσεις τής γης. 

Λιθόσφαιρα, μανδύας, πυρήν, γηγενής θερμότης, πετρώ¬ 
ματα, κυριώτερα εΐδη πετρωμάτων. 

Μέθοδοι μελέτης της ιστορίας της γης. Απολιθώματα. 
Γεωλογικοί αιώνες: Άζωϊκός, Ηωζωικός, Ιίαλαιοζωϊ- 
κός, Μεσοζωικός, Καινοζωΐκός αιών. Διάρκεια γεωλογι¬ 
κών αιώνων. Ηλικία τής γής. Αΐτίαι μεταβολής τής εξω¬ 
τερικής μορφής τής γής. Ενδογενείς καί εξωγενείς δυνά¬ 
μεις. 

Ενδογενείς δυνάμεις. Πτυχώσεις, ρήγματα, σχηματισμός 
βουνών, έξάρσεις καί καθιζήσεις τοϋ φλοιού τής γής. Ηφαί¬ 
στεια. Τύποι ήφαιστείων. Σεισμοί. Θερμαί πηγαί. Κυριώ- 
τεραι ΐαματικαί πηγαί τής Ελλάδος. 

Εξωγενείς δυνάμεις. Γεωλογική ενέργεια τής ατμό¬ 
σφαιρας. Γεωλογική ένέργεια τοϋ υδατος τής ξηράς καί τής 
θαλάσσης. Γεωλογική ένέργεια τών παγετοινων. Γεωλογική 
ενέργεια τοϋ οργανικού κόσμου. 

Εξέταση τής Ελλάδος άπό γεωλογικής άποψειος. 

'Η γή έν μέσω τοϋ σύμπαντος. 

Απλανείς αστέρες. Ηλιακόν σύστημα. 

Περιστροφή τής γής περί τον άξονά της. Άξων καί πόλοι 
τής ιής. Ισημερινός. Μεσημβρινοί. Παράλληλοι κύκλοι. 

Γεωγραφικόν μήκος καί πλάτος. 'Ημέρα καί νύξ. 

Κίνησις τής γής περί τον ήλιον, εκλειπτική, ΐσημερίαι, 
ήλιοστάσια, τροπικοί καί πολικοί κύκλοι. 

Διάρκεια τής ημέρας καί τής νυκτόςί Έποχαί τοϋ έτους. 
Ζώναι τής γής. 

Ηλιακή ήμέρα. Τοπική καί διεθνής ώρα. Ήμερολό- 
γιον. Ίουλιανόν καί Γρηγοριανόν ήμερολόγιον. 

Κατανομή τής ξηράς καί τής θαλάσσης έπί τής γηίνης 
σφαίρας. "Ηπειροι καί ώκεανοί, νήσοι καί θάλασσαι. 

'Η ξηρά. Μορφολογία τής ξηράς. Όροπέδια, πεδιάοες, 
λίμναι, ποταμοί, άκταί. Τά ΰδατα. 'Η θάλασσα. Ο πυθμην 
τών θαλασσών, θαλάσσιαι ζώναι, σύστασις καί θερμοκρα¬ 
σία τοϋ θαλασσίου υδατος. Κινήσεις τής θαλάσσης, κύματα, 
παλίρροιαι, ρεύματα, κυριώτερα θαλάσσια ρεύματα, παγε¬ 
τώνες. Λίμναι, κατηγορίαι λιμνών. 

Ατμόσφαιρα. Σύστασις καί ύψος τής άτμοσφαίρας, 
στρώματα, θερμοκρασία, ατμοσφαιρική πίεσις. Κινήσεις 
τής άτμοσφαίρας, άνεμοι, εΐδη άνέμων, υγρασία τής ατμό¬ 
σφαιρας, νέφη, βροχαί, κατανομή τών βροχών έπι τής γής. 
Κλίμα, παράγοντες τοϋ κλίματος, κατηγορίαι κλιμάτων.^ 

Γεωγραφική κατανομή τών φυτών είς τήν γην. Ζώναι 
βλαστήσεως. 


Γεωγραφική κατανομή τών ζώων. Πανίς τής ξηράς καί 
τής θαλάσσης. 

Έξέτασις τοϋ κλίματος τής Ελλάδος. 

Όρυκτολ,ογία. Όρυκτά, μεταλλεύματα, κοιτάσματα ορυ¬ 
κτών. 

Φυσικά γνωρίσματα τών ορυκτών. Μορφή τόίν ορυκτών. 
Κρυστάλλωσις, κρυσταλλικά συστήματα. 

Ιδιότητες τών ορυκτών. Χρώμα, λάμψις, σκληρότης, 
σχισμός, ειδικόν βάρος. Ταξινόμησις τών ορυκτών. 1η τάξις: 
Αυτοφυή όρυκτά, Χρυσός, Χαλκός, Θειον. 

2α τάξις: Όξυγονοΰχοι ενώσεις. Χαλαζίας, Αίματίτης, 
Αειμωνίτης, κορούνδιον, Βωξίτης, Χρωματίτης, Μαγη- 
τίτης, ΓΙυρολουσίτης. 

3η τάξις: Θειούχοι ένώσεις. Γαληνίτης, Σφαλερίτης, Σιδη¬ 
ροπυρίτης, Χαλκοπυρίτης. 

4η τάξις: Άλατα. ’Ορυκτόν άλας, Φθορίτης, Ασβεστί¬ 
της, Γύψος. 

5η τάξις: Όργανικαί ενώσεις. Πετρέλαιον, ’Ήλεκτρον, 
Όρυκτοί Άνθρακες. 

ΦΥΣΙΚΗ - ΧΗΜΕΙΑ: Ώραι 4. 

Α'. Φυσική: Ώραι 3, άπό 21ης Σεπτεμβρίου έο>ς 31ης 
Ιανουάριου - ώραι 2 άπό 1ης Φεβρουάριου μέχρι τέλους 
τοϋ διδακτικού έτους. 

Εισαγωγή. 

Θέμα καί μέθοδοι τής Φυσικής. "Υλη καί φυσικαί κατα¬ 
στάσεις της ύλης. Δομή τών υλικών σωμάτων. Φυσικά μεγέ¬ 
θη. Μέτρησις φυσικών μεγεθών. Συστήματα μονάδων ((,.(). 
8.. Μ.Κ.8. καί Τ.Σ.). Διαστάσεις τών φυσικών μεγεθών 
καί εξισώσεις διαστάσεων. Μάζα καί βάρος τών σωμάτων. 
Πυκνότης καί ειδικόν βάρος. 

Μηχανική τών στερεών. 

Κινητική. 

Στοιχειώδης έννοια τής ηρεμίας καί τής κινήσεως ενός 
σώματος. Εύθύγραμμος όμαλή καί όμαλώς μεταβαλλομένη 
κίνησις. Κυκλική όμαλή κίνησις. Αρχή τής άνεξαρτησίας 
τών κινήσεων. Σύνθεσις δύο εύθυγράμμων κινήσεων. 

Στατική τών στερεών. 

'Η έννοια τής δυνάμεως (ορισμός, μονάδες, παράστασις 
αυτής). Σύνθεσις τών δυνάμεων έφαρμοζομένων είς τό αυτό 
σημεΐον. Άνάλυσις δυνάμεως. Ροπή δυνάμεως ώς πρός άξονα 
καί ώς πρός σημεΐον. Σύνθεσις δυνάμεων. Κέντρον βάρους. 
Ισορροπία στερεού σώματος, τό όποιον δύναται νά στρέφε¬ 
ται περί οριζόντιον άξονα. 

Δυναμική. 

Αρχή τής άδρανείας. Θεμελιώδης έξίσωσις τής δυναμι¬ 
κής. Όρίσμός μονάδων δυνάμεως. Δράσις καί άντίδρασις. 
Κεντρομόλος καί φυγόκεντρος δύναμις. Έφαρμογαί. Έλευ- 
Οέρα πτώσις τών σωμάτων. 

"Εργον - ισχύς - ενέργεια. 

’Έργον καί μονάδες έργου. "Εργον βάρους. Ισχύς καί μονά¬ 
δες ισχύος. Μεγάλαι μονάδες έργου. Ενέργεια καί μορφαί 
ένεργείας. Αρχή τής διατηρήσεως τής ενεργειας. 

Όρμή. Νόμοι μεταβολής τής ορμής καί αρχή τής δια- 
τηρήσεως αυτής. Περιστροφική κίνησις στερεού σώματος 
περί άξονα. Στροφορμή. Νόμος τής παγκοσμίου ελξεως. 
Πεδίον βαρύτητος. 

Τριβή. Έλαστικότης. 

Τριβή όλισθήσεως καί τριβή κυλήσεως. Έλαστικότης 
(έλκυσμός, κάμψις, στρέψις). 

Ελαστική ύστέρησις. 

Άπλαΐ μηχαναί. 

Μοχλοί, Τροχαλίαι, Πολύσπαστον, Βαροϋλκον, Ζυγός, 
Κεκλιμένου επίπεδον. 

Μηχανική τών ρευστών. 

Υδροστατική. 

Π ίεσις καί μονάδες πιέσεως. ' 1 δροστατική πιεσις. Θεμε¬ 
λιώδης αρχή της υδροστατικής. Μετάδοσις τών πιέσεων 
διά τών υγρών. Δυνάμεις άσκούμεναι έπί τοϋ οριζοντίου 
πυθμένος καί έπί τών τοιχωμάτων τού δοχείου. Ανωσις. 
Αρχή τοϋ Άρχιμήδους. Ισορροπία στερεού βυθισμένου 
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εντός ύγροΰ. Ισορροπία επιπλεόντων σωμάτων. Μέτρησις 
τής πυκνότατος στερεών καί ύγρών (μέθοδος τής άνώσεο)ς). 
Πυκνόμετρα καί αραιόμετρα. 

Αεροστατική. 

Χαρακτηριστικά καί βάρος των αερίων. Ατμοσφαιρική 
πίεσις καί μέτρησις αύτής. Βαρόμετρα. Σχέσις μεταξύ 
πιέσεως καί όγκου των άερίων εις σταΟεράν θερμοκρασίαν 
(νόμος των ΒΟΗΕΕ - ΜΑΙΜΟΤΓΕ). Πίεσις μείγματος 
άερίων. Μανόμετρα. Έφαρμογαί τής ατμοσφαιρικής πιέσεως. 
Άντλίαι άερίων καί υγρών (περιλιπτικώς). 

'Η ατμόσφαιρα τής Γής, όψος καί ζώναι τής ατμόσφαιρας. 
Μεταβολή τής άτμοσφαιρικής πιέσεως άναλόγως του 
όψους. 

Αρχή τοΰ Άρχιμήδους εις τα άέρια. Αερόστατα. 
Μοριακά φαινόμενα. 

Μοριακαί δυνάμεις. Κρυσταλλικά καί άμορφα στερεά. 
Τσότροπα καί άνισότροπα στερεά. Επιφανειακή τάσις. 
Τριχοειδή φαινόμενα. Διάχυσις. Διαπίδυσις. "Οσμωσις. 
Κινητική θεωρία των άερίων. 

Αντίστασις του άέρος. 

Νόμος τής άντιστάσεως του άέρος. Άεροπλάνον. 
Θερμότης. 

Διαστολή των σωμάτων. 

Θερμότης. Θερμοκρασία. Θερμόμετρα. Διαστολή των 
στερεών. Εξισώσεις γραμμικής, έπιφανειακής καί κυβικής 
διαστολής. Διαστολή των ύγρών. Ανωμαλία τής διαστολής 
τοΰ ΰδατος. Μεταβολή τής πυκνότητος των στερεών καί 
τών ύγρών άναλόγως τής θερμοκρασίας. Πειραματική μελέτη 
τών μεταβολών τών άερίων. Απόλυτον μηδέν καί απόλυτος 
κλΐμαξ θερμοκρασιών. 

Θερμιδομετρία. 

ΙΙοσότης Οερμότητος καί μονάδες ποσότητος. 'Η ειδική 
θερμότης. Μέτρησις τής ειδικής Οερμότητος (στερεών, ύγρών 
καί άερίίνν) διά τής μεθόδου τών μειγμάτων. 
Θερμιδόμετρα. 

Εΐδικαί θερμότητες τών άερίων. Θερμότης άπό τήν καϋσιν 
(καυσίμου καί τροφών). 

Μεταβολαί εις τήν κατάστασιν τών σωμάτων. 

Τήξις, πήξις καί νόμοι αυτών. Θερμότης τήξεως καί 
μέτρησις αύτής. Θερμιδόμετρον ΕΑΡΕΑΟΕ. Έξαέρωσις. 
Εξάτμισις. Βρασμός καί νόμοι αύτοΰ. Θερμότης έξαερώσεως. 
'Τγροποίησις τών άερίων καί τοΰ άέρος. Απόλυτος καί 
σχετική ύγρασία τοΰ άέρος. 

Διάδοσις τής Θερμότητας. Τρόποι διαδόσεως τής θερμό- 
τητος. 

Έφαρμογαί. 

Μηχανικόν έργον καί θερμότης. 

Μηχανικήθεωρία τής θερμότητος. Μετατροπή τοΰ μηχανικοΰ 
έργου εις θερμότητα. Μηχανικόν ισοδύναμον τής Οερμότητος. 
Θερμικαί μηχαναί. Άπόδοσις θερμικής μηχανής. 'Τποβά- 
θμισις τής ένεργείας. 

Β' ΧΗΜΕΙΑ : "Ωρα 1, άπό 21ης Σεπτεμβρίου έως 31ης 
Ιανουάριου" ώραι 2, άπό 1ης Φεβρουάριου μέχρι τέλους 
τοΰ διδακτικού έτους. 

Ανόργανος Χημεία 
Ιστορική έξέλιξις τής Χημείας. 

Άντικείμενον τής Χημείας καί σημασία αύτής διά τήν 
σύγχρονον ζωήν. 

"Τλη καί ενέργεια. 

Φυσικά καί χημικά φαινόμενα. Ιδιότητες τών σωμάτων. 
Απλά καί σύνθετα σώματα. Μείγματα. Χημικαί ενώσεις. 
Ιδιότητες μειγμάτων καί χημικών ενώσεων. Μέθοδοι δια¬ 
χωρισμού τών μειγμάτων εις τά συστατικά τοιν. Στοιχεία. 
Μέταλλα καί άμέταλλα, άναλογία τών διαφόρων στοιχείων 
εις τήν φύσιν. 

Νόμοι τής Χημείας. Νόμοι διατηρήσεως τής μάζης 
(Ε&νυίκίει*). 

Νόμος τών σταθερών λόγων (ΡΐΌΐΐδΙ). Νόμος απλών 
πολλαπλασίων (ΠιιΚ.υπ). 

< των όγκων σύμφωνα μέ τούς οποίους ενώνονται 

τά άέρια σώματα (Ο,τν Ειΐ8δ3ο). Ατομική θεωρία τών Αρ¬ 
χαίων Ελλήνων. Ατομική θεωρία τοΰ ΠΜΙοη. 


Άτομα καί Μόρια. Ατομικά καί μοριακά βάρη. Γραμ- 
μοάτομον. Γραμμομόριον. Καταστάσεις τής ύλης. Άέρια. 
Νόμοι τών άερίων. 'Υπόθεσις Ανο^ίκίτο. Μοριακός καί 
άτομικός όγκος. 'Τγρά. Στερεά. 

Σύμβολα τών στοιχείων. Χημικοί τύποι. Εμπειρικοί, 
μοριακοί, συντακτικοί. Ρίζαι. Κυριώτεραι ρίζαι. 

Σθένος. Χημική συγγένεια. Χημικαί άντιδράσεις. Εΐδη 
χημικών άντιδράσεων. Παράγοντες έπηρεάζοντες τάς χη- 
μικάς αντιδράσεις. Εξώθερμοι καί ένδό-άερμοι χημικαί αντι¬ 
δράσεις. 

Μέθοδοι προσδιορισμού τών άτομικών καί μοριακών βα¬ 
ρών. Όξυγόνον, όξείδωσις, καΰσις. "Οζον, ύδρογόνον, άνα- 
γιογή. "Γδωρ. 'Γπεροξείδιον τοΰ υδρογόνου. 

Γενικά περί άλογόνων. Φθόριον, Χλώριον, Βροόμιον, Ίώ- 
διον, 'Τδροφθόριον, 'Τδροχλώριον, 'Τδροβρώμιον, 'Τδρο- 
ϊώδιον. 

Θειον. Διοξείδιον τοΰ θείου. Θειίκόν όξύ (περιληπτικούς). 

Άζωτον. Αμμωνία (περιληπτικώς). Νιτρικόν όξύ (πε- 
ριληπτικώς). 

Όξείδιον τοΰ Αζώτου. Ατμοσφαιρικός άήρ. Κύκλος 
τοΰ άζωτου εις τήν φύσιν. Εύγενή άέρια. 

Φώσφορος. Πυρεία. Φωσφορικόν όξύ. Φωσφορικά άλατα. 
Λιπάσματα. Άνθραξ, φυσικοί καί τεχνικοί άνθρακες. Μονο- 
ξείδιον τοΰ άνθρακος. Διοξείδιον τοΰ άθρακος. Ανθρακικόν 
όξύ. Ανθρακικά άλατα. Κύκλος τοΰ άνθρακος εις τήν φύσιν. 

Πυρίτιον. Διοξείδιον τοΰ Πυριτίου. Πολύτιμοι λίθοι. 
Πυριτικά άλατα. "Γάλος. 

ΓΑΛΛΙΚΑ : Τ Ωραι 3. 

1. Προφορά. Αί άσκήσεις φωνολογίας καί δρθής προφο¬ 
ράς τών λέξεων καί φράσεων δέον νά συνεχίζονται διά νά 
εννοήσουν οί μαθηταί τήν σημασίαν τής δρθής εκφοράς, 
π.χ. 8&11θ - ΟΠ&Ιθ, δ&Πη - ΟΕ&Ιβίη, ΟΙιαΙαίη, ΟαδδβΓ - 
(ίυοθβΓ. Αί ύποδειγματικαί φράσεις, επίσης, επιβάλλεται 
νά επαναλαμβάνονται δΓ άντικαταστάσεως τών όρων τής 
προτάσεο>ς, άλλαγής τών χρόνων, μετατροπής τών έρω- 
ματικών προτάσεων εις άρνητικάς κλπ. 

2. ’Ανάγνωσις κειμένων. Περιγραφαί καί διηγήσεις, 
αναφερόμεναι εις τήν σύγχρονον πνευματικήν καί κοινωνι¬ 
κήν ζωήν τής Γαλλίας καί τον έν γένει πολιτισμόν της, εί- 
λημμέναι άπό τήν ζωήν τής ύπαίθρου, τών πόλεων, τών δια¬ 
φόρων επαγγελμάτων καί τήν σχολικήν καί καλλιτεχνικήν 
ζωήν. Αποσπάσματα ποικίλου περιεχομένου εκ λογοτε¬ 
χνικών έργων. Περιγραφαί άπό τήν ιστορίαν. Συνοπτικά! 
βιογραφίαι μεγάλων άνδρών. 

Άπομνημόνευσις τών λέξεων καί φράσεων τών άπαντω- 
μένων έκάστοτε εις τά κείμενα, άπαγγελία άπό στήθους, 
(ορισμένων ποιημάτων. Τό λεξιλόγιον πρέπει νά περιέχη 
περί τάς 2.000 λέξεις, έκ τών οποίων 400 - 500 νέας, προερ- 
χομένας έκ τοΰ βασικού λεξιλογίου 2ας βαθμίδος. 

3. Γραμματική καί Συντακτικόν. Διδασκαλία τής “Ο¬ 
ριστικής τοΰ αορίστου. Χρήσις τής Υποτακτικής τοΰ Έ- 
νεστώτος καί τοΰ Παρακειμένου. Συμφωνία χρόνων (σαφής 
διαχωρισμός τών παρελθοντικών χρόνων) καθώς καί εγκλί¬ 
σεων. Ιδιαιτέρα προσοχή είς τάς ύποθετικάς προτάσεις 
μετ’ άντιπαραβολής προς τάς ύποθετικάς τής έλληνικής 
γλώσσης, εις τρόπον ώστε νά έπισημαίνωνται αί διαφοραί. 
Σύνθετα συντακτικά φαινόμενα επί τή βάσει τών έκάστοτε 
διδασκομένων κειμένων. Συμφωνία, παθητικής μετοχής 
λεπτομερώς. Τρόποι έκφοράς τής άρνήσεως (μέ τό ΡΑ8 
ή αλλα αρνητικά μόρια). Διάκρισις σαφής παθητικών καί 
μέσων ρημάτων. Χρήσις καί εφαρμογή τών δεικτικών καί 
ερωτηματικών άντωνυμιών είς τάς φράσεις. Χρήσις παρατα¬ 
τικού (διάρκειας καί έπαναλήψεως). Μετατροπή τής ενερ¬ 
γητικής συντάξεως είς παθητικήν καί άντιστρόφως. 

4. ΙΙροφορικαι εκθέσεις. Σύντομοι ανακοινώσεις τών μα¬ 
θητών, 5 το πολύ λεπτών, επί θεμάτων έπεξειργασμένων 
ο’ίκοι και αναφερομενων εις τήν χώραν μας, είς άλλας χώρας, 
εις την καλλιτεχνικήν κίνησιν, τό θέατρον, τον κινηματο¬ 
γράφον, τήν μόδαν. 

5. Γραπταί άσκήσεις καί εκθέσεις. Ασκήσεις όπως είς 
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την Γ ταξιν του Γυμνάσιου. Περιλήψεις άναγνωσθέντοϊν κει¬ 
μένων, μεταφράσεις άπό τήν έλληνικήν εις τήν γαλλικήν, 
συνήθεις έπιστολαί, μικραί περιγραφα'ι κλπ. 

6. Μετάφρασις. "Ασκησις εις τήν μετάφρασιν άπό τήν 
έλληνικήν εις τήν γαλλικήν άνά Ιδήμερον. 

7. Όρθογραφία. Σύντομος άσκησις εις τήν ορθογραφίαν 
απαξ της εβδομαδος επι κείμενου προετοιμασμένου άπό τον 
καθηγητήν, ό όποιος καί τό υπαγορεύει καί διορθώνει έκά- 
στοτε κατ’ εκλογήν ώρισμένον άριθμόν τετραδίων. 

ΑΓΓΛΙΚΑ : Ώραι 3. 

1. Προφορά. Αί άσκήσεις φωνολογίας καί ορθής προ¬ 
φοράς συνεχίζονται, όπως καί εις τάς προηγουμένας τάξεις. 

2. Άνάγνωσις. Οί μαθηταί χρησιμοποιούν έγκεκριμένον 
βιβλίον περιέχον 2.000 λέξεις περίπου, έκ των όποιων 400- 
500 είναι νέαι (άγνωστοι). 

Ιο περιεχομενον τού βιβλίου άναφέρεται εις τήν σύγχοονον 
πνευματικήν καί κοινωνικήν ζωήν, εις τάς χαρακτηριστικάς 
εκδηλώσεις τής άγγλικής καί άμερικανικής ζωής, όπως πχ. 
επισκέψεις εις ιδρύματα, μουσεία κλ., εις βίους προσωπικο¬ 
τήτων, εξερευνήσεις, επαγγέλματα, έορτάς κλπ. Δύναται 
επίσης να περιεχη σύντομα λογοτεχνικά άποσπάσμ.ατα άπό 
διαφόρους συγγραφείς. 

Συνιστάται ή χρησιμοποίησις συμπληρωματικού βοηθη¬ 
τικού βιβλίου εις άπλουστευμένην γλώσσαν (8ϊΐϊιρ)ίίίβ(Ι 
Βοοίί) άναλόγου πρός τό έπίπεδον των μαθητών. 

Οί ένότητες τών άναγνωσμάτων, μετά, τήν σχετικήν επε¬ 
ξεργασίαν εις τήν τάξιν, άποδίδονται γραπτώς άπό τούς 
μαθητάς εις σύντομον περίληψιν. 

3. Γραμματική καί Συντακτικόν. Έπανάληψις καί έμπέ- 
δωσις τών διδαχθέντων εις τάς προηγουμένας τάξεις. Με¬ 
τατροπή ένεργητικής συντάξεως εις παθητικήν καί άντι- 
στρόφως. Κύριαι καί δευτερεύουσαι προτάσεις. Εύθύς καί 
πλάγιος λόγος. Εύθεΐαι καί πλάγιαι έρωτήσεις. Υποθετικοί 
λόγοι εϊς τά γενικά των σημεία. 

4. Προφορικαί εκθέσεις. Σύντομοι όμιλίαι άπό τούς 
μαθητάς εις τήν τάξιν αγγλιστί προπαρασκευής. Διαλογική 
συζήτησις σχετική με τάς άναφοράς τών μαθητών ή μέ 
άλλα θέματα καθώς καί περιληπτική των άπόδοσις διά νά 
ασκούνται οί μαθηταί εις τήν προφορικήν χρήσιν τής γλώσ- 
σης. Θέματα πρός συζήτησιν : ή χώρα μας, ξέναι χώραι, 
ιδίως ή Αγγλία καί ή Αμερική, ή κοινωνική ζωή, τά επαγ¬ 
γέλματα, ή ψυχαγωγία της. 

5. Γραπταί άσκήσεις. Θά δίδονται υπό μορφήν συμπλη- 
ρωσεως προτάσεων μέ κενά, μεταβολής τού χρόνου τών ρη¬ 
μάτων, τροπής τών καταφατικών προτάσεων εις άποφα- 
τικάς ή έρωτηματικάς, τών άπαντήσεων εις ερωτήσεις κλπ. 

6. Έκθέσ εις επιστολών, μικραί περιγραφαί, άπόδοσις 
αναγνωσθέντων κειμένων κλπ. 50 λέξεων περίπου. Πριν 
άρχίσουν οί μαθηταί νά γράφουν ό καθηγητής τούς καλεΐ 
νά θυμηθούν τό σχετικόν πρός τό θέμα λεξιλόγιον, τούς 
δίδει σχετικάς ύποδειγματικάς φράσεις καί τούς βοηθεί 
νά κάνουν τό διάγραμμα τού θέματος, τό όποιον θά περιέχει 
τά κύρια σημεία του. 

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ : Όραι 3 

α' Τμήματα Άρρένων : 

1. Ασκήσεις μέ κινησιολογικήν βάσιν τήν φυσικήν κί- 
νησιν καί τον ρυθμόν, βαδίσεις, μετατοπίσεις, άναπηδήσεις, 
άλματα. 

2. Συνασκήσεις καί άσκήσεις προκαθορισμένου σκοπού. 

3. Ασκήσεις μέ χρησιμοποίησιν κινητών ή σταθερών 
γυμναστικών οργάνων. Ασκήσεις μέ σφαίρας, κοντούς, 
σχοινάκια, εμπόδια, στρώματα, κορίνας, πλινθία, σχοινιά 
άναρριχήσεως, δοκούς, μονόζυγα, δίζυγα, πολύζυγα, δυνα¬ 
μόμετρα, βάρη, εφαλτήρια κλπ. 

4. Ασκήσεις άγωνιστικής γυμναστικής. Απλά καί σύν¬ 
θετα προγράμματα καί είς τά εξ όργανα. 

5. Παιγνίδια - Άθλοποιδιαί. "Ολα τά είδη τών γυμνα¬ 
στικών - ψυχαγωγικών παιγνιδιών. Όλοκλήρωσις τής άτο- 
μικής τεχνικής καί τής τακτικής τής όμάδος εις τάς άθλο- 
παιδιάς. Προπόνησις όμάδος, αγώνες. 


6. Κλασσικός αθλητισμός. Τελειοποίησις τής τεχνικής, 
τής τακτικής και τών κανονισμών τών αγωνισμάτων τού 
κλασσικού αθλητισμού. Επιδίωξις έπιτεύξεως άτομικής 
επιδόσεως άπό τούς μαθητάς εις έν ή περισσότερα άγωνί- 
σματα. 

7. Κολύμβησις. Τελειοποίησις τής τεχνικής όλων τών 
ειδών τής κολυμβήσεως. Όργάνωσις κολυμβητικών άγώνων 
και αγωνων καταδύσειον. Πρακτική έφαρμογή τής τεχνικής 
άναπνοής καί τής ναυαγοσωστικής. 

8. Λοιπά αθλήματα. "Οπου αί συνθήκαι τό επιτρέπουν, 
οι μαθηταί διδάσκονται καί επιδίδονται εις ναυτικά, χιονο¬ 
δρομικά, ορειβατικά, άεροναυτικά κλπ. άθλήματα. 

Κατά τήν διδασκαλίαν τών άθλημάτων επιδιώκεται ή 
τελειοποίησις τής τεχνικής, ή όλοκλήρωσις τής τακτικής 
καί τών κανονισμών καί ό σχηματισμός μαθητικών ομάδων 
κατά τήν κλίσιν τών μαθητών. 

9. Ελληνικοί χοροί. Οί εθνικοί χοροί Καλαματιανός καί 
Τσάμικος καθώς και άλλοι άπλοι χοροί έκ διαφόρων περιο¬ 
χών τής Ελλάδος καί ιδιαιτέρως τής περιοχής όπου εύρί- 
σκεται τό Λύκειον. 

Σχηματισμός συγκροτήματος λαϊκών χορών άπό μαθητάς. 

β' Τμήματα Θηλέων : 

1. Ασκήσεις μέ κινησιολογικήν βάσιν τήν φυσικήν κί- 
νησιν καί τον ρυθμόν, βαδίσεις, μετατοπίσεις, άναπηδήσεις, 
άλματα. 

2. Ασκήσεις πρός όλους τούς άξονας καί τά έπίπεδα, 
συνασκήσεις καί άσκήσεις διά τήν έπιτυχίαν προκαθορι¬ 
σμένου σκοπού. 

3. Ασκήσεις μέ χρησιμοποίησιν κινητών ή σταθερών 
γυμναστικών οργάνων. Ασκήσεις μέ σφαίρας, κοντούς, σχοι- 
νάκια, κορδέλας, στεφάνους, έμπόδια, στρώματα, κορίνας, 
πλινθία, δοκούς, δίζυγα, πολύζυγα, εφαλτήρια κλπ. 

4. Ασκήσεις άγωνιστικής γυμναστικής. 'Απλά καί σύν¬ 
θετα προγράμματα καί είς τά τέσσερα όργανα. 

5. Ασκήσεις ρυθμικής άγωνιστικής γυμναστικής. 'Απλά 
καί σύνθετα προγράμματα μέ κορίνας, σφαίρας, στεφάνους, 
σχοινάκια καί κορδέλας. 

6. Παιγνίδια - ’Λθλοπαιδιαί. Όλα τά είδη τών γυμνα¬ 
στικών - ψυχαγωγικών παιγνιδίων. Όλοκλήρωσις τής άτο¬ 
μικής τεχνικής καί τής τακτικής τής όμάδος είς τάς άθλο- 
παιδιάς. Προπόνησις όμάδος, αγώνες. 

7. Κλασσικός άθλητισμός. Τελειοποίησις τής τεχνικής, 
τής τακτικής καί τών κανονισμών τών αγωνισμάτων τού 
κλασσικού αθλητισμού. Επιδίωξις έπιτεύξεως άτομικής έπι- 
δόσεως άπο τάς μα-άητρίας εις εν ή περισσότερα αγωνίσματα. 

8. Κολύμβησις. Τελειοποίησις τής τεχνικής όλων τών 
ειδών τής κολυμβήσεως. Όργάνωσις κολυμβητικών άγώνων 
καί άγώνων καταδύσεων. Πρακτική εφαρμογή τής τεχνητής 
άναπνοής καί ναυαγοσωστικής. 

9. Λοιπά άθλήματα. "Οπου αί συνθήκαι τό έπιτρέπουν, 
αί μαθήτρια», διδάσκονται καί έπιδίδονται είς ναυτικά, χιο¬ 
νοδρομικά, ορειβατικά, άεροναυτικά κλπ. άθλήματα. 

Κατά τήν διδασκαλίαν τών άθλημάτων επιδιώκεται ή 
τελειοποίησις τής τεχνικής, ή όλοκλήρωσις τής τακτικής καί 
τών κανονισμών καί ό σχηματισμός μαθητικών ομάδων κατά 
τήν κλίσιν τών μαθητριών. 

10. Ελληνικοί χοροί. Οί εθνικοί χοροί Καλαματιανός καί 
Τσάμικος καθώς καί άλλοι άπλοι χοροί άπό διαφόρους πε- 
ριοχάς τής Ελλάδος καί ιδιαιτέρως τής περιοχής, όπου εύ- 
ρίσκεται τό Λύκειον. 

Σχηματισμός συγκροτήματος λαϊκών χωρών άπό μαθή¬ 
τριας. 

ΤΕΧΝΙΚΑ : "Ωρα I 

1. Ελεύθερον σχέδιον 

α) Σχεδίασις έκ τού φυσικού καί σκιαγράφησις απλών 
γεωμετρικών στερεών, μεμονομένων ή εις συνδυασμούς δύο 
ή τριών, κατασκευαζομένων ύπό τών μαθητών είς κατάλ¬ 
ληλον μέγεθος. 
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β) ^Εγχρωμοι συνθέσεις, μέ ώρισμένον ή και τελείως 
έλεύθερον θέμα, αί όποΐαι συμβάλλουν εις τήν άνάπτυξιν της 
φαντασίας των μαθητών καί εις τήν αισθητικήν καλλιέργειαν 
αύτών μέ τήν χρήσιν τοϋ χροψατος. 

Διά τήν έφαρμογήν των άνωτέρω χρησιμοποιείται μπλοκ 
ελευθέρου σχεδίου, διαστάσεων 0,40 X 0,30 μ., καί γραφής 
Νο 2. Διά τον χρωματισμόν των άσκήσεων κατάλληλοι είναι 
αί τέμπεραι, αί άκουαρέλλαι, οί μαρκοδόροι, καθώς καί τά 
χρωματιστά χαρτιά παντός είδους ((]ο1ΐ8ΐ£θ) ή καί οίον- 
δήποτε άλλο χρωστικόν μέσον της προτιμήσεως των μα¬ 
θητών. 'Ο καθηγητής ούδέν έκ τών άνωτέρω χρωμάτων 
επιβάλλει ή αποκλείει. 

2. Γραμμικόν σχέδιον 

α) Γραμμογραφικαί ασκήσεις, κανονικά πολύγωνα, ωο¬ 
ειδείς καμπύλαι, πολύκεντρα τόξα, κοινωνικά*, τομαί (έ'λ- 
λειψις, παραβολή, υπερβολή), κυκλοειδεΐς, έπικυκλοειδεΐς 
καί ύποκυκλοειδεϊς καμπύλαι, γραμμοσκίασις καί γραμμα- 
τογραφία. Χρήσις διαφόρων «ράστερς» άπό όσους μαθητάς 
τό επιθυμούν. Στοιχεία προοπτικής. 

Διά τάς σχετικάς ασκήσεις είναι απαραίτητον έ'ν κιβώ¬ 
τιου μέ εργαλεία σχεδίου καλής ποιότητος έ'ν μπλοκ, γραμ¬ 
μικού σχεδίου μεγέθους 0,40 X 0,30 μ. ή άντί τοϋ μπλοκ, 
πινακίς σχεδίου διαστάσεων 0,60 X 0,40 μ. μέ ταϋ καί 
αριθμόν φύλλων χάρτου τύπου 81 ιθ11θγ διά τήν σχεδίασιν 
μέ σινικήν μελάνην, μέλαιναν ή έγχρωμον, έφ’ όσον βεβαίως 
υπάρχει ευχέρεια χώρου. Επίσης δύο τρίγωνα (ισοσκελές 
45° καί τό άλλο 60°) καί τέλος ύποδεκάμετρον μήκους 0,40 
μ. καθώς καί γραφίς 3Η. 

β) Διακοσμητική. Μέ τήν βοήθειαν προβολών, γνωριμία 
μαθητών μέ τήν διακοσμητικήν διαφόρων περιόδων τής ελ¬ 
ληνικής ιστορίας (Μινωϊκής, Αρχαίας Ελληνικής, Βυζαν¬ 
τινής) καθώς καί μέ έργα τής λαϊκής διακοσμητικής. Έπί 
τη βάσει καί τών σχετικών γνώσεων τών προηγουμένων 
τάξεων, άσκήσεις υπό μορφήν μικρών διακοσμητικών συν¬ 
θέσεων, κατά προτίμησιν έγχρώμων. 

3. Χειροτεχνία. 

Πηλοπλαστική, κατασκευαι μέ διάφορα υλικά, μεταλ¬ 
λοπλαστική, έφ’ όσον τό σχολείου διαθέτει καταλλήλους 
χώρους καί τά απαραίτητα μέσα. 

Σημείωσις : 

Τά προς άσκησιν τών μαθητών θέματα ποικίλλουν κατά 
μαθητήν ή ομάδα μαθητών εις τρόπον ώστε έκαστος εξ 
αύτών νά άσχολεΐται μέ αντικείμενου τοϋ ενδιαφέροντος του 
προς έπίτευξιν τοϋ καλυτέρου δυνατού αποτελέσματος. 

ΜΟΥΣΙΚΗ : "Ωρα 1 

1. Θεωρία 

Διαστήματα έλάσσονος τρόπου. Έναρμόνιαι κλίμακες. 
Τονικότης. Τόνος. Μείζων καί έλάσσων τρόπος. Χαρακτη¬ 
ρισμός τών τρόπων. Οί τρεις αρχαίοι κύριοι τρόποι : Δώ- 
ριος, Φρύγιος, Λύδιος. Τρίφωνοι συγχορδίαι. Ή σπουδαιό- 
πης τής τρίτης καί εις τήν συγχορδίαν. Συγχορδίαι εις Ντο 
μείζονα καί εϊδη αύτών. 'Η μουσική εις τήν ’Λρχαίαν Ελ¬ 
λάδα. 'Η μουσική εις τήν τραγωδίαν. Αρχαία όργανα. Σύν¬ 
τομος σκιαγραφία τών ιστορικών περιόδων. Οί μεγαλύτεροι 
μουσικοί αύτών τών περιόδων. 'Η βυζαντινή μουσική-καί 
οί ήχοι της. Ιστορική άνασκόπησις αύτής. 

2. Στοιχεία μορφολογίας τών κυριωτέρων μουσικών μορ¬ 
φών : σουίτα, σονάτα, συμφωνία, κοντσέρτο κλπ. Μορφή 
τοϋ ΕΙΕΙλ Συνέχεια διά τούς "Ελληνας μουσουργούς. Οί 
μεγάλοι μουσουργοί τής Ρομαντικής Σχολής. 

3. Πρακτική έξάσκησις καί εφαρμογή : 

Συνέχεια εις τά φωνητικά γυμνάσματα καί εις τάς άσκή- 
σ --?- ^ Ασκήσεις δυσκολοτεραι μέ όλας τάς ρυθμικάς μορφάς, 
δηλαδή συγκοπάς, άντιχρονισμούς, τρίηχα, δέκατα, έκτα 
κλπ. Μεταφορά μελωδιών (ΤΓ3η»ροΓΐ). Αί άπλαΐ ασκήσεις 
εις τό κλειδί τοϋ Φά. 

4. Τραγούδια : 

' Δημοτικά τραγούδια και ελληνικοί χοροί. Τραγούδια 
δίφωνα ξένων χωρών. 


5. Μουσική άκρόασις : 

’Λκρόασις έργων προκλασσικής, κλασσικής καί ρομαντι¬ 
κής έποχής. Μορφολογική άνάλυσις αύτών. Μεγάλαι μου- 
σικαί μορφαί : Σοϋμπερτ, Σοΰμαν, Μέντελσον, Λίστ, Σοπέν, 
Μπράμς, Μπερλιόζ κλπ. 

Γραπτή άπόδοσις κατ’ οικον τών εντυπώσεων άπό τήν 
μουσικήν άκοόασιν. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΔΕΥΤΕΡΟΝ 

ΠΡΩΤΗ (Α) ΤΑΞΙΣ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ 
ΓΕΝΙΚΗΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΕΩΣ 

’Άρθρον 3. 

Διδασκόμενα μαθήματα καί ώραι εβδομαδιαίας διδασκα¬ 
λίας αύτών. 

Τά διδασκόμενα μαθήματα εις τήν Α' τάξιν Εσπερινού 
Λυκείου Γενικής Κατευθύνσεως καί αί άντίστοιχοι ώραι 
έβδομαδιαίας διδασκαλίας το;ν ορίζονται ώς έ'πεται : 


Θρησκευτικά 2 

Νέα Ελληνικά 4 

Αρχαία Ελληνικά 6 

Ιστορία 2 

Γεωγραφία 1 

Μαθηματικά 4 

Φυσικά 3 

Ξέναι Γλώσσαι 2 

Φυσική Αγωγή 1 


Σύνολον 25 


’Άρθρον 4. 

Διά τήν πρώτην (Α) τάξιν τοϋ Εσπερινού Λυκείου Γε¬ 
νικής Κατευθύνσεως ορίζεται τό άκόλουθον άναλυτικόν πρό¬ 
γραμμα διδακτέας κατά κάθημα ύλης : 

1. Αί διατάξεις τοϋ άρθρου 2 τοϋ παρόντος Π. Δ/τος, 
διά τών όποιων ορίζεται τό άναλυτικόν πρόγραμμα τής δι¬ 
δακτέας ύλης τών μαθημάτων τής Α' τάξεως τοϋ ήμερησίου 
Λυκείου Γενικής Κατευθύνσεως ισχύουν καί διά τά άντί- 
στοιχα μαθήματα τής πρώτης (Α) τάξεως τοϋ Εσπερινού 
Λυκείου Γενικής Κατευθύνσεως, έπιφυλασσομένης τών δια¬ 
τάξεων τής επομένης παραγράφου. 

2. Ή διδακτέα ύλη τών μαθημάτων, διά τά όποια αί 
διατάξεις τοϋ άρθρου 3 τοϋ παρόντος II. Δ/τος προβλέπουν 
ήλαττωμένον άριθμόν ωρών διδασκαλίας, μειώνεται ή προσ¬ 
αρμόζεται ώς εξής : 

α) ’Από τήν διδακτέαν ύλην τής 'Ιστορίας, τήν προβλε- 
πομένην υπό τών διατάξεων τοϋ άρθρου 2 τοϋ παρόντος Π. 
Δ/τος, εξαιρούνται τά πέραν τής άνόδου τοϋ Μακεδονικοΰ 
Ελληνισμού κεφάλαια. 

β) ’Από τήν διδακτέαν ύλην τών Μαθηματικών (Άλγε¬ 
βρα -Τριγωνομετρία, ώραι 2, Γεωμετρία ώραι 2) τήν καθο- 
ριζομενην δια τών αυτών διατάξεων, εξαιρούνται τά πέραν 
τών άνισώσεων Β' βαθμοΰ κεφάλαια τής ΰλης τής Άλγέ- 
βρας. 

γ) Άπό τήν διδακτέαν ύλην τών Φυσικών (Φυσική ώραι 
2, Χημεία ώρα 1 ), τήν όποιαν προβλέπουν αί αύταί διατά¬ 
ξεις, έζαιροΰνται τά πέραν τών μοριακών φαινομένων κε¬ 
φαλαία τής Φυσικής καί τά πέραν τοϋ στοιχείου «θειον» 
κεφάλαια τής Χημείας. 

δ) Η προβλεπομενη υπο τών αύτών διατάξεων διδακτέα 
υλη τών ςενων γλωσσών προσαρμόζεται εις τον χρόνον τον 
οποίον προβλέπουν δια τήν διδασκαλίαν τοϋ μαθήματος αί 
διατάξεις τοϋ άρθρου 3 τοϋ παρόντος Π. Δ/τος. 

ε) Άπό τήν διδακτέαν ύλην τής Φυσικής Αγωγής, τήν 
όποιαν προβλέπουν αί αύταί διατάξεις, ύπ’ εύθύνη τοϋ δι¬ 
δάσκοντος τό μάθημα καθηγητοΰ, επιλέγεται ή δυναμένη 
να προσαρμοσθή εις τον διαθέσιμον χρόνον καί είς τάς 
είδικάς συνθήκας λειτουργίας τοϋ Εσπερινού Σχολείου. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΤΡΙΤΟΝ 

ΠΡΩΤΗ (Α) ΤΑΞΙΣ ΠΡΟΤΎΠΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ 
ΚΛΑΣΣΙΚΩΝ ΛΥΚΕΙΩΝ 

Άρθρον 5. 

1. Τά διδασκόμενα μαθήματα εις την πρώτην (Λ) τάξιν 
των Προτύπων Ελληνικών Κλασσικών Λυκείων καί αί ώραι 
έβδομαδιαίας διδασκαλίας των ορίζονται ως έξης : 

Θρησκευτικά 3 

Νέα Ελληνικά 4 

Αρχαία Ελληνικά 8 

Λατινικά 3 

Ιστορία 3 

Μαθηματικά 3 

Φυσική — Χημεία μετά στοιχείων 
Όρυκτολογίας 3 

Ξέναι Γλώσσαι 2 + 2 

Φυσική Αγωγή 2 

Σύνολον 33 

2. Εις ήν περίπτωσιν τά Πρότυπα Λύκεια Κλασσικής 
Κατευθύνσεως λειτουργούν ώς Οικοτροφεία εντάσσονται 
εις τό ημερήσιον πρόγραμμα αύτών άπογευματιναί έλευ- 
ύέρας επιλογής απασχολήσεις των μαθητών εις τούς άκολοό- 
ύ-ους τομείς: 

α) Αθλητισμός στίβου (ή ύγροϋ στίβου), 
β) Δακτυλογραφία, αλληλογραφία, όργάνωσις καί δια- 
κίνησις γραμματείας. 

γ) Μουσική καί γενικώτερον καλλιτεχνία. 

3. Είς περίπτωσιν κατά τήν οποίαν τά σχολεία αΰτά δεν 
λειτουργούν ώς οικοτροφεία, αί ώραι αί προβλεπόμεναι διά 
τό μάθημα τής Φυσικής Αγωγής αύξάνονται εις τρεις (3). 

’Άρθρον 6. 

Αναλυτικόν πρόγραμμα διδακτέας ύλης. 

1. Αί διατάξεις τού άρθρου 2 τού παρόντος II. Δ/τος, 
διά τών οποίων ορίζεται ή διδακτέα ύλη τών μαθημάτων 
τών Νέων Ελληνικών, τών Αρχαίων Ελληνικών, τής Ι¬ 
στορίας, τών Γαλλικών, τής Αγγλικής καί τής Φυσικής Α¬ 
γωγής έχουν άντίστοιχον έφαρμογήν καί διά τά αυτά μαθήματα 
τής πρώτης (Α) τάξεως τών Προτύπων Ελληνικών Κλασ¬ 
σικών Λυκείων. 

2. 'Η διδακτέα ύλη τών λοιπών μαθημάτων τής πρώτης 
(Α) τάξεως τών Προτύπων Ελληνικών Κλασσικών Λυκείων 
ορίζεται ώς έξής : 

Α'. Θρησκευτικά : Εις τήν διδακτέαν ύλην τού μαθή¬ 
ματος τών Θρησκευτικών, τήν οποίαν προβλέπουν αί δια¬ 
τάξεις τού άρθρου 2 τού παρόντος Π. Δ/τος προστίθενται 
περικοπαί Πατερικών Κειμένων, τά όποια διδάσκονται 
μίαν ώραν τήν έβδομάδα αύτοτελώς. 

Β'. Λατινικά : 

1. Σκοπός τού μαθήματος : Διά τής διδασκαλίας τού μα¬ 
θήματος τών Λατινικών, έτέρας δηλονότι κλασσικής γλώσ- 
σης καί γραμματείας, έπιδιώκεται νά αποκτήσουν οί μαθη- 
ταί συνολικήν κατά τό δυνατόν καί άμεσον περί τής κλασ¬ 
σικής άρχαιότητος άντίληψιν, διά δέ τής αμέσου γνωριμίας 
των μέ τά βασικά στοιχεία τού Ρωμαϊκού Πολιτισμού να 
λάβουν ώλοκληρωμένην ιδέαν περί τού άρχαίου, κόσμου, 
δ στις αποτελεί τήν άφετηρίαν καί τήν βάσιν άναπτύξεως τού 
συγχρόνου πολιτισμού. 

Είδικώτερον διά τής σπουδής τών λατινικών γραμμάτων 

σκοπείται : , , 

α) 'ΙΙ είς τούς μαθητάς διέγερσις μονιμωτέρου περί τήν 
λατινικήν γραμματείαν ένδιαφέροντος. 

β) ' Η εισαγωγή τών μαθητών είς τήν γνώσιν τού χαρα- 
κτήρος, τού πνεύματος καί τών επιτευγμάτων τού λαού τών 
Ρωμαίων καί τών έχόντων ιδίαν παιδευτικήν άξίαν στοι¬ 
χείων τού πολιτισμού των. _ > ( 

γ) 'Η ύπό τών μαθητών πρόσκτησις τού απαραίτητου 
λεξιλογικού υλικού διά τήν εύχερεστέραν έκμάθησιν καί πλη- 
ρεστέραν κατανόησιν τών λατινογενών και τών εις ευρειαν 
κλίμακα εμπλουτισμένων εκ τής Λατινικής γλωσσών, ως 
καί τήν βαθυτέραν συνειδητοποίησαν τής λατινικής προε- 


λεύσεως έπιστημονικών, καλλιτεχνικών καί φιλοσοφικών 
δρων, οίτινες έχουν διεθνώς καθιερωθή. 

II. Διδακτέα ύλη : 

Α. Γλωσσική διδασκαλία : Διδασκαλία περικοπών έξ 
εγκεκριμένου Αναγνωστικού καί έπί τη βάσει τούτων επα¬ 
γωγική σπουδή τών κυριωτέρων γραμματειακών φαινο¬ 
μένων της λατινικής γλώσσης μετά παραλλήλου συνεξε- 
τάξεως τών βασικών στοιχείων τής λατινικής συντάξεως, 
τών οποίων ή διδασκαλία χωρεΐ προοδευτικώς διά πρακτικής 
κυρίως μεθόδου. 

Ασκήσεις τών μαθητών προς έμπέδωσιν τών διδαγμένων, 
γραπταί καί προφορικαί, κατά τήν διδασκαλίαν τού μαθήμα¬ 
τος έν τη τάξει, ώς καί κατ’ οίκον (μεταφορά λέξεων, φρά¬ 
σεων καί απλών προτάσεων εκ τής λατινικής είς τήν έλλη- 
νικήν καί άντιστρόφως βάσει τού έκάστοτε γνωστού είς 
τούς μαθητάς λεξιλογίου, ασκήσεις συμπληρώσεως, μετα¬ 
σχηματισμού κλπ.). 

Β. Ερμηνεία κειμένων (1 ώρα, άπό τής 1ης Φεβρουάριου 
μέχρι τής λήξεως τής διδασκαλίας τών μαθημάτων). 

Ερμηνεία έξ ειδικού άνθολογίου, άποσπασμάτων δοκίμων 
λατινικών κειμένων έπιλελεγμένων έπί τη βάσει γλωσσικών 
καί παιδευτικών κριτηρίων έκ τού έργου τού Φαίδρου (ΡΕ&- 
άπΐδ), τού Κοίντου Κουρτίου ( () (+ 1 + 118 ) τού Αΰλου Γελ- 
λίου (Α. (+11+8) καί τού Βαλερίου Μαξίμου (V. Μ&χϊ- 
πιυδ). 

Κατά τήν διεξαγωγήν τού μαθήματος, έκτός τής συνο¬ 
πτικής βιογραφήσεως τών άνωτέρω συγγραφέων, ή διδα¬ 
σκαλία άφορμωμένη έκ τής διδασκαλίας άποσπασμάτων 
διεγείρει τό ένδιαφέρον τών μαθητών πρός έξέτασιν τών κυ- 
ριωτέρων στοιχείων τού Ρωμαϊκού Πολιτισμού καί άξιο- 
ποιεΐ ολας τάς εύκαιρίας διά τήν ύπό τών μαθητών βαθμιαίαν 
προσέγγισιν τών θεμελιωδών άξιών τού ρωμαϊκού βίου. 

Γ'. Ή διδακτέα ύλη τών Μαθηματικών (Άλγεβρα 
Τριγωνομετρία ώραι 2, Γεωμετρία ώρα 1) ορίζεται ώς έξής: 

I. Άλγεβρα - Τριγωνομετρία : Ώραι 2 

1. Στοιχεία διανυσματικοΰ λογισμού : 

Όρθογώνιον σύστημα άναφοράς. Όρθοκανονικόν σύστημα 

άναφοράς. Ίσότης εφαρμοστών διανυσμάτων. Άθροισμα 
δύο ή περισσοτέρων διανυσμάτων. Διαφορά διανύσματος 
άπό άλλο διάσυνμα. 

2. Συστήματα έξισώσεων α' βαθμού : 

Λύσις συστημάτων α' βαθμού μέ δύο καί τρεις άγνώστους. 
Κανόνες ΟΚΑΜΕΚ καί δΑΒΚύδ. Έφαρμογαί τών συστη¬ 
μάτων μέ δύο άγνώστους είς τήν λύσιν προβλημάτων. 

3. Εξισώσεις καί άνισώσεις β' βαθμού : 

Συστήματα β' βαθμού. Πράξεις μέ ριζικά δευτέρας τά¬ 
ξεως. Γραφική καί άριθμητική λύσις τής έξισώσεως αχ 2 + 
βχ + γ—0 είς τό Κ. Ρίζαι τού τριωνύμου φ (χ) = αχ 2 + βχ. 
Άπλαΐ συμμετρικαί παραστάσεις τών ριζών τού δευρετο- 
βαθμίου τριωνύμου. Πρόσημον τού τριωνύμου φ(χ) = 
αχ 2 + βχ + γ διά τάς διαφόρους πραγματικάς τιμάς τού χ. 
Λύσις τών άνισώσεων αχ 2 + βχ + γ ^0. Απλά συστή¬ 
ματα β' βαθμού. Έφαρμογαί είς τήν λύσιν προβλημάτων. 

4. Στοιχεία Περιγραφικής Στατιστικής : 

Συγκέντρωσις στατιστικών δεδομένων. Διακριτά καί 

συνεχή στατιστικά δεδομένα. ΙΙαρουσίασις στατιστικών 
δεδομένων μέ πίνακας καί γραφικάς παραστάσεις. Περι¬ 
γραφικά! στατιστικαί : Μέση τιμή, διάμεσος, έπικρατοΰσα 
τιμή, τυπική άπόκλισις. Υπολογισμός καί σημασία αύτών 
είς τήν μελέτην μιας κατανομής συχνοτήτων. 

5. Στοιχεία Τριγωνομετρίας : 

Συμφώνως πρός τάς διατάξεις τού άρθρου 2 τού παρόντος 
II. Δ/τος. 

II. Γεωμετρία : Ώρα 1 

Λόγος δύο εύθυγράμμων τμημάτων, Θεώρημα τού Θαλή, 
Κατασκευή τετάρτης άναλόγου τριών εύθυγράμμων τμη¬ 
μάτων. Θεώρημα τής διχοτόμου γωνίας τριγώνου. Ομοια 
εύθύγραμμα σχήματα. Κριτήρια όμοιότητος τριγώνων. 
Πυθαγόρειον θεώρημα. Αί βασικαί μετρικαί σχέσεις μεταξύ 
δευτερευόντων καί πρωτευόντων στοιχείων τριγώνου. Εμ- 
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βαδόν όρθογωνίου, παραλληλογράμου, τριγώνου, τραπεζίου. 
Λόγος έμβαδών όμοιων πολυγώνων. Διαίρεσις εΰθυγράμμου 
τμήματος εις μέσον καί άκρον λόγον. 

Δ'. 'Η διδακτέα ύλη του μαθήματος των Φυσικών ορί¬ 
ζεται ώς έξης : 

I. Φυσική : Ώραι 2 

"Εννοια της μηχανικής : 

Βάρος : Βάρος ένός σώματος. Κατακόρυφος. Μέτρησις 
τοϋ βάρους μέ έπιμήκυνσιν ελατηρίου. Μεταβολή τοϋ βά¬ 
ρους ένός σώματος ένεκα της αλλαγής τόπου κατ’ αντιδια¬ 
στολήν πρός τήν μάζαν. 

Σχέσις ρ - Μ3 : 

Δυνάμεις : Στατιστική θεώρησις των δυνάμεων. Πειρα¬ 
ματική μελέτη της ισορροπίας ένός στερεού, εις το όποιον 
έφαρμόζονται παράλληλοι ή συντρέχουσαι δυνάμεις. Κανόνες 
συνθέσεως καί άναλύσεως δυνάμεων. Δρασις - άντίδρασις. 
Δυνάμεις δρώσαι μακρόθεν. Ήλεκτροστατικαί, μαγνητικαί, 
Τό βάρος ώς ειδική περίπτωσις τής παγκοσμίου ελξεως. 
Πιέζουσαι δυνάμεις. "Εννοια τής πιέσεως. 

"Εργον : Έργον δυνάμεως. "Εννοια τής ισχύος. 

Αί καταστάσεις τής ύλης : 

Διάφοροι καταστάσεις τής ύλης : παραδείγματα γνωστά. 
Σύστασις τής ύλης : άτομα, μόρια, ιόντα, ήλεκτρόνια. Έν- 
νοιαι απαραίτητοι διά τήν κατανόησιν τής διαμορφώσεως 
των διαφόρων καταστάσεων τής ύλης. 

Ρευστή κατάστασις : Πίεσις έφ’ ένός σημείου εντός τής 
μάζης ρευστού τινός. Ατμοσφαιρική πίεσις. Διαφορά πιέ¬ 
σεως εις δύο σημεία εντός τής μάζης ίσορροποϋντος ρευστού. 
Έφαρμογαί, μέτρησις μιας πιέσεως διά στήλης υγρού. 
Ποιοτικά πειράματα διαστολών. Θερμοκρασία. Προσδιορι¬ 
σμός της. Αέριος κατάστασις. Συμπιεστότης των άερίων. 
Νόμος τού Μ&γποΙθ. Μεταβολή τού γινομένου ρ.ν άναλό- 
γως της θερμοκρασίας. Κινητική ερμηνεία. Πυκνότης ένός 
άερίου, σχετική πυκνότης. 

Θερμότης : 

"Εννοια τής ποσότητος θερμότητος. Μετατροπή τού έρ¬ 
γου είς θερμότητα καί άντιστρόφως. Αρχή τής μεθόδου 
των μιγμάτων. Μεταβολή τής καταστάσεως ένός καθαρού 
σώματος. Πήξις, τήξις, έξάτμισις, βρασμός. Ερμηνεία 
της μεταβολής τής καταστάσεώς του. "Εννοια τής τάξεως 
καί τής άταξίας. 

II. Χημεία μετά στοιχείων "Ορυκτολογίας : "Ωρα 1. 

1. Μελέτη μερικών γνωστών ουσιών. Μίγματα : 'Ο άήρ 
καί τό φυσικόν ύδωρ. 

Καθαρά σώματα : τό ύδωρ. 'Απλά σώματα : όξυγόνον, 
ΰδρογόνον. 

2 . Ερμηνεία καί άναπαράστασις συμβολική τών χημικών 
άντιδράσεων. Χημικός συμβολισμός : Σύμβολα στοιχείων, 
τύποι, άριθμός τού Ανο^βίτο. Άναπαράστασις μιας χη¬ 
μικής άντιδράσεως δι’ έξισώσεως. 

3. Άντίδρασις όξέως - βάσεως : 

Χλωριοΰχον νάτριον. ’ Ηλεκτρόλυσις, ιόντα Να * καί 01 * 
Ηλεκτρονική έρμηνεία τοϋ σχηματισμού τών ιόντων άπό 
τά άτομα. Αποτέλεσμα είς τά ήλεκτρόδια. Υδροχλωρικόν 
όξύ, ιόν Η -, καυστικόν νάτριον, ιόν ΟΙΙ * : Δρασις τών οξέων 
καί τών βάσεων. 

4. Αντιδράσεις όξειδοαναγωγής. 

"Εννοια τής όξειδώσεως καί τής άναγωγής. Μετατροπή 
τοϋ θείου. Χημικαί ιδιότητες τού θειϊκοΰ όξέως. Χημικαί 
ιδιότητες τού νατρικοϋ όξέως, καΰσις τού άνθρακος. 

Όρυκτολογία : 

Όρισμός καί διαίρεσις τής Όρυκτολογίας. Σχήμα ορυ¬ 
κτών, φυσικά γνωρίσματα ορυκτών. Περιγραφή ορυκτών : 
Στοιχεία αύτοφνή, ένωσις θείου μετά μετάλλων, όξείδια 
καί ύδροξείδια, άνθρακικά άλατα, φωσφορικά θειϊκά καί 
φθοριούχα άλατα, πυριτικά άλατα. Όργανογενή ορυκτά. 
Όρυκτός πλούτος της Ελλάδος. 

Ε. 'Η διδακτέα ύλη τοϋ μαθήματος τής Γερμανικής Γλώσ- 
σης (ώραι 21 ορίζεται ώς έξης : 


Ό Γενικός σκοπός τής διδασκαλίας τής γερμανικής γλώσ- 
σης είς τό Κλασσικόν Λύκειον εΐναι νά παράσχη είς τούς 
μαθητάς τά βασικά καί άπαραίτητα στοιχεία τής^ γλώσσης 
ώς προϋπόθεσιν διά μίαν εύρυτέραν άνάπτυξιν καί εμπλου¬ 
τισμόν τών γνώσεών των είς δ,τι άφορά εις τον γερμανο- 
φωνον πνευματικόν καί λοιπόν πολιτισμόν. Είδικώτερον 
ή διδασκαλία τής γερμανικής γλώσσης άποσκοπεΐ είς τό 
νά δημιουργήση είς τούς μαθητάς τάς προϋποθέσεις, ώστε 
νά δύνανται: 

α) νά κατέχουν τό βασικόν λεξιλόγιον τής γερμανικής 
γλώσσης, 

β) νά κατανοούν εύχερώς καί νά ομιλούν όρθώς την γερ¬ 
μανικήν γλώσσαν είς τά πλαίσια τοϋ βασικού λεξιλογίου της, 
γ) νά γνωρίζουν τούς κανόνας τής ορθογραφίας, τούς 
βασικούς γραμματικούς κανόνας καί τήν δομήν τής γερμα¬ 
νικής γλώσσης, 

δ! νά κατανοούν απλά γερμανικά κείμενα, 
ε) νά συμμετέχουν είς τήν συζήτησιν καί νά εκφράζουν 
τήν προσωπικήν των γνώμην, 

στ) νά γράφουν όρθώς είς τήν γερμανικήν, 
ζ) νά γνωρίσουν άπό άμέσους ή εμμέσους πληροφορίας 
τον πολιτισμόν καί τήν πνευματικήν ζωήν καθώς καί τον 
τρόπον ζωής τών κατοίκων τοϋ γερμανοφώνου χώρου. 
Διδακτέα ύλη : 

ΤΑΞΙΣ Α' (ώραι 2) 

1. Λεξιλόγιον : Τό λεξιλόγιον αυτής τής τάξεως περιλαμ¬ 
βάνει 800 περίπου λέξεις τού βασικού γερμανικού λεξιλο¬ 
γίου. Αί λέξεις αύταί έχουν σχέσιν μέ τό άμεσον περιβάλλον 
καί τά διαφέροντα τών μαθητών καί επιλέγονται μέ κριτή¬ 
ρια τήν συχνότητα χρήσεως καί τήν χρησιμότητά των είς 
τάς άμεσωτέρας γλωσσικές άνάγκας τής καθημερινής κυ¬ 
ρίως ζωής. 

2. Προφορικός λόγος: 

α) Προφορά. Ιδιαιτέρα προσοχή δίδεται είς τούς φθόγ¬ 
γους τής γερμανικής γλώσσης, οίτινες δέν άπαντώνται είς 
τήν έλληνικήν γλώσσαν. Χρειάζεται καθοδήγησις τού μαθητοΰ 
είς τό νά άκούη ένσυνειδήτως διά νά έπιτύχη καλήν προφο¬ 
ράν. Τούτο επιτυγχάνεται διά σχετικών άσκήσεων διά τών 
οποίων θά έξασφαλισθή ό μαθητής είς τήν ορθήν προφοράν 
τών γερμανικών φθόγγων καί εκφράσεων. 

β) Προφορικαί ασκήσεις. 1) Χρειάζεται νά γίνεται επε¬ 
ξεργασία τών κειμένων καί νά δίδεται ιδιαιτέρα προσοχή 
είς τούς διαλόγους τού διδακτικού βιβλίου δΓ έπαναλήψεως 
τών κειμένων αύτών δι’ άσκήσεων. 

2. Νά γίνωνται έπαναληπτικαί ασκήσεις (ΡΑΤΤΕΚΝ 
ΟΚΙΕΤ) διά τήν έμπέδωσιν τού λεξιλογίου καί τής γραμ¬ 
ματικής. 

3. Οί διάλογοι θά άποδίδωνται, επιτυχέστερα, άν γίνεται 
διανομή «ρόλων», μέ έρωτήρεις καί συζητήσεις έπί τών δια¬ 
λόγων καί τών κειμένων καί πληροφορίας άπό τό περιβάλ¬ 
λον. 

Γενικώς οΐ μαθηταί ασκούνται είς τήν σύνθεσιν απλών 
προτάσεων, καταφατικών καί αρνητικών έπί τή βάσει άν- 
τιστοίχων ερωτήσεων καί έπί θεμάτων σχετικών μέ τήν 
οικογένειαν, τό σχολεΐον, τό έπάγγελμα, τά ταξείδια, τάς 
επισκέψεις κτλ. 

4. Θά γίνωνται άσκήσεις διά τήν ακουστικήν κατανόησιν. 
Άνάγνωσις: 

Θά εχη τήν άκόλουθον διάταξιν : 

α) Άνάγνωσις λέξεων, εκφράσεων καί προτάσεων, αί 
όποιοι γράφονται ύπό τοϋ καθηγητοΰ έπί τού πίνακος. 

β) Άνάγνωσις κειμένων καί διαλόγων έπί θεμάτων καθη¬ 
μερινού ένδιαφέροντος. 

γ) Άνάγνωσις μικρών κειμένων σχετικών μέ γεωγραφικά 
στοιχεία. 

δ) Άνάγνωσις καί έκμάθησις μερικών μικρών ποιημάτων. 
Γραμματική καί Συντακτικόν : 

_Είς αυτήν τήν τάξιν θά διδαχθούν τά βασικά στοιχεία 
της δομής τής γλώσσης, δηλαδή γραμματικά καί συντακτικά 
φαινόμενα σχετιζόμενα μέ τάς πρώτας άνάγκας χοάσεως τής 
γλώσσης. Αυτά εΐναι τά έξής : 
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Κλίσις τοϋ ουσιαστικού (ονομαστική, αιτιατική, δοτική 
ένικοϋ καί πληθυντικού ). 

'Οριστικόν καί αόριστον άρθρον. 

Κλίσις ρημάτων καί βοηθητικών ρημάτων εις τον Ενε¬ 
στώτα. 'Η προστακτική τοϋ β' προσώπου, ή οποία χρησι¬ 
μοποιείται χάριν εύγενείας. 

Προθέσεις συντασσόμεναι μετά δοτικής καί αιτιατικής. 

Άντωνυμίαι : Προσωπικαί, κτητικαί, έρωτηματικαί καί 
ερωτηματικά επιρρήματα. 

Αριθμοί. 'Η ώρα. Αί έποχαί τοϋ έτους. 

'Η θέσις τής δοτικής καί αιτιατικής εις ονόματα καί 
άντωνυμίας ως άντικείμενα. 

Ερωτήσεις κρίσεως. 

Τά γραμματικά καί συντακτικά φαινόμενα δέν διδάσκονται 
μεμονωμένα, άλλά πάντοτε έπί τή βάσει προτάσεων καί 
κειμένων καί, άφοϋ συνειδητοποιηθοΰν διά σχετικών άσκή- 
σεων, διατυποϋνται εις κανόνας. 

Γραπταί άσκήσεις . 

Συστηματικαί γραπταί, έπί τών δεδιδαγμένων, άσκήσεις 
εν τώ σχολείω καί κατ’ οίκον προς πληρεστέραν άφομοίωσιν 
καί έμπέδωσιν. 

Αντιγραφή κειμένων καί διαλόγων έκ τοϋ διδακτικοΰ 
βιβλίου. 

Γραφή καθ’ ΰπαγόρευσιν. 

Γραπταί άσκήσεις γραμματικής εντός τής αιθούσης διδα¬ 
σκαλίας καί κατ’ οίκον. 

Συμπλήρωσις έλλιπών κειμένων διά τήν έξάσκησιν εις την 
γραμματικήν καί τήν ορθογραφίαν. 

Γραπτή μετατροπή τών διαλόγων (ΤΒΑΝ5ΕΕΚ) δια 
τών καταφατικών προτάσεων τρεπομένων εις άρνητικας ή 
έρωτηματικάς καί άντιστρόφως. 

Γραπτή μετατροπή τών κειμένων είς διαλόγους. 

3. 'Ως μέρος τής διδακτέας ύλης τών μαθημάτων τής 
Ιστορίας, τών Μαθηματικών καί τής Φυσικής δύναται νά 
ληφθοΰν κείμενα άρχαίων Ελλήνων 'Ιστορικών, Μαθηματι¬ 
κών καί Φυσικών, τά όποια διδάσκονται έν συνδυασμώ προς 
τάς άντιστοίχους διδακτικάς ένότητας. 

4 . Έκ τών τριών συγχρόνων ευρωπαϊκών γλωσσών, τας 
οποίας αί διατάξεις τοϋ παρόντος περιλαμβάνουν είς τά υπο- 
χρεωτικώς διδασκόμενα μαθήματα τών Προτύπων Ελ¬ 
ληνικών Κλασσικών Λυκείων, οί μαθηται τών σχολείων 
αυτών διδάσκονται τάς δύο. 

"Αρθρον 7. 

Γενική διάταξις περί τής κατά τάξιν διδακτέας ύλης τών 
εις τά Σχολεία Γενικής Μέσης Έκπαιδεύσεως διδασκομένων 
ξένων γλωσσών. 

1. Διά τήν έφαρμογήν τοϋ άναλυτικοΰ προγράμματος 
διδακτέας ύλης έκάστης τών ξένων γλωσσών λαμβάνεται 
ύπ’ βψιν ό άριθμός τών σχολικών έτών, καθ’ ά ή γλώσσα αυτή 
έδιδάχθη εις τούς μαθητάς έκάστης τών τάξεων, είς τρόπον 
ώστε είς τήν τάξιν, τής οποίας οί μαθηταί διδάσκονται τό 
πρώτον τήν ξένην γλώσσαν, έφαρμόζεται τό προβλεπόμενον 
διά τήν πρώτην (Α') τάξιν τοϋ Γυμνασίου άναλυτικόν πρό¬ 
γραμμα τής γλώσσης αυτής, είς τήν τάξιν, τής οποίας οί 
μαθηταί διδάσκονται διά δεύτερον σχολικόν έτος τήν ξένην 
γλώσσαν, έφαρμόζεται τό προβλεπόμενον διά τήν δευτέραν 
(Β') τάξιν Γυμνασίου άναλυτικόν πρόγραμμα και καθεξής 
ωσαύτως. 

2. Αί διατάξεις τής προηγουμένης παραγράφου δεν άφο- 
ροΰν είς μεμονωμένας περιπτώσεις μαθητών, διδαχθέντων 
τήν ξένην γλώσσαν διάφορον άριθμόν έτών προς τους λοιπούς 
μαθητάς τής, είς ήν φοιτοϋν, τάξεως. 

Είς τον 'Υπουργόν Εθνικής Παιδείας καί Θρησκευμάτων, 
άνατίθεμεν τήν δημοσίευσιν καί τήν έκτέλεσιν τοϋ παρόντος. 

Έν Άθήναις τή 4 Μαίου 1978 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Α. ΤΣΑΤΣΟΣ 

Ο ΥΠΟΥΡΓΟΣ ΕΘΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
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Περί τοϋ άναλυτικοΰ προγράμματος τής Γ' τάξεως τοϋ 
ήμερησίου Γυμνασίου καί τοϋ ωρολογίου καί άναλυτικοΰ 
προγράμματος τοϋ Εσπερινού Γυμνασίου. 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 

’Έχοντες ύπ’ ύψει : 

1. Τάς διατάξεις τοϋ άρθρου 28παρ. 6 τοϋ Ν. 309/1976. 

2. Τάς ύπ’ άριθμ. 17, 89, 83, 84, 86, 87 καί 88/1977 
πράξεις τοϋ Κέντρου Εκπαιδευτικών Μελετών καί Έπι- 
μορφώσεως (ΚΕΜΕ). 

3. Τήν ύπ’ άριθμ. 170/1978 γνωμοδότησιν τοϋ Συμβουλίου 
τής Επικράτειας, προτάσει τοϋ Υπουργού Εθνικής Παιδείας 
καί Θρησκευμάτων, άποφασίζομεν : 

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Α'. 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΤΩΝ 
ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΤΗΣ Γ' ΤΑΞΕΩΣ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

"Αρθρον 1. 

Τό άναλυτικόν πρόγραμμα τών διδασκομένων μαθημάτων 
είς τήν Γ' τάξιν τοϋ Γυμνασίου είναι τό άκόλουθον : 

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ 

ΟΡΘΟΔΟΞΟΣ ΠΙΣΤΙΣ ΚΑΙ ΖΩΗ 
ΣΚΟΠΟΣ 

Σκοπός τοϋ μαθήματος τών Θρησκευτικών είς τήν Γ 
τάξιν τοϋ Γυμνασίου είναι : 

Νά μύηση τούς άνησύχους έφήβους τών 15 έτών είς τα 
βασικά δόγματα τής "Ορθοδόξου Πίστεως, διά νά μάθουν, 
τί πρέπει νά πιστεύουν. 

Νά θεμελιώση θεωρητικώς καί θεολογικώς τήν ηθικήν 
συμπεριφοράν τοϋ άνθρώπου καί ιδιαιτέρως του δρθοδόξου 
Χριστιανού. 

Νά δώση άπάντησιν είς βασικά πρακτικά προβλήματα 
τής ηθικής διαγωγής τοϋ άνθρώπου, καί 

Νά κατάδειξη τήν άμεσον σχέσιν τής πίστεως καί τής ζωής 
τοϋ πιστοΰ προς τήν όρθόδοξον λατρείαν. 

ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

1. Η ΠΙΣΤΙΣ ΕΙΣ ΤΗΝ ΖΩΗΝ ΗΜΩΝ 

Ή πίστις ώς άποδοχή αύθεντίας. 'Η άναγκαιότης τής 
Πίστεως. 

Ή πίστις ώς έμπιστοσύνη είς τόν Λόγον τοϋ Θεού. Όρ- 
θόδοξος πίστις. 

«Πράξις θεωρίας έπίβασις.» 

ΜΕΡΟΣ Α'. 

ΟΡΘΟΔΟΞΙΑ 

2. Η ΑΠΟΚΑΛΥΤΙΣ ΤΟΥ ΘΕΟΥ ΕΙΣ ΤΗΝ ΕΚ¬ 
ΚΛΗΣΙΑΝ. 

Αί πηγαί τής θείας Άποκαλύψεως. 

Τό θεϊκόν καί τό άνθρώπινον στοιχεΐον είς τήν 'Αγίαν 
Γ ραφήν. 

Ή σπουδαιότης τής 'Αγίας Γραφής καί τής Τέρας Παρα- 
δόσεως διά τήν Εκκλησίαν. 

3. ΤΡΙΑΔΙΚΟΣ ΘΕΟΣ 

«"Οτι σοί πρέπει πάσα δόξα τιμή καί προσκύνησις τφ 
Πατρίκαιτώ Υίώ καί τώ 'Αγίω Πνεύματι». 'Η Τριαδική 
θεοφάνεια κατά τήν Θ. Λειτουργίαν. 

'Η φανέρωσις τοϋ Τριαδικοϋ Θεοϋ είς τήν δημιουργίαν 
καί τόν Εκκλησίαν. 

Σύνοψις τής άληθείας διά τήν 'Αγίαν Τριάδα. 

4. ΑΓΙΟΣ Ο ΘΕΟΣ, ΠΑΤΗΡ 

«Ό Θεός ό άγιος, ό έν άγίοις άναπαυόμενος» (ευχή τρισά¬ 
γιου ύμνου). 

' Η Θεολογική σημασία τοϋ τρισάγιου ύμνου και τής ευχής 
του. 

'Η άγιότης τοϋ Θεοϋ καί ό σεβασμός τοϋ ονοματός του. 
'Η γνώσις τοϋ Θεοϋ άπό τόν άνθρωπον είς τόν λειτουργικόν 
χώρον. 
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5. ΑΓΙΟΣ ΙΣΧΤΡΟΣ, Ο ΥΙΟΣ ΚΑΙ ΛΟΓΟΣ ΤΟΥ 
ΘΕΟΥ 

«Καί έ'σται τά έλέη του μεγάλου Θεοϋ καί Σωτήρος ημών 
Ίησοϋ Χρίστου». 

'Ο Χριστός, τό κέντρον της Λατρείας. 

Ό Χριστός ώς ό Κύριος, ό Δημιουργός καί ό Σωτήρ τοϋ 
κόσμου. 

'Ο αχώρητος Θεός καί ή πανταχοϋ παρουσία τοϋ Χρίστου. 

6. ΑΓΙΟΣ ΑΘΑΝΑΤΟΣ. ΤΟ ΑΓΙΟΝ ΠΝΕΥΜΑ 

«Νϋν το Παράκλητον Πνεύμα, επί πάσαν σάρκα έκκέχυ- 
ται» (ΐδιομελ. Εσπερινού Πεντηκοστής). Τό "Αγιον Πνεύμα 
εις την Λατρείαν. 

Τά χαρίσματα τοϋ Αγίου Πνεύματος : Ό χορηγός της 
ζωής καί της Αθανασίας, ό θησαυρός των αγαθών. 

Ο αληθινός Παράκλητος - Τό Πνεΰμα τής άληθείας. 

7. II ΣΑΡΚΩΣΙΣ ΤΟΥ ΘΕΟΥ Κ4Ι ΛΟΓΟΥ 

«Καταδεξαμενος διά τήν ήμετέραν σωτηρίαν σαρκωθήναι 
έκ τής άγιας Θεοτόκου... άτρέπτως ένανθρωπήσας» 
(«'Ο Μονογενής Υιός....»). 

Τό μήνυμα τών Χριστουγέννων όπως παρουσιάζεται εις τό 
τροπαριον τοϋ Μ. Έσπερινοΰ τών Χριστουγέννων «Δεϋτε 
άγαλλιασώμεθα τώ Κυρίω». 

Το πρόσωπον τής Θεοτόκου καί ό ρόλος της εις τήν σάρ- 
κωσιν τοϋ λόγου. 

8. Ο ΘΕΑΝΘΡΩΠΟΣ ΙΗΣΟΥΣ ΧΡΙΣΤΟΣ 

«. . .άνθρωπος γενόμενος δι’ ήμάς ούκ εις δυάδα προ- 
σωπων τεμνομενος...» (Δοξαστικόν 'Εσπερινοΰ Κυριακής 
πλ. Β' ήχου). 


15. Η ΤΡΑΓΩΔΙΑ ΤΗΣ ΑΜΑΡΤΙΑΣ 
«Ήμάρτηκα Κύριε, ήμάρτηκα καί τάς ανομίας μου εγώ 

γιγνώσκω» (Ευχή Μανασσή έκ τοϋ Μ. Αποδείπνου). 

Τό ουσιαστικόν περιεχόμενον τής αμαρτίας καί αί συνέ- 
πειαι αυτής. 

'Η άπολύτρωσις τοϋ ανθρώπου εις τον Χριστιανισμόν καί 
έκτος αύτοϋ (είδωλα, μυθολογίαι, θρησκεία!, άθεΐα κτλ.). 

16. II ΧΑΡΙΣ ΤΟΥ ΘΕΟΥ 

«'Η χάρις τοϋ Κυρίου ημών Ίησοϋ Χριστοΰ. . .» (άπό τήν 
θείαν Λειτουργίαν). Τί είναι ή θεία Χάρις. 

Ένέργειαι καί δωρεαί τής θείας Χάριτος. 

'Η θεία Χάρις καί ή έλευθερία τοϋ ανθρώπου. 

17. ΤΑ ΜΥΣΤΗΡΙΑ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

«'Η θεία Χάρις ή πάντοτε τά ασθενή θεραπεύουσα καί τά 
έλλείποντα άναπληροΰσα» (άπό τήν ίεράν άκολουθίαν τής 
χειροτονίας). 

Τά Μυστήρια εις τήν Λατρείαν : αριθμός, διαίρεσις, άναγ- 
καιότης, έγκυρότης, τελετουργικόν πλαίσιον, έντός τοϋ 
οποίου τελοϋντάι. 

'Η θεολογία τών Μυστηρίων. 

18. Η ΒΑΣΙΛΕΙΑ ΤΟΥ ΘΕΟΥ 

, «Ουκετι εις την επίγειον Ιερουσαλήμ. . ., άλλά συνανυψώ 
υμάς εις την άνω Ιερουσαλήμ, έν τή Βασιλεία τών ουρανών» 
(’Όρθρος τής Μ. Δευτέρας). 

Η κοινωνία τοϋ Θεοϋ μετά τοϋ ανθρώπου. 

, Η κλήσις τοϋ ανθρώπου εις τήν βασιλείαν τοϋ Θεοϋ. 

' Η Θεία Λειτουργία ώς μετοχή τοϋ άνθρώπου εις τήν Βασι¬ 
λείαν τοϋ Θεοϋ. 


'Η θεανθρωπίνη φύσις τοϋ Κυρίου (σύνοψις διδασκαλίας). 
«'Η άμπελος καί τά κλήματα» Σημασία της παραβολής. 

9. Ο ΧΡΙΣΤΟΣ ΛΥΤΡΩΤΗΣ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ 

«Σώσαι θέλων τον κόσμον ό τών όλων κοσμήτωρ, προς 

τοΰτον αύτεπάγγελτος ήλθε» (Σ' τοϋ Ακαθίστου). 

Ο Μεσσίας. Τό λυτρωτικόν μήνυμα τοϋ Χριστοΰ, όπως 
παρουσιάζεται εις τήν θείαν λατρείαν (Στ' ώρα κ.λπ.). 

Ό Ίησοΰς Χριστός τό Α' καί τό Ω' εις τήν Εκκλησίαν 
καί τήν ζωήν ημών. 

10. Η ΣΤΑΥΡΙΚΗ ΘΥΣΙΑ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ 
«ΣΑΡΚΙ υπνώσας ώς θνητός ό Βασιλεύς καί Κύριος». 
Η προσφορά των Τίμιων Δωρων ι 'Επιστροφή εις τον 

Θεόν καί κοινωνία άγάπης. Ό συμβολισμός τής Μεγάλης 
Εισόδου. 

Τό νόημα τής σταυρικής Ουσίας τοϋ Χριστοΰ. 

11. Ο ΑΓΓΕΛΙΚΟΣ ΚΟΣΜΟΣ 

« Αγγελος πρωτοστάτης ούρανόθεν έπέμφθη ....)> (Α' 
τοϋ Ακαθίστου). 

Οι "Αγγελοι εις τήν θείαν Λατρείαν. 

Το εργον τών αγγέλων εις τήν σωτηρίαν τοϋ άνθρώπου καί 
τοϋ κόσμου. 

Οί άγγελοι προστάται καί βοηθοί τών πιστών. 

12. Ο ΚΟΣΜΟΣ, Η ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΘΕΟΥ 

«Πιστεύω εις ενα Θεόν.»ποιητήν ούρανοΰ καί γής» 

(Σύμβολον τής Πίστεως). 

, [[ δημιουργία εργον τής άγάπης καί τής σοφίας τοϋ Θεοϋ. 

/ ** δημιουργία του κοσμου «εκ του μ,ή οντος» (εύνή τρισά¬ 
γιου υμνου). 

13. Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΕΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΜΟΙΩΣΙΣ ΘΕΟΥ. 

> «Ηλασας^τον άνθρωπον, χοϋν λαβών άπό τής γής, καί 
είκονι τή σή ο Θεός, τιμησας.» (ευχή προ τοϋ καθα¬ 

γιασμού τής Λειτουργίας τοϋ Μ. Βασιλείου). 

Ο άνθρωπος ώς εικών τοϋ Θεοϋ. 

Ο Προορισμός τοϋ άνθρώπου. 

14. Η ΠΡΟΝΟΙΑ ΤΟΥ ΘΕΟΥ ΙΙΑΤΡΟΣ 

«ΙΙάτερ ημών ό έν τοΐς ούρανοΐς...» (Κυριακή προσευχή). 

I α τέκνα ομιλούν 7τρος τ&ν Πατέρα των. 

'Η ειδική Πρόνοια τοϋ Θεοϋ διά τά λογικά πλάσματά του. 
κτλ ) ν<Ηα καΐ π Ρ 00 Ρ’ σ ί ( ·δς (άπόλυτος προορισμός, τύχη 


19. Η ΚΑΙΝΗ ΚΤΙΣΙΣ ΚΑΙ Η ΦΥΣΙΣ ΤΗΣ ΕΚ¬ 
ΚΛΗΣΙΑΣ 

«Πεντηκοστήν εορτάζομεν καί Πνεύματος επιδημίαν..» 
(απο την άκολουθίαν τής Πεντηκοστής). 

Η Εκκλησία είναι διαρκής Πεντηκοστή. 

Η Εκκλησία ώς λατρευτική κοινότης. 

^ Η Πεντηκοστή καί αί πρακτικαί έπιπτώσεις αύτής εις τήν 
ζωήν τοϋ πιστοΰ. 

20. ΤΑ ΜΕΛΙ! ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

«"Οσοι εις Χριστόν έβαπτίσθητε, Χριστόν ένεδύσασθε. .» 
(άκολουθία Βαπτίσματος). 

Γο Αγιον Βαπτισμα : ορατά σημεία, άποτελέσματα, 
συμβολισμοί, σημασία. 

I 0 Αγιον Χρίσμα καί ή σημασία αύτοϋ. 

Εκκλησία επι τής γής (στρατευομένη) καί εις τον ουρανόν 
(θριαμβεύουσα). 

21. Η ΕΚΚΛΗΣΙΑ ΧΑΡΑ ΚΑΙ ΕΟΡΤΗ 

« Εορτών εορτή καί πηνύγυρις πανηγύρεων» (Ανα¬ 
στάσιμος Κανών.) 

( 11 Ζ α Ρ α τής Κυριακής εορτής διά τούς πιστούς. 

,11 δλ _η καί η^μορφή εις τήν Όρθόδοξον Λατρείαν. 

II χρησις παι η σημασία ιών ιερών σκευών καί τών άμφιων 

22. Η ΟΜΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΑΛΗΘΕΙΑΣ 

«η πρα^ αιώνων Σοφία, Ζωή, Αγιασμός, Δύναμις, τό 
Φώς τό άληθινόν. >> (άπό τήν Θείαν Λειτουργίαν τοϋ Μ. 
Βασιλείου, ευχή προ τοϋ καθαγιασμού). 

, Ζωή, Δύναμις. Τό νόημα τοϋ 

ορθοοοξου δόγματός. 

Προσπάθειαι διά τήν διατύπωσιν τής χριστιανικής άλη¬ 
θείας. 

Αλήθεια ες αποκαλυψεως καί άνθρωπίνη γνώσις. 

23. Η ΟΡΘΟΔΟΞΙΑ ΚΑΙ ΑΙ ΑΙΡΕΣΕΙΣ 

„ “ ϋί ΓΙροφήται ώς ειδον, οί Απόστολοι ώς έδίδαξαν 
ουτω φρονοϋμεν.. .» (Συνοδικόν τής Ζ' Οικουμενικής Συνό¬ 
δου, Κυριακή τής Όρθοδοξίας). 

Τό μυστήριον τής Άληθείας καί ό ορθολογισμός τής αίρέ- 
σεως. Γ 

Ή Όρθοδοξία άντιμετωπίζει τάς διαφόρους αιρέσεις καί 
ιδεολογίας (παρελθόν - παρόν). 
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24. ΤΟ ΚΑΚΟΝ ΚΑΙ Ο ΘΑΝΑΤΟΣ 

«Ποια του βίου τρυφή διαμένει λύπης αμέτοχος. . . . » 
(άπό την νεκρώσιμου ακολουθίαν). 

Η είσοδος τοΰ Φυσικοΰ καί τοϋ ήθικοϋ κακαΰ εις τον κό¬ 
σμον (ασθένεια, πόνος, θλίψις, δουλεία, καταδυνάστευσις 
κτλ.). 

Το γεγονος του θανάτου. Ό “Αδης, έσχατος έχθρός τοϋ 
ανθρώπου. 

25. ΕΙΔΟΜΕΝ ΤΟ ΦΩΣ ΤΟ ΑΛΗΘΙΝΟΝ. 

«Των μαθητών όρώντων Σε άνελήφθης, Χριστέ, προς 
τον Πατέρα συνεδριάζων» (άπό την ακολουθίαν τής Άνα- 
λήψεως). 

'Τπόσχεσις της άποστολής τοϋ Παρακλήτου. 

Το γεγονός καί ή σημασία της Άναλήψεως τοΰ Κυρίου. 
'Η άνύψωσις τοΰ ανθρώπου έκ δεξιών τοΰ Θεοΰ ΙΙατρός. 

26. Η ΠΡΟΣΔΟΚΙΑ ΤΟΤ ΕΡΧΟΜΕΝΟΥ ΧΡΙΣΤΟΤ 

«Καί πάλιν ερχόμενον μετά δόξης. . . . » (Σύμβολου της 
Πίστεως). 

'Ο Κριτής τών ζώντων καί τών νεκρών. 

I ό νόημα τής «όγδοης » ήμέρας. 

ΜΕΡΟΣ Β'. 

ΟΡΘΟΠΡΑΞΙΑ 

(Δεΐξόν μοι τήν πίστιν σου έκ τών έργων σου) 

27. ΟΡΘΟΔΟΞΟΣ ΑΛΗΘΕΙΑ ΚΑΙ ΖΩΗ 
«Έλαμψον εν ταϊς καρδίαις ήμών, φιλάνθρωπε Δέσποτα, 

το τής σής θεογνωσίας άκήρατον φώς.» (ευχή προ τών 

Αναγνωσμάτων). 

Η αλήθεια καί ή ζωή εις τήν Όρθόδοξον λατρείαν. 

Τα γνωρίσματα τής ’Ορθοδοξίας. 

II αποστολή τής ’Ορθοδοξίας είς τον σύγχρονον κόσμον. 

28. ΤΑ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΛΑΤΡΕΙΑΣ Ο ΝΟ¬ 
ΜΟΣ ΤΟΤ ΘΕΟΤ. 

«Σοφία. Όρθοί. Φώς Χριστοΰ φαίνει πάσι» (Θεία Λει¬ 
τουργία Προηγιασμένων). 

'Ο φυσικός καί ήθικός Νόμος. 

'Η άποκάλυψις τοΰ Νόμου είς τήν Παλαιάν Διαθήκην καί 
τό μήνυμα τής άγάπης είς τήν Καινήν Διαθήκην. 

29. Η ΣΥΝΕΙΔΗΣΙΣ ΤΟΤ ΑΝΘΡΩΠΟΥ 
«Καταξιώσου ήμάς μεταλαβεΐν,. . . μετά καθαροΰ συνει- 

δότος» (εύχή τής θείας Λειτουργίας μετά τον καθαγιασμόν). 
Ή έννοια καί ή λειτουργία τής συνειδήσεως. 

Μορφαί άσθενοΰς συνειδήσεως. Υποσυνείδητον. 
Γνωρίσματα τής καθαράς συνειδήσεως. 

30. Η ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ 

«. . .ίνα μή ελευθερίαν άλλοις έπαγγελλόμενος, αύτός ώς 

δοΰλος τής αμαρτίας άδόκιμος γένωμαι.». 

'Η ελευθερία είς τήν φύσιν τοΰ ανθρώπου. 

'Η αμαρτία ώς στέρησις τής έλευθερίας. 

Άγων καί άγωγή διά τήν άπόκτησιν τής έλευθερίας. 

31. Η ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ ΖΩΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ. 
«Τής ξηρανθείσης συκής διά τήν ακαρπίαν.... » (άπό- 

στιχα Όρθρου Μ. Δευτέρας). 

'Η ζωή τοΰ ανθρώπου καί τό Άγιον Πνεΰμα. 

Αί άρεταί ώς καρπός τοΰ Άγιου Πνεύματος. 

'Η πραγματοποίησις τής πνευματικής ζωής. 

32. Η ΗΘΙΚΗ ΖΩΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ 

«'Οδήγησον ήμάς έν τή οδοί σου, τοΰ πορεύεσθαι έν τή 
άληθεία σου. ...» (εύχή Α' αντιφώνου, άπό τήν Θ. Λειτουρ¬ 
γίαν τών Προηγιασμένων). 

Τό νόημα τής ήθικής ζωής. 

Ό λειτουργικός χαρακτήρ τής ήθικής πράξεως. 

Ή άσκησις τοΰ ανθρώπου είς τήν ήθικήν ζωήν. 

33. ΤΟ ΠΡΩΤΟΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ - Ο ΧΡΙΣΤΟΣ Η 
ΕΛΠΙΣ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ 

«'Η έλπίς μου ό Πατήρ, καταφυγή μου ό Υιός, σκέπη μου 
τό Πνεΰμα τό Άγιον. ...» (άπό τό Μ. Απόδειπνου). 

Τό ΓΙρωτοευαγγέλιον. 'Η θεία Οικονομία καί ή φιλανθρω¬ 
πία τοΰ Θεοΰ. 


Η απελπισία καί τό αδιέξοδον τοΰ ανθρώπου. 

'Η χριστιανική έλπίς. 

34. Η ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΤΗΣ ΑΓΑΠΗΣ 

«Εί ούν υμείς φίλοι μου έστέ, έμέ μιμεΐσθε...» (καί νΰν 
Όρθρου Μ. Πέμπτης). 

Η αγάπη τοΰ Θεοΰ καί ή ανθρώπινη αγάπη. 

Η «έν Χριστώ» άδελφότης τών άνθρώπων. 

'Η ειρήνη καρπός αδελφικής άγάπης. 

35. Η ΕΚΚΛΗΣΙΑ ΚΑΙ Ο ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ 

«Μέγας εΐ, Κύριε, καί θαυμαστά τά έργα Σου. . . »(Β' 
εύχή Μ. Άγιασμοΰ Θεοφανείων). 

'Η Χριστιανική θεώρησις τοΰ πολιτισμοΰ. 

'Η θεμελίωσις καί τό νόημα τοΰ πολιτισμοΰ. 

'Η πολιτιστική δημιουργία καί ή ευθύνη τών Χριστιανών. 

36. II ΕΚΚΛΗΣΙΑ ΚΑΙ ΤΑ ΑΓΑΘΑ ΤΗΣ ΖΩΗΣ 

«Ό εύλογήσας τούς πέντε άρτους έν τή έρήμω. . ,εύλό- 

γησον τον σίτον, τον οίνον καί τό έλαιον» (Ακολουθία αρτο¬ 
κλασίας). 

'Ο εύχαριστιακός χαρακτήρ τών υλικών άγαθών. 

Τά άγαθά τής ζωής καί ή ορθή άπόλαυσις αυτών. 

Ό κίνδυνος τοΰ πρακτικοΰ ύλισμοΰ. 

37. ΤΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΝ ΕΡΓΟΝ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

«Τά νήπια έκθρεψον, τήν θεότητα παιδαγώγησον, τό 
γήρας περικράτησον . . . χωρών πρόστηθι, ορφανών ύπερά- 
σπισον, αίλμαλώτους ρΰσαι, νοσοΰντας ΐασαι. ...» (άπό τήν 
θείαν Λειτουργίαν τοΰ Μ. Βασιλείου, εύχή μετά τό «Έξαι- 
ρέτως»). 

'Η κοινωνική άθλιότης καί ή άγωνία τοΰ Χριστοΰ ώς 
άδελφοΰ τών «έλαχίστων». 

'Η διακονία τοΰ Χριστιανοΰ είς τον σύγχρονον κόσμον. 

38. Η ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑΚΗ ΠΡΟΣΕΥΧΗ 

«Καταξιώσου ήμάς Δέσποτα μετά παρρησίας, άκατα- 

κρίτως τολμάν έπικαλεΐσθαί Σε. ... » (Κυριακή Προσευχή). 

'Η προσευχή είς τήν ζωήν τοΰ άνθρώπου. 

Είδη προσευχής καί περιεχόμενον αύτής. 

Άναγκαιότης καί άποτελεσματικότης τής προσευχής. 

39. ΤΟ ΜΥΣΤΗΡΙΟΝ ΤΟΥ ΓΑΜΟΥ. 

((. . .άρμοσον τον δοΰλόν σου . . . καί τήν δούλην σου.. . . 
ότι παρά σοΰ άρμόζεται άνδρί γυνή» (άπό τήν άκολουθίαν 
τοΰ Γάμου). 

«Άρσεν καί Θήλυ» Τό μυστήριον τής άγάπης. 

Τό μυστήριον τοΰ Γάμου καί τής οικογένειας. 

Προβλήματα τής συγχρόνου οικογένειας. 

40. Ο ΙΑΤΡΟΣ Ί ΩΝ ΨΥΧΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΣΩΜΑΤΩΝ 

«Ταχύς είς άντίληψιν, μόνος ύπάρχων Χριστέ, ταχεΐαν 
τήν άνωθεν δείξου έπίσκεψιν. . . .» (άκολουθία τοΰ Άγ. 
Εύχελαίου). 

Τό άγαθόν τής υγείας καί ή μέριμνα τής Εκκλησίας διά 
τήν θεραπείαν τής άσθενείας. 

Τό πρόβλημα τής υγείας είς τον σύγχρονον άνθρωπον καί 
ή ευθύνη τοΰ Χριστιανού διά τήν διατήρησιν αύτής. 

41. Η ΕΙΡΗΝΗ ΤΟΥ ΘΕΟΥ 

«. . . . ειρήνην τώ κόσμω Σου δώρησαι» (Θ. Λειτουργία 
Χρυσοστόμου, όπισθάμβωνος εύχή). 

Δεήσεις διά τήν ειρήνην είς τήν Θ. Λατρείαν. 

Τό νόημα τής ειρήνης διά τον άνθρωπον. 

Τά άνθρώπινα προβλήματα καί ή ειρήνη τοΰ κόσμου. 

42. Η ΠΟΛΙΣ ΤΟΥ ΘΕΟΥ 

«... τήν πόλιν σου διά τής Θεοτόκου συντηρήσου Πολυ¬ 
έλεε». 

Πόλις, κράτος, έθνος, φυλή : Αναζητήσεις καθολικής 
ένότητος τών ανθρώπων. Τό όραμα μιάς παγκοσμίου κοινό¬ 
τητας. 

Τά καθήκοντα τών αρχόντων καί τών άρχομένων. 

43. ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟΝ ΘΕΟΝ 

«Παριστάμενα φόβω τά Χερουβείμ, έξιστάμενα τρόμί» 

τά Σεραφείμ, τον τρισάγιου ύμνον προσφέρει» (Τριαδικός 
ύμνος ήχου πλ. Β' Όρθρου Μ. Τεσσαρακοστής). 
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“Ορκος «Ού λήψει το όνομα Κυρίου τοϋ Θεοϋ σου έπί 
ματαίω». 

Βλασφημία. Στίγμα πολιτισμού καί αχαρακτήριστος 
αχαριστία. 

44. ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΚΑΙ ΣΧΟΛΕΙΟΝ 

Εύχαί γονέων στηρίζουσι θεμέλια οίκων» (άπό την άκο- 
λουθίαν τοΰ γάμου). 

Ή οικογένεια ώς κοινωνία αγάπης. 

'Η τάσις δι’ άνεξαρτησίαν καί άποδέσμευσιν. 

Σχολεϊον : έργαστήριον γνώσεως καί χαρακτήρος. Πει¬ 
θαρχία καί ελευθερία εις τό σχολεϊον,-φόβος καί αγάπη προς 
τούς διδασκάλους. 

45. ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΑΛΛΩΝ 

«..,. σβέσον τά φρυάγματα των έθνών...» (Λειτουργία 
Μ. Βασιλείου). 

Περί φόνου. 

Περί πολέμου. 

46. ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ ΗΜΩΝ 

«Ό θέλων πρώτος είναι, έστω έσχατος» («Καί νΰν»Άπό 
στίχων Μ. Πέμπτης πρωί). 

Τό μεγαλεΐον της αυτοθυσίας. 

Αυτοκτονία καί εύθανασία. 

47. ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΤΙΜΗΝ 

Τό καλόν όνομα. 

Ό θησαυρός της άγνότητος ημών καί τών άλλων. 

Οί κλέπται τοΰ θησαυροϋ. 

48. ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΝ 

«Βλέπε χρημάτων έραστά, τόν διά ταΰτα αγχόνην χρη- 
σάμενον» (τροπάριον Μ. Πέμπτης πρωί). 

'Η κλοπή, άμεσος καί έμμεσος. 

Τό ψευδός («κατά συνθήκην», σκοπιμότης κτλ.). 

49. «ΔΙΚΑΙΟΣΥΝΗΝ ΜΑΘΕΤΕ». 

«Δικαιοσύνην μάθετε οί ένοικοϋντες έπί της γης» (στί¬ 
χος Μ. Άλληλουαρίου ακολουθίας Νυμφίου.) 

'Η θεία καί ή ανθρώπινη δικαιοσύνη. 

Αδικία καί δικαστήρια. 

Αυτοδικία. 

50. «ΕΞ ΗΜΕΡΑΣ ΕΡΓΑ». 

«Τό τάλαντον όσοι πρός Θεοϋ έδέξασθε.... αύξήσατε 
ψάλλοντες» (Ώδή Δ' ’Όρθρου Μ. Τρίτης). 

Ή εργασία ώς έντολή τοϋ Θεοϋ. 

Εκλογή καί άσκησις τοϋ επαγγέλματος. 

Τό δικαίωμα καί ή χρησιμότης της άναπαύσεως. 

51. Ο ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΧΡΟΝΟΣ 

«’Ανέτειλε τό έαρ, δεΰτε εύχηθώμεν» (Δοξαστικόν Όρ- 
Ορου 'Αγ. Γεωργίου). 

Τό άγχος τής ζωής καί ή ανάγκη τής χαλαρώσεως. 

Τό πρόβλημα τοϋ καθημερινού παιγνιδίου. 

Τό ναι καί τό δνι εις τάς διασκεδάσεις. 

52. ^ Η ΦΙΛΙΑ 

«Ευρίσκει Φίλιππος τόν Ναθαναήλ» (Εύαγγ. ανάγνωσμα 
Κυριακής τής Όρθοδοξίας). 

'Η άναγκαιότης καί αί ώφέλειαι τοϋ «φιλεΐν καί φιλεΐσθαι». 

'Η πραγματική φιλία καί αί παραχαράξεις αυτής. 

«Φθείρουσιν ήθη χρηστά όμιλίαι κακαί». 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΕΚ. ΜΕΤΑ- 
ΦΡΑΣΕΩΣ : Ώραι 4. 

ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 

Κείμενα 

1. Δραματική ποίησις : ώραι 2, άπό τήν 21ην Σεπτεμ¬ 
βρίου έως τήν 15ην Απριλίου. 

Εισαγωγή : Γένεσις και έξέλιξις τής δραματικής ποιή- 
σεως. Σύνδεσις αυτής πρός τήν διονυσιακήν λατρείαν. Ό 
ιδιαίτερος χαρακτήρ τής τραγωδίας. Έορταί τοΰ Διονύσου 
καί παραστάσεις τραγωδιών-τό άρχαΐον θέατρον - Οί τρεις 


μεγάλοι δραματουργοί : Αισχύλος, Σοφοκλής, Ευριπίδης. 

Διδασκαλία δύο τουλάχιστον έκ τών ακολούθων τραγω¬ 
διών : Αισχύλου Προμηθεύς Δεσμώτης (Οί στ. 561-906 
έν συντομωτάτη περιλήψει).. Σοφοκλέους Αντιγόνη, Εύρι- 
πίδου Ιφιγένεια ή έν Ταύροις. 

2. Φιλοσοφικά κείμενα : Ώραι 2, άπό τής 21ης Σεπτεμ¬ 
βρίου έως τήν 31ην Ίανουαρίου. 

α) Εισαγωγή διαλαμβάνουσα 1) σύντομον καί απλήν 
κατάδειξιν τής σημασίας τής φιλοσοφίας διά τήν ζωήν τοΰ 
ανθρώπου καί 2) τόν βίον καί τήν διδασκαλίαν τοΰ Σωκρά- 
τους ώς καί τόν βίον καί τό έργον τοΰ Πλάτωνος καί τοΰ 
Άριστοτέλους. 

β) Διδασκαλία τών άκολούθων κειμένων : 1) Πλάτωνος 
«Κρίτων», 2) Πλάτωνος «Απολογία Σωκράτους» (άποσπά- 
σματα), 3) Πλάτωνος «Φαίδων» (Κεφ. 1—8 καί 64-67) 
καί 4) Αποσπάσματα άναφερόμενα εις τήν άρετήν γενικώς 
καί τήν φιλίαν, έπιλελεγμένα έκ νοΰ δευτέρου καί τοΰ όγδοου 
βιβλίου τών «Ηθικών Νικομαχειών» τοΰ Άριστοτέλους. 

3. Οί Αρχαίοι “Ελληνες Λυρινοί : Ώραι 2, άπό τής 
1ης Φεβρουάριου έως τό τέλος τοΰ διδακτικού έτους. 

Εισαγωγή : Τά χαρακτηριστικά τής λυρικής ποιήσεως 
καί ή έξέλιξις αυτής εις τήν άρχαίαν Ελλάδα-Τά είδη τής 
λυρικής ποιήσεως καί οί κυριώτεροι άντιπρόσωποι αυτής. 

Διδασκαλία τής έλεγείας, τοΰ έπιγράμματος, τής ιαμβικής, 
τής μελικής καί τής χορικής ποιήσεως (διθυράμβου-πιν- 
δαρικής ωδής-χορικών μερών τών τραγωδιών καί τών λυρι- 
κωτέρων περικοπών έκ τών κωμωδιών τοϋ Άριστοφάνους) 
έπί τή βάσει Ανθολογίου Λυρικής Ποιήσεως. 

4. Ρητορική — Ανθολόγιαν Ρητόρων : Ώραι 2, άπό τής 
16ης Απριλίου μέχρι τέλους τοΰ διδακτικοΰ έτους. 

Διδασκαλία τοΰ Γ' Όλυνθιακοΰ καί τοΰ ΙΙερί τής Ροδίων 
έλευθερίας λόγου τοΰ Δημοσθένους έξ εγκεκριμένου άνθο- 
λογίου Ρητόρων. 

ΝΕΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΚΑΙ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ : 
Ώραι 4. ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 

1. Γλωσσική διδασκαλία: ώρα 1, άπό τής 21ης Σεπτεμ¬ 
βρίου έως τό τέλος Ίανουαρίου. 

Εΐδικώτερος σκοπός τής γλωσσικής διδασκαλίας είς τήν 
αύτήν τάξιν είναι ή κατά τό δυνατόν όλοκλήρωσις τής γλωσ¬ 
σικής καταρτίσεως τών μαθητών διά τής έξετάσεως τών 
συνΦετωτερων συντακτικών φαινομένων καί διά τής παρακο- 
λουθήσεως τής ιστορικής έξελίξεως τής ελληνικής γλώσσης, 
είς τάς γενικωτέρας αυτής γραμμάς. 

'Η γλωσσική διδασκαλία περιλαμβάνει : 

1. Διδασκαλίαν συντακτικού τής Δημοτικής, κατά τό 
Α' τρίμηνον. Μετά τήν έπανάληψιν τών κυρίων σημείων τής 
διδαχθείσης είς τήν Β' τάξιν ύλης, διδάσκεται συστηματικώς 
ή καθ’ ύπόταξιν σύνταξις καί ό πλάγιος λόγος. 

2. Επιτομήν τής Ιστορίας τής Ελληνικής Γλώσσης, 
κατά τό χρονικόν διάστημα άπό τής 11ης Δεκεμβρίου έως 
τήν 31ην Ίανουαρίου. Σκοπός τής διδασκαλίας αυτής είναι 
νά γνωρίσουν οί μαθηταί τήν άδιάσπαστον ενότητα τής 
γλώσσης μας άπό τά ομηρικά έπη μέχρι σήμερον, δεδομένου 
ότι έντός αυτής περιέχεται ή ιστορική έξήγησις τοΰ τυπικοΰ 
καί τής ορθογραφίας τής δημοτικής. Εΐδικώτερος σκοπός εί¬ 
ναι νά γνωρίσουν οί μαθηταί μας τάς προγενεστέρας μορφάς 
τής γλώσσης των έν γενικαΐς γραμμαΐς, διά τής παρουσιάσεως 
μετά προσοχής έπιλελεγμένων κειμένων (ομηρική γλώσσα 
άρχαϊαι έλληνικαί διάλεκτοι-άττική διάλεκτος-έλληνιστική 
κοινή - άττικισμός - δημώδης Βυζαντινή - νεοελληνικαί 
διάλεκτοι-καθαρεύουσα νεοελληνική κοινή, δημοτική). Ό 
άριθμός καί ή έκτασις τών κειμένων έκάστης έποχής θά 
αΰξάνη προοδευτικώς. Περισσότερα κείμενα θά δοθούν διά 
τάς μετά τήν άττικήν διάλεκτον περιόδους. 

II. Εκθέσεις : ώρα 1. 

Τά θέματα θά έπιλέγωνται : Άπό τάς έμπειρίας καί τούς 
έρεθισμούς τών μαθητών έκ τοΰ φυσικοΰ περιβάλλοντος, τής 
καθημερινής ζωής καί τών πολιτιστικών έπετευγμάτων τοΰ 
κοινωνικού συνόλου (τοπία, έκδρομαί, ταξίδια, έπισκέψεις 
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είς βιομηχανίας, μουσεία, ιδρύματα, περιγραφαί γεγονότων, 
σκηνών, καταστάσεων, δραστηριότητες έπαγγελματιών κλτ.) 
Εις την τάξιν αύτήν σκόπιμον είναι νά άσκοϋνται οί μαθηταί 
εις τήν σύνταξιν αιτήσεων, άναφαρών, τηλεγραφημάτων, 
δημοσίων εγγράφων κτλ. 

III. Νεοελληνικά Αναγνώσματα. Ώραι 2, από τής 21ης 
Σεπτεμβρίου έως την 31ην Ιανουάριου καί 3 ώραι, άπό τής 
1ης Φεβρουάριου έως τό τέλος τοϋ διδακτικού έτους. 

Διδασκαλία χαρακτηριστικών κειμένων άπό τάς κυριωτέ- 
ρας περιόδους τής νεοελληνικής λογοτεχνίας : δημοτικά 
τραγούδια-κυρίως τά ιστορικά, κείμενα τής κρητικής λογο¬ 
τεχνίας, τοϋ νεοελληνικού διαφωτισμού, απομνημονεύματα 
' εις τήν δημοτικήν, κείμενα τής έπτανησιακής σχολής, τής 
νέας άθηναϊκής σχολής, τής λογοτεχνίας τού μεσοπολέμου 
καί τής νεωτέρας συγχρόνου λογοτεχνίας. Διδάσκονται επί¬ 
σης άπλά δοκίμια ώς καί αποσπάσματα θεατρικών έργων 
καί τέλος κείμενα έκ τής ξένης λογοτεχνίας, όπως καί είς τάς 
προηγουμένας τάξεις. 

Έκάστης τών ανωτέρω ενοτήτων προτάσσεται σύντομος 
γραμματολογική ένημέρωσις. 

ΙΣΤΟΡΙΑ : Τ Ω?αι 2 

Σ-ΚΟΠΟΣ 

Διά τής διδασκαλίας τής ιστορίας τών νεωτέρων χρόνων 
είς τήν Γ' τάξιν τού Γυμνασίου επιδιώκεται οί μαθηταί, 
μέρος τών οποίων δεν θά έχουν ίσως άλλην εύκαιρίαν νά 
διδαχθούν νεωτέραν ιστορίαν, νά παρακολουθήσουν τά έπι- 
τεύγματα τού νεωτέρου άνθρώπου καί νά ενημερωθούν έπί 
τών προβλημάτων, τών έπιδιώξεων, καί τών προσδοκιών 
τού συγχρόνου κόσμου, ιδιαιτέρως τού εύρωπαϊκοΰ καί 
ακόμη είδικώτερον τού Ελληνικού. 

ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 

I. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

α) Άνασκόπησις τοϋ παρελθόντος έως τό τέλος τοϋ 
μεσαίωνος. 

β) Σκοπιμότης μελέτης τής ιστορίας. 

2. Ανακαλύψεις τών νέων χωρών : 
α) Αίτια τών άνακαλύψεων. 

β) Παράγοντες εύνοήσαντες τάς άνακαλύψεις. 
γ) Τό χρονικόν τών άνακαλύψεων. 

δ) "Αμεσοι καί άπώτεραι συνέπειαι τών άνακαλύψεων 
(οίκονομικαί, κοινωνικαί, επιστημονικά!). 

3. Ανθρωπισμός καί Αναγέννησις : 

α) Ή άρχή τής Αναγεννήσεως, τό νόημα καί αί εκδηλώ¬ 
σεις αύτής. 

β) Ιό νόημα τού Ανθρωπισμού καί οί συντελεσταί του. 

4. Θρησκευτική Μεταρρύθμισις καί Αντιμεταρρύθμισή : 
α) Τά αίτια καί τό περιεχόμενον τής μεταορυθμίσεως 

καί ή πορεία της. 

β) 'Η άντίδρασις τής παπικής εκκλησίας, 
γ) Θρησκευτικοί πόλεμοι (λίαν συνοπτικώς) καί αί 
συνέπειαι των. 

δ) Αποτελέσματα τής Θρησκευτικής Μεταρρυθμίσεως· 

5. Επιστήμη καί Τέχνη τής Αναγεννήσεως: 
α) Αί έπιστήμαι έως τον 17ον αιώνα. 

β) Αί τέχναι (ζωγραφική, γλυπτική, άρχιτεκτονική, 
μουσική) έως τόν 17ον αιώνα. 

6. Ναυτικός άνταγωνισμός Τσπανίας, Αγγλίας, 'Ολλαν- 
δίας τόν 16ον καί ΐ7ον αιώνα καί πολιτειακαί έξελίξεις 
είς τάς χώρας αύτάς: 

α) Άγγλοϊσπανικός άνταγωνισμός. 
β) Άγγλοολλανδικός άνταγωνισμός. 

γ) Ανεξαρτησία τής 'Ολλανδίας άπό τήν ισπανικήν 
κυριαρχίαν. 

δ) Πολιτειακαί έξελίξεις είς τήν Αγγλίαν έως τήν ένδο¬ 
ξον έπανάστασιν τοϋ 1688. 

7. 'Η άπόλυτος Μοναρχία : 

α) 'Η δομή τού πολιτεύματος. 

β) Εξωτερικά σύμβολα (άνάκτορα, εθιμοτυπία κλπ.). 
γ) Γ«λλία, Αυστρία, Πρωσία, Ρωσία. 


8. Αί Εύρωπαϊκαί δυνάμεις τόν 18ον αιώνα _καί ό άποι- 
κιακός άνταγωνισμός: 

α) Αγγλία, Γαλλία, Αυστρία, Πρωσία, Ρωσία έως τόν 
επταετή πόλεμον (1756-1763). 

β) Κοινωνική κατάστασις είς την Γαλλίαν έως τάς παρα- 
μονάς τής Έπαναστάσεως. 

9. Αμερικανική Ανεξαρτησία: 

α) Συνοπτική άναδρομή είς τόν άποικισμόν τής Β. 
Αμερικής. 

β) Αίτια προστριβών μέ τήν μητρόπολιν. 
γ) Έξέγερσις καί διακήρυξις τής άνεξαρτησίας. 
δ)’Πορεία τών γεγονότων έως τό 1783. 
ε) "Εν νέον έθνος καί νέον πολίτευμα (1787). 

10. Επιστήμη καί Τέχνη (Άπό τήν Αναγέννησιν έως 
την Γαλλικήν Έπανάστασιν) : 

α) Έπιστήμαι. 
β) Τέχναι. 

11. Διαφωτισμός : 

α) Νόημα τού διαφωτισμού. 

β) Αγγλικός, Γερμανικός, Γαλλικός διαφωτισμός, 
γ) Οί έγκυκλοπαιδισταί. 

12. Γαλλική Έπανάστασις : 
α) Αίτια: 

β) Έξέλιξις τών γεγονότων έως τήν ώραν τού Διευθυν¬ 
τηρίου. 

γ) 'Η άνοδος καί ή πτώσις τού Ναπολέοντος. 
ί3. Τυυρκοκρατία-Νεοελληνικός Διαφωτισμός: 
α) Δυνάμεις συντηρήσεως καί όργανοάσεως τού υποδού¬ 
λου Ελληνισμού. 

β) Συνθήκαι άναγεννήσεως τού Ελληνισμού (υποδούλου 
καί παροικιακοΰ). 

γ) Τό περιεχόμενον καί ή έκφρασις τού Νεοελληνικού 
Διαφωτισμού (1750-1820). 

14. 'Ο άγων διά τήν Ανεξαρτησίαν (1821-32) : 
α) Πρυηγούμεναι έξεγέρσεις (συνοπτική άναδρομή). 
β) Φιλική Εταιρεία. 

γ) Έξέγερσις είς τήν Μολδαβίαν καί είς τήν Ελλάδα 
(Δυνάμεις καί προσδοκίαι). 
δ) Πορεία τών γεγονότων έως τό 1824. 
ε) Εσωτερική καί εξωτερική πολιτική έως τό 1824. 
στ) Πορεία τών πολεμικών γεγονότων μετά τό 1824. 
ζ) Εσωτερική καί εξωτερική πολιτική μετά τό 1824. 
η) 'Η δημιουργία άνεξαρτήτου κράτους καί τά προβλή- 
ματά του. 

θ) 'Ο Καποδίστριας καί τό έργον του. 

15. Βιομηχανική Έπανάστασις : 

α) Ή πορεία τού άνθρώπου άπό τήν άτμομηχανήν έως 
τό άεροπλάνον καί αί έπιπτώσεις της (οίκονομικαί, πληθυ- 
σμιακαί, κοινωνικαί). 

β) Άναζήτησις πρώτων υλών καί άγορών-πελατών. 

16. 'Η Ευρώπη άπό τού συνεδρίου τής Βιέννης (1815) 
έωςτό Σεράγεβον (1914): 

α) Παλινόρθωσις τών προεπαναστατικών συντηρητικών 
δυνάμεων είς την Εύρωπαϊκήν ήπειρον καί νέαι άντίρροποι 
δυνάμεις : εθνικισμός, φιλελευθερισμός, 
β) Αί επαναστάσεις τού 1848. 

γ) 'Η Γαλλία έως τόν Γαλλογερμανικόν πόλεμον (1870- 
1871). 

δ) 'Η Ένοκτική κίνησις είς τήν Ιταλίαν καί την Γερμα¬ 
νίαν. 

ε) 'Ο Γαλλογερμανικός Πόλεμος. 

στ) Αποικιακός άνταγωνισμός, εξοπλισμοί, φιλειρη¬ 
νική κίνησις καί άποτυχία της, συνασπισμοί, παραμοναί 
έκρήξεως. 

17. Ό άλλος κόσμος κατά τόν 19ον αιώνα : 

α) Συνέχισις καί όλοκλήρωσις τών εξερευνήσεων, 
β) Τό άνοιγμα καί ή άνάπτυξις τής Ιαπωνίας, 
γ) Ή άνάπτυξις τών Η.Π.Α. καί ή έξάπλωσις αν-** 1 " 
»>ός τόν Ειρηνικόν Ωκεανόν. 
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18. Ή Ελλάς από της Ανεξαρτησίας (1832) έως τους 
Βαλκανικούς πολέμους (1912-14): 

α) Όθων καί Άντιβασιλεία. 

β) 'Η έξέγερσις της 3ης Σεπτεμβρίου 1843 καί τό πρώτον 
Σύνταγμα (1844). 

γ) Ή περίοϊος τής συνταγματικής βασιλείας. 

8)- Τό Σύνταγμα τοϋ 1864 καί ό κοινοβουλευτικός βίος 
της χώρας εως το 1911 (συνοπτικώς). 

ε) Εσωτερικά προβλήματα του Ελληνισμού (ή συμ¬ 
βολή τοϋ Χαρ. Τρικούπη εις την άντιμετώπισίν τοιν). 

στ) ΠροσπάΟειαι ύπέρ τοϋ άλυτρώτου Έλληνισμοΰ έως 
τον Ελληνοτουρκικόν Πόλεμον (1897) καί τέλος τοϋ Μακε¬ 
δονικού Άγώνος. 

ζ) Πικρίαι καί άπογοητεύσεις. Έπανάστασις εις ·ιο 
Γουδί (1909). 

η) Πολιτική σταδιοδρομία τοϋ Ελευθερίου Βενιζέλου. 
Άναθεώρησις τοϋ Συντάγματος (1911). 

θ) Βαλκανικοί πόλεμοι (1912 - 14). (Σύντομος αναδρο¬ 
μή εις τήν ιστορίαν των Ελληνικών πληθυσμών εις τήν 
Βαλκανικήν). 

19. 'Ο πρώτος Παγκόσμιος Πόλεμος (1914 - 19) καί 
ή Ρωσική Έπανάστασις (1917) : 

α) Αίτια καί άφορμή τοϋ πολέμου, 
β) 'Ο πόλεμος, τά μέτωπα (συνοπτικώς διά τής χρήσε ως 
χάρτου καί έπεξηγήσεως). 

γ) Αί κακουχίαι τοϋ μαχίμου καί άμάχου πληθυσμού κατά 
τον πόλεμον. 

δ) 'Η θέσις τής Ελλάδος εις τον πόλεμον, 
ε) 'Η Ρωσική Έπανάστασις (1917) καί ή κατάρρευσις 
τοϋ άνατολικοΰ μετώπου. 

στ) 'Η κατάρρευσις τής Γερμανίας καί τών συμμάχων 
της. 

ζ) Αί συνθήκαι τοϋ 1919-20 καί ή Κοινωνία τών 
Εθνών. 

20. 'Η Ελλάς άπό τό 1915 - 1922 : 

α) Προστριβαί Βενιζέλου - Κωνσταντίνου, 
β) Άπομάκρυνσις τοϋ νομίμου Πρωθυπουργού, 
γ) Τό κίνημα τής Θεσσαλονίκης. 'Η Ελλάς εις έμπό- 
λεμον κατάστασιν. 

δ) Ή εκπαιδευτική Μεταρρύθμισις (1917 -20). 
ε) 'Η Μεγάλη Ελλάς τοϋ 1919. 

στ) Παλινόρθωσις τοϋ βασιλέως. 'Η τραγική περιπέτεια 
καί ή Μικρασιατική καταστροφή (1919- 1922). (Νά γίνη 
συνοπτική αναδρομή εις τήν ιστορίαν τοϋ μικρασιατικού 
Έλληνισμοΰ). 

21. Ό Μεσοπόλεμος (1919-39): 
α) Οικονομική κρίσις. 

β) Τά παράπονα τών ήττημένων. 

γ) Έσωτερικαί εξελίξεις εις τήν Εύρώπην (ιδιαιτέρως 
εις τήν Ελλάδα) καί εις τήν ’Άπω Ανατολήν, Αμερικανι¬ 
κός «άπομονωτισμός». 

δ) Αποτυχία τής Κ.Τ.Ε. Ό κόσμος ολισθαίνει προς 
νέον πόλεμον. 

22. 'Ο πόλεμος τοϋ 1939 - 45 : 
α) Αίτια, άφορμαί, έ'κρηξις. 

β) Έπέκτασις τοϋ πολέμου — Τραγικαί συνέπειαι διά 
τούς άμάχους. 

γ) Τό έπος τοϋ 1949 - 41. 

δ) Ή κατοχή καί ή Αντίστασις εναντίον τών κατακτη- 
τών. 

ε ) Η μάχη τής Αγγλίας, τής Ερήμου, τής Ρωσίας, 
τής ’Άπω Ανατολής. 

στ) 'Η κατάρρευσις τοϋ Άξονος καί τής Ιαπωνίας, 
ζ) Συνθήκαι Ο.Η.Ε. Άπελευθέρωσις τής Δωδ/σου. 
η) Ή δοκιμασία τοϋ Έθνους κατά τήν περίοδον 1944 - 49 
και η σημασία τής Εθνικής ένότητος διά τήν πρόοδον καί 
τήν ασφάλειαν τής Πατρίδος. 

23. Προβλήματα τοϋ μεταπολεμικού κόσμου : 

α) Τό ίργον τοϋ ΟΗΕ έως τήν εισδοχήν τής Κίνας, 
β) Τό τέλος τής αποικιοκρατίας. 


γ) ΠροσπάΟειαι τών αδεσμεύτων λαών διά τήν ευημερίαν 
των καί τήν ειρήνην. 

δ) Αγώνες διά τήν καταπολέμησιν τής πείνης, τής 
άσθενείας, τοϋ πολέμου. 

ε) Σύγχρονος τεχνολογία καί διαστημικά επιτεύγματα : 
πηγή αισιοδοξίας καί απορίας. 

24. Προβλήματα τοϋ μεταπολεμικού Έλληνισμοΰ: 
α) 'Η είρήνευσις τής χώρας. Μεταπελευθερωτικαί άνω- 
μαλίαι. Είρήνευσις τής χώρας, 
β) Έκβιομηχάνισις. 
γ) Ένταξις εις τήν Ε.Ο.Κ. 
δ) Μετανάστευσις. 
ε) Παιδεία. 

στ) Επαφή μέ τον παροικιακόν ελληνισμόν, 
ζ) Κυπριακόν, Αΐγαΐον. 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ Δ Η ΜΑ ΚΡΑΤΙΚΟΤ ΠΟΛΙΤΕΥΜΑΤΟΣ 

ώρα 1. 

ΣΚΟΠΟΣ 

Σκοπός τοϋ μαθήματος είναι νά είσαγάγη τον μαθητήν 
εις τήν έννοιαν καί τήν όργάνωσιν τοϋ κοινωνικού βίου, 
νά τοϋ γνωρίση τάς βασικάς λειτουργίας τής δημοκρατικής 
Πολιτείας καί νά τοϋ καλλιεργήση τήν συνείδησιν ευθύνης 
προς τήν Πολιτείαν καί τό κοινωνικόν σύνολον. 

ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΤΑ Η 
ΜΕΡΟΣ Ά 

1. Εισαγωγή : Ό άνθρωπος καί ή κοινωνία, 
α) Γένεσις καί έξέλιξις τοϋ Κοινωνικού βίου, 
β) Τό άτομον, κοινωνός καί φορεύς τοϋ πολιτισμού τής 
κοινότητος. 

I. "Εννοια τοϋ πολιτισμού (ορισμός, διαίρεσις, συμμετο¬ 
χή τοϋ άτόμου εις τήν δημιουργίαν καί τά αγαθά τοϋ πολι¬ 
τισμού). 

II. Εθνικός Πολιτισμός (ίδιοτυπίαι καί συμβολή εις τον 
πολιτισμόν τής άνθρωπότητος). 

III. 'Η ύποχρέωσις τοϋ άτόμου διά διατήρησιν καί συνέχισιν 
τοϋ πολιτισμού. 

γ) Προβλήματα τής κοινωνικής ζωής : 

I. Αναγκαίοι όροι τής κοινωνικής ζωής (αμοιβαίος 
σεβασμός, συνεργασία, αλληλεγγύη). 

II. "Ιση μεταχείρισις — δικαιοσύνη. 

III. Διαρκής προσαρμογή εις μεταβαλλομένας συνθήκας — 
τό νόημα τών μεταρρυθμίσεων. 

δ) Άπό τήν Κοινωνίαν εις τό Κράτος. 

1. Διάκρισις τών δύο εννοιών (κοινωνία - κράτος). 

II. Τό άτομον εντός τής έννόμου κοινωνίας. 

ΜΕΡΟΣ Β' 

Ό άνθρωπος καί ή Πολιτεία. 

2. Πολιτεία καί Πολίτευμα. 

α) Έννοια καί Στοιχεία τής Πολιτείας (λαός, χώρα, 
εξουσία). 

β) Έννοια τού πολιτεύματος. Είδη πολιτευμάτων, 
γ) 'Η δημοκρατία. Τό Σύνταγμα. 

3. Τό Δημοκρατικόν πολίτευμα τής χώρας. 

α) Το ισχΰον σύνταγμα τής προεδρευομένης δημοκρα¬ 
τίας καί αί βασικαί άρχαί αύτοΰ. 

β) Αί τρεις λειτυυργίαι τής Πολιτείας, 
γ) 'Ο Πρόεδρος τής Δημοκρατίας καί αί βασικαί άρμο- 
διότητες αύτοΰ. 

δ) Ή Βουλή : Ή άνάδειξις, ή λειτουργία καί τό εργον 
αυτής. 

ε) 'Η Κυβέρνησις καί ή σχέσις αύτής προς τήν Βουλήν, 
στ) 'Η δικαστική έξουσία. Τά δικαστήρια. 

ζ) Νομοθετηματα (Νόμοι, Προεδρικά Διατάγματα, 
Τπουργικαι αποφάσεις κ.λπ.) καί ή διαδικασία θεσπίσεως 
αύτών. 
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4. Δικαιώματα καί καθήκοντα τοϋ Πολίτου. 

α) Δικαιώματα ατομικά καί κοινωνικά. 

Δικαιώματα δι’ άτομικάς καί πολιτικάς έλευθερίας, 
δι’ άσφάλειαν, διά παιδείαν, διά δικαιοσύνην, δι’ εργασίαν, 
διά κοινωνικήν πρόνοιαν κ.λπ. 

β) Καθήκοντα άτομικά καί κοινωνικά. 

'Η τήρησις τοϋ Συντάγματος καί των Νόμων. 

'Η άντίστασις κατά των έπιχειρούντων τήν κατάλυσιν 
τοϋ πολιτεύματος. 

'Η υποταγή τοϋ άτομικοΰ συμφέροντος εις τό γενικόν. 

'Ο σεβασμός τοϋ συνανθρώπου καί ή έξυπηρέτησίς του. 

'Ο σεβασμός των άρχαίων μνημείων καί της ιστορικής 
παραδόσεως. 

'Η προστασία τοϋ περιβάλλοντος. 

5. 'Η κοινή γνώμη καί οί παράγοντες τής διαμορφώσεώς 
της. 

6. Κράτος καί Έθνος~Ό Ελληνισμός της διασπορας. 

7. "Αλλοι θεσμοί καί λειτουργίαι. 

Εκκλησία. "Ενοπλοι Δυνάμεις καί Σώματα Ασφαλείας. 
'Η κρατική διοίκησις, ή τοπική αότοδιοίκησις καί οί αύτό- 
νομοι οργανισμοί. 'Η έκπαίδευσις, πνευματικά ιδρύματα, ή 
υγεία καί ή κοινωνική πρόνοια. 'Η οικονομική ζωή της 
χώρας. 

8. Εργασία καί επάγγελμα. 

ΜΕΡΟΣ Γ 

Διεθνείς Όργανισμοί. 

Όργανισμός Ηνωμένων Εθνών (ΟΗΕ), ΟΥΝΕΣΚΟ» 
Διεθνής Ερυθρός Σταυρός, Συμβούλιον τής Εύρ«όπης> 
Ευρωπαϊκή Οικονομική Κοινότης (ΕΟΚ) κ.λπ. 

Παράρτημα 

α) Τά άρθρα 1-25 καί τό άκροτελεύτιον άρθρον 120 
τοϋ ίσχύοντος Συντάγματος. 

β) 'Η οικουμενική διακήρυξις των δικαιωμάτων τοϋ 
άνθρώπου (τοϋ ΟΗΕ 1948). 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ: ώραι 4 
ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΤΑ Η 

1. Τό Σύνολον των πραγματικών αριθμών. 

Σύντομος έπανάληψις διά τήν δομήν τοϋ Κ. Δυνάμεις 

πραγματικών άριθμών μέ άκεραίους έκθέτας. Ιδιότητες. 

2. Άλγεβρικαί παραστάσεις. 

Ακέραια μονώνυμα καί πολυώνυμα. "Αθροισμα καί γινό¬ 
μενον πολυωνύμων. Αξιοσημείωτοι πολ/σμοί. Διαίρεσις 
πολυωνύμων. Ευρεσις πρωτοβαθμίων παραγόντων πολυω¬ 
νύμου. Παραγοντοποίησις πολυωνύμου καί εΐδικώτερον 
τριωνύμου. Άπλαΐ ρηταί άλγεβρικαί παραστάσεις. Εφαρμο¬ 
γή εις τήν έπίλυσιν εξισώσεων. 

3. Εύθεϊαι καί επίπεδα έν τώ χώρω. 

Πώς ορίζεται εν επίπεδον έν χώρω. 'Ημίχωροι. Σχετικαί 
θέσεις εύθειών καί έπιπέδων. Παραλληλία. 

4. 'Η άπόδειξις εις τά Μαθηματικά. 

Συνεπαγωγή καί ισοδυναμία. Παραδείγματα παραγω¬ 
γικής αποδεικτικής διαδικασίας άπό τήν "Αλγεβραν καί τήν 
Γεωμετρίαν. Εύθεϊα καί πλαγία άπόδειξις. 

5. Καθετότης έν τώ χώρω. 

Γωνία δύο ευθειών. Καθετότης ευθείας καί επιπέδου. 
Κλίσις ευθείας πρός επίπεδον. Δίεδροι γωνίαι. Καθετότης 
έπιπέδων. Συντεταγμέναι έν χώρω. 

6. Συναρτήσεις. 

'Η συνάρτησις μιας μεταβλητής γενικώς. Πολυωνυμική 
καί ρητή συνάρτησις. 'Η συνάρτησις χ—«χ+β· Έξίσωσις 
ευθείας. 'Η συνάρτησις τοϋ χ—►αχ. 'Η τετραγωνική συνάρ- 
τησις, χ—>·χ 2 . Παραδείγματα συναρτήσεων τής μορφής 
χ->αχ 2 , ,αχ+γ, χ*+βχ+γ, αχ 2 +βχ+γ. Γραφική λύσις 
τής έξισώσεως αχ 2 +βχ+γ=0. 

7. Συστήματα έξισώσεων ή άνισώσεων. 


Έξίσωσις α' βαθμοΰ μέ δύο άγνώστους. Σύστημα δύο 
έξισώσεων α' βαθμοΰ μέ δύο άγνώστους. Σύστημα μιας 
δευτεροβαθμίου καί μιας πρωτοβαθμίου έξισώσεως, μέ 
δύο άγνώστους. Γραφική έπίλυσις τών άνωτέρω συστημά¬ 
των. Έφαρμογαί είς προβλήματα. Άνίσωσις α' βαθμοΰ 
μέ δύο άγνώστους καί γραφική έπίλυσίς της. Σύστημα 
άνισώσεων α' βαθμοΰ. Έφαρμογαί είς προβλήματα γραμμι- 
* κοϋ προγραμματισμοΰ. 

8. Μετασχηματισμοί έν χώρω. 

Συμμετρία : άξονική, κεντρική καί ώς πρός έπίπεδον. 
"Αξονες, κέντρα καί επίπεδα συμμετρίας σχήματος. Μεταφο¬ 
ρά, Όμοιο4εσία. Όμοιότης σχημάτων εις τον χώρον. Λόγος 
τών έμόαϊών καί όγκων όμοιων σχημάτων. 

9. Βασικά σχήματα έν χώρω. 

Κυλινδρικαί έπιφάνειαι. Κάθετος τομή. Πρίσμα καί 
κύλινδρος. Κωνικαί έπιφάνειαι. ΙΙυραμίς καί κώνος. Έπι- 
φάνειαι έκ περιστροφής. Σφαίρα. Έμβαδά καί όγκοι. 

10. Στατιστική. 

Συγκέντρωσις, έπεξεργασία καί παρουσίασις στατιστικών 
δεδομένων διά πινάκων ή γραφικών παραστάσεων. Μέση 
τιμή, διάμεσος, τυπική άπόκλισις : υπολογισμοί καί σημα¬ 
σία των διά τήν μελέτην μιας κατανομής συχνοτήτων. 

11. Πιθανότητες. 

Πείραμα τύχης. Πεπερασμένος δειγματικός χώρος. Τό 
ένδεχόμενον (γεγονός) ώς ύποσύνολον τοϋ δειγματικοΰ 
χώρου. Ή έννοια τής πιθανότητος ένός ένδεχομένου. Κανών 
προσθέσεως ένδεχομένων άμοιβαίως άποκλειομένων. Κανών 
πολλαπλασιασμού άνεξαρτήτων ένδεχομένων. 

12. Λογαριθμικός κανών. 

Αί συναρτήσεις (άκολουθίαι) ν-*αν καί ν-α ν , νεΝ. "Εννοια 
άριθμητικής καί γεωμετρικής προόδου. Ή έκθετική συνάρ- 
τησις καί ό λογαριθμικός κανών. ΛογαριθμικαΙ κλίμακες. 

13. Ηλεκτρονικοί 'Υπολογισταί. 

Διαγράμματα ροής. Άρχαί λειτουργίας καί δυνατότητες 
Η. ΐ. Βασικαί μονάδες ένός Η.Τ. Γλώσσα καί πρόγραμμα. 

ΑΓΓΛΙΚΑ, ώραι 3. 

ΔΙΔΑΚΤΕΑ. ΥΛΗ 

1. Λεξιλόγιον. Διεύρυνσις τοϋ λεξιλογίου, διά 700 περί¬ 
που νέων λέξεων. Ώς κριτήρια διά τήν έπιλογήν των θά 
ληφθοΰν τά ΐσχύοντα καί διά τάς προηγουμένας τάξεις. 

2. Προφορά. Φωνητικαί άσκήσεις, ώς καί είς τάς προη¬ 
γουμένας τάξεις. 

3. Προφορικαί άσκήσεις. Διά τήν έξοικείωσιν τών μα¬ 
θητών είς τήν όμιλίαν καί άκρόασιν παρέχονται έντός τής 
αιθούσης προφορικαί άσκήσεις, π.χ. διάλογοι έπί θεμάτων 
ώς τά άκόλουθα : μέσα συγκοινωνίας-έπικοινωνίας, ψυχαγω¬ 
γία, έπαγγέλματα κ.λπ. Επίσης οί μαθηταί καλούνται νά 
άφηγηθοΰν γεγονότα ή καταστάσεις, έκ προσωπικής έμπει- 
ρίας, νά περιγράφουν άντικείμενα, νά άναδιηγηθοΰν έν 
κείμενον. Τέλος καθοδηγούνται είς τήν σύνταξιν περιλή¬ 
ψεων γνωστών κειμένων, καθώς καί συντόμων ομιλιών 
ύπό τύπον άνακοινώσεων έπί θεμάτων τής καθημερινής 
ζωής. 

4. Άνάγνωσις. 'Η ’Ανάγνωσις γίνεται έκ τοϋ εγκεκρι¬ 
μένου σχολικού βιβλίου. Τά διδασκόμενα είς αυτό κείμενα 
είναι περιγραφαί, διηγήσεις, ποιήμαγα ςτχετιζόμενα πρός 
τάς έμπειρίας τών μαθητών. 'Ορίζονται επίσης ύπό τοϋ 
διδάσκοντος άπλοποιημένα κείμενα (δίκψΐΐίίβίΐ Κβ3(ΐ6Γ8) 
πρός μελέτην κατ’ οίκον ύπό τών μαθητών άναλόγως πρός 
τό έπίπεδον τών γνώσεών των. 

5. Γραμματική-Συντακτικόν. Σύντομος έπανάληψις τών 
διδαχθέντων έκ τής γραμματικής καί τοϋ συντακτικού, 
είς τάς δύο προηγουμένας τάξεις προκπμένου νά διδαχθούν 
έν συνεχεία τά νέα γραμματικά καί συντακτικά φαινόμενα : 
άνώμαλοι τύποι γραμματικής (άνοόμαλα παραθετικά, άνώ- 
μαλα ρήματα), δλοι οί τύποι ενεργητικής καί παθητικής 
φωνής τών ρημάτων, άκλιτοι λέξεις, χρήσις ιδιωματικό!"* 
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εκφράσεων, χαρακτηριστικά φαινόμενα συντάξεως της αγ¬ 
γλικής γλώσσης, ή άκολουθία των χρόνων, μετατροπή τοϋ 
ευθέος λόγου εις πλάγιον καί ενεργητικών προτάσεων εις 
παθητικάς καί άντιστρόφως. 'Η άσκησις εις τά θέματα 
αύτά γίνεται εντός καταλλήλου διδακτικού κλίματος. 
(δϊΙιΐ8ΐϊοη&1 Τβαοίιϊη^). 

6. Γραπταί άσκήσεις. Συστηματικαί γραπταί ασκήσεις 
εις τό σχολεΐον καί κατ’ οίκον ώς καί εις την Β' τάξιν. 
Έξάσκησις ωσαύτως των μαθητών εις την σύνθεσιν φιλικής 
επιστολής ή άλλων μικρών κειμένων έκτάσεως μιας παρα¬ 
γράφου. 

7. "Ορθογραφία. ’Άσκησις εις την ορθογραφίαν ώς καί 
εις την Β' τάξιν. 

ΓΑΛΛΙΚΑ: ώραι 3. 

ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΤΛΗ 

1. Λεξιλόγιον. Άποτελεΐται έκ 500 περίπου λέξεων 
καί εκφράσεων. Δίδονται λέξεις συγγενείς έτυμολογικώς 
καί νοηματικώς. Τά νέα στοιχεία προσφέρονται πάντοτε 
έντεταγμένα εις άπηρτισμένας φράσεις. 

Άπομνημονεύονται μικραί ένότητες τοϋ μαθήματος, 
ποιήματα καί γαλλισμοί έκάστου μαθήματος. 

Άφιεροϋνται 3-4 διδακτικαί ώραι διά νά συνειδητοποιηθώ 
ή έπίδρασις τής έλληνικής γλώσσης έπί τής γαλλικής καί 
είδικώτερον ή ένίσχυσις τής παραγωγικής δυνάμεως τής 
γαλλικής διά τής χρησιμοποιήσεως καταλήξεων έλληνικής 
προελεύσεως : -ΙΟίΤΈ (-ικός), Ι8ΜΕ(— ισμός) κ.λπ., ώς 
καί προθεμάτων : ΤΕΓΕνίδΙΟΝ (τηλε), ώς καί ώρισμέναι 
σχέσεις των δύο γλωσσών προς άλλήλας. 

α) 'Η διαφοροποίησις έλληνικών τοπωνυμίων εις την 
γαλλικήν π.χ. ΟΑΝΕΕ-Χανιά, ΟΟΒΡΟϋ-Κέρκυρα, ΕΕ- 
ΡΑΝΤΕ-Ναύπακτος κ.λπ. 

β) 'Η μορφή έλληνικών κυρίων ονομάτων είς την γαλλι¬ 
κήν π.χ. ΡΙΝϋΑΚΕ-Πίνδαρος ΓΓΕΥδδΕ-Όδυσσεύς, ΗΕ- 
ΟΙΙΒΕ-Έκάβη, ΑΚΙ5ΤΟΤΕ—Αριστοτέλης κ.λπ. 

2. Γραμματική-Συντακτικόν. 

Άνασκόπησις καί συμπλήρωσις τών γνώσεων. Άπλοι 
χρόνοι τών συνηθεστέρων άνωμάλων ρημάτων. Περιφρα¬ 
στικοί τύποι ρημάτων (ΙΕ \ΆΙ8+ΙΝΡΙΝΙΤΙΡ, ΙΕ νΐΕΝδ 
ϋΕ + ΙΝΡΙΝΙΤΙΡ, ΙΕ δΙΙΙδ ΕΝ ΤΚΑΙΝ ϋΕ + ΙΝΡΙ- 
ΝΠΊΓ). Διδασκαλία τοϋ ΙΜΡΑΚΡΑΙΤ ϋΕ ΕΙΝΒΙΟΑ- 
ΤΙΡ, τοϋ ΡΑΚΤΙΟΙΡΕ ΡΚΕδΕΝΤ, τοϋ ΟΕΚΟΝϋΙΡ. 
Μία πρώτη προσέγγισις τοϋ ΟΟΝΤΙΤΙΟΝΝΕΕ καί δΙΙΒ- 
ΙΟΝΤΙΡ ΡΚΕδΕΝΤ καθώς καί τοϋ ΙΝΡΙΝΙΤΙΡ ΡΚΕ¬ 
δΕΝΤ έν τή έννοια τής προσταγής. Συνεχίζεται ή μελέτη 
τών άντωνυμιών, κυρίως τών προσωπικών (άμεσον καί 
έμμεσον άντικείμενον. 

'Η έννοια τής προτάσεως, τοϋ κατηγορουμένου, τοϋ 
έμπροθέτου καί έπιρρηματικοΰ προσδιορισμοϋ, τοϋ έπιθε- 
τικοΰ προσδιορισμοϋ καί ό τρόπος, διά τοϋ όποιου έκφρά- 
ζεται τό συμπέρασμα καί ή αιτία. 

3. Προφορικός Λόγος. 

α) Προφορά : Φωνητικαί ασκήσεις, ώς καί εις τάς 
προηγουμένας τάξεις. 

β) Άνάγνωσις : Άνάγνωσις διαλόγων, κειμένων καί 
ποιημάτων άποσκοποϋσα εις την ρέαυσαν φυσικήν άνά- 
γνωσιν. "Ελεγχος διά προφορικών καί γραπτών ασκήσεων 
προς διαπίστωσιν τής κατανοήσεως τοϋ μαθήματος. Άπό- 
δοσις τοϋ νοήματος εις συνεχή λόγον. Άνάγνωσις κατ’ οίκον 
απλών κειμένων (ΤβχΙββ βη ΡΓβηο&ίδ Ρβοΐΐββ) ή γαλλικών 
μαθηματικών περιοδικών (π.χ. ζ)υοί 3β ηβαί). 

γ)„Προφορικαί ^ασκήσεις: Οί μαθηταί συνεχίζουν νά 
ασκούνται εις την ανετωτέραν προφορικήν χρήσιν τής γαλλι- 
κ θ<5 γλώσσης, δια τής περιγραφής άντικειμένων, τοϋ σχολι¬ 
ασμού γεγονότων, τής συζητήσεως έπί θεμάτων τής καθη- 
μερινής ζωής και τής άπαγγελίας ποιημάτων ή περικοπών 
πεζών κειμένων. 


4. Γραπταί άσκήσεις : Είναι σύντομοι καί αποτελούν 
συνέχειαν τών προφορικών. Πρόκειται περί γλωσσικών 
ασκήσεων, άπαντήσεων εις έρωτήσεις, αί όποϊαι άποβλέπουν 
είς τήν σύνθεσιν συντόμου παραγράφου, σύνταξιν απλών 
έπιστολών, συμπλήρωσιν έντύπων, καρτελλών κτλ., περι¬ 
λήψεις κειμένων, μετατροπάς χρόνων. Είς τήν ορθογραφίαν 
ελέγχεται πλήν τής γραμματικής καί ή ορθή άπόδοσις 
τών φθόγγων, ώστε νά άποφεύγωνται τά ακουστικά λάθη. 

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ ΜΕΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΓΕΩΛΟΓΙΑΣ 
"Ωρα 1. 

ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΤΛΗ 

Εισαγωγή : Γεωγραφική θέσις τής Ελλάδος καί σύγκρισις 
αυτής μέ διαφόρους άλλας χώρας τοϋ κόσμου. Γεωλογική 
έξέλιξις καί διαμόρφωσις τών έλληνικών γεωγραφικών 
διαμερισμάτων. 

Φυσική γεωγραφία : 'Η μορφολογία τοϋ έδάφους, τό 
κλίμα καί τό ύδωρ τής Ελλάδος έν γένει. 

Πολιτική καί οικονομική έπισκόπησις τής Ελλάδος : 
Ό πληθυσμός τής Ελλάδος καί τά προβλήματα αύτοΰ 
(έλάττωσις τής γεννητικότητος-μόνιμος καί προσωρινή- 
μετανάστευσις εις τήν Ελλάδα κτλ.). Τά χωρία καί οί 
αγροτικοί συνοικισμοί. Αί πόλεις. Αί άγροτοπόλεις. Τά 
μεγάλα αστικά κέντρα. Τά αίτια καί αί συνέπειαι τής δη- 
μιουρίας αυτών. Πρωτεύουσα καί συμπρωτεύουσα. Διοικη¬ 
τική διαίρεσις. 'Η παιδεία. Οικονομική ζωή τής χώρας : 
πρωτογενείς συντελεσταί έθνικής παραγωγής (γεωργία, 
κτηνοτροφία, δασοκομία, άλιεία). Δευτερογενείς συντε¬ 
λεσταί έθνικής παραγωγής (μεταλλεία, ορυχεία, λατομεία, 
άλυκαί, οικοτεχνία, βιομηχανία, πηγαί ένεργείας). Τριτο- 
γενεΐς συντελεσταί έθνικής παραγωγής (μεταφοραί, τηλε¬ 
πικοινωνία, ναυτιλία, έμπόριον, τουρισμός). Αί οΐκονομικαί 
σχέσεις τής Ελλάδος μετά τών χωρών τής Ε.Ο.Κ. καί τών 
λοιπών χωρών τής γής. 

'Ο έλληνισμός τής διασποράς : 'Η συμβολή του είς τήν 
οικονομίαν τής χώρας καί ή φροντίς 8Γ αυτόν. 

'Ο Κυπριακός έλληνισμός. 

ΦΥΣΙΚΗ - ΧΗΜΕΙΑ 
ΜΕΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΟΡΥΚΤΟΛΟΓΙΑΣ 
Τ Ωραι 3. 

ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΥΛΗ. 

1. Μηχανική : Μεταβαλλομένη κίνησις. Έπιτάχυνσις. 
Έπιβράδυνσις. 'Ομαλώς μεταβαλλομένη κίνησις. Τύποι 
καί γραφικαί παραστάσεις. 

2. Δυναμική. Θεμελιώδης έξίσωσις. Δράσις-άντίδρασις. 
Βάρος τών σωμάτων. 'Ορμή. Διατηρησις τής ορμής καί 
έφαρμογαί αύτής. 'Ομαλή κυκλική κίνησις. Κεντρομόλος 
καί φυγόκεντρος δύναμις. 

3. Ταλαντώσεις-Άκουστική. "Εννοια ταλαντώσεως. Εκ¬ 
κρεμές. Μέτρησις τοϋ χρόνου. Έξηναγκασμένη ταλάντωσις. 
Συντονισμός. Κύματα. 'Ο ήχος ώς κΰμα. Χαρακτηριστικά 
τοϋ ήχου. Αντηχεία. Ήχογόνοι πηγαί (ποιοτικά). 

4. Ηλεκτρισμός. Ήλέκτρισις διά τριβής καί έπαγωγής. 
Ήλεκτροσκόπιον. Έννοια φορτίων καί είδη αυτών. Νόμος 

ΟΟυΕΟΜΒ. 

Δομή τοϋ ατόμου. Πρότυπον ΒΟΗΚ. Πρωτόνια, νετρό¬ 
νια, ήλεκτρόνια, ατομικός καί μαζικός άριθμός. Ισότοπα. 

Αγωγοί καί μονωταί. Ελεύθερα ήλεκτρόνια. Ηλεκτρι¬ 
κόν ρεύμα. Πηγαί. 

Αποτελέσματα τοϋ ήλεκτρικοΰ ρεύματος. Διαφορά δυ¬ 
ναμικού. Άμπερόμετρα, βολτόμετρα. Νόμος τοϋ ΟΗΜ. 
Αντίστασις καί παράγοντες έκ τών οποίων έξαρτάται. 
Μεταβλητή άντίστασις. Ενέργεια καί ισχύς τοϋ ηλεκτρι¬ 
κού ρεύματος. Έφαρμογαί. 

Ήλεκτρόλυσις. Συσσωρευταί μολύβδου. Ξηρά στοιχεία. 
Θερμοηλεκτρικόν φαινόμενον. 
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5. Ήλεκτρομαγνητισμός. Μαγνήται. Πυξίς. Πηνία. 
Ήλεκτρομαγνήται. Δυνάμεις επί κινουμένων φορτίων εντός 
μαγνητικοΰ πεδίου (ΕΑΡΕΑΟΕ). Έφαρμογαί δυνάμεων 
(ΕΑΡΕΑΟΕ) εις κινητήρας. Επαγωγή. Αυτεπαγωγή. 
Έφαρμογαί. Γένεσις τοΰ έναλλασσομένου ρεύματος. Ενεργός 
τάσις καί "Εντασις. Μετασχηματισταί. 'Τδροηλεκτρικά 
έργοστάσια καί γραμμαί μεταφοράς. Άγωγιμότης αερίων. 
Ακτίνες Κ0ΝΤΟΕΝ. Καθοδικός σωλήν καί έφαρμογαί 
αύτοΰ. Φωτοηλεκτρικόν φαινόμενον καί έφαρμογαί αύτοϋ. 
Ποιοτική περιγραφή των ήλεκτρικών ταλαντώσεων. Τηλε¬ 
πικοινωνίαν Ημιαγωγοί. Κρυσταλλοδίοδος. Έφαρμογαί. 

6. Στοιχεία Πυρηνικής Φυσικής. Ραδιενέργεια, ραδιοϊσό¬ 
τοπα. Πυρηνική σχάσις καί σύντηξις. Ηλιακή ένέργεια. 
Πυρηνικός άντιδραστήρ. Βιολογικαί δράσεις. 

ΧΗΜΕΙΑ : "Ωρα 1 
ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 

1. Μέταλλα. Όρυκτά. Μεταλλεύματα. Μεταλλουργία. 
Γενικαί ιδιότητες των μετάλλων. Κράματα. Σίδηρος. 
"Αλουμίνιου. Χαλκός. 

2. Όργανική Χημεία. Αντικείμενου οργανικής Χημείας. 
Ταξινόμησις οργανικών ενώσεων. Στοιχεία ονοματολογίας. 
"Ομόλογοι σειραί. Μεθάνιον. Αίθυλένιον. Άκετυλένιον. 
Βενζόλιον. Πετρέλαια. Τά ελληνικά πετρέλαια. Βενζίναι 
καί λοιπά πετροχημικά προϊόντα. Λιθάνθρακες καί λιγνίται. 
Αιθυλική αλκοόλη. Ζυμώσεις. Όργανικά οξέα. "Οξικόν 
οξύ. Πρωτεΐναι. "Υδατάνθρακες. Γλυκόζη, Σάκχαρον, "Αμυ¬ 
λου. Κυτταρίνη. Πλαστικά Φάρμακα. Έστέρες. Λίπη καί 
έ'λαια. Σάπωνες καί άπορρυπαντικά. 

Χημική ένέργεια καί άλλαι μορφαί ένεργείας. Θερμο¬ 
χημεία. Φωτοχημεία. Ηλεκτροχημεία. 

4. Χημεία καί σύγχρονος ζωή. 

"Η έλληνική χημική βιομηχανία. "Η χημική βιομηχανία 
στήν ΕΟΚ. Σημασία τής χημείας διά τήν σύγχρονον ζωήν. 
Θετικαί καί άρνητικαί έπιπτώσεις. Σύγχρονα προβλήματα. 

ΒΙΟΛΟΓΙΑ: "Ώρα 1 
ΣΚΟΠΟΣ 

Σκοπός τής διδασκαλίας τής Βιολογίας είναι : 

1. "Η συνολική θεώρησις των έμβιων δντων καί των 
βασικών λειτουργιών έπί κυτταρικού έπιπέδου, ώς καί ή 
έκ παραλλήλου συμπλήρωσις καί ό συνδυασμός τών γενικών 
γνώσεων έκ τών έπί μέρους βιολογικών μαθημάτων τών 
διδαχθέντων εις τάς προηγουμένας τάξεις. 

2. "Η κατανόησις υπό τών μαθητών τών κοινών καί εις 
τά πλέον ετεροειδή όντα δομών καί λειτουργιών, αί όποΐαι 
σχεδόν ταυτίζονται, κυρίως εις τό έπίπεδον τοΰ κυττάρου. 

3. "Η κατανόησις υπό τών μαθητών τών κοινών εις 
όλους τούς οργανισμούς μηχανισμών κληρονομικότητας μέ 
ιδιαιτέραν εμφασιν εις τήν κληρονομικότητα τοΰ ανθρώπου 

4. "Η στοιχειώδης μελέτη τών κοινωνικών προβλημάτων 
καί τών πρακτικών έφαρμογών τής βιολογικής έπιστήμης. 

5. "Η κατανόησις υπό τών μαθητών τοΰ γεγονότος δτ ι 
οί οργανισμοί άποτελοϋν ένιαΐον ζωντανόν σύνολον, ευρισκό¬ 
μενον εις άμεσον λειτουργικήν σύνδεσιν πρός τό περιβάλλον 
αυτών, έμβιου καί άβιον, τό όποιον έπηρεάζει τά φαινόμενα 
τής ζωής. 

ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 

Τό φαινόμενου τής ζωής καί αί έκδηλώσεις αυτής. Α ι 
κυτταρικαί μορφαί ζωής : ιοί καί φάγοι (δομή, άναπαρα- 
γωγικός κύκλος, λύσις κυττάρου, μόλυνσις νέου κυττάρου). 

1. Τό κύτταρου. Εισαγωγή, χημική σύστασις τοΰ κυτ¬ 
τάρου, κυτταρικά οργανίδια (δομή καί λειτουργία αύτών) 
γονίδια καί λειτουργία αύτών. Διαφοραί ζωικών καί φυτικών 
κυττάρων. Φωτοσύνθεσις. Κυτταρικός πολλαπλασιασμός : 
Μίτωσις καί βιολογική σημασία τών φαινομένων. Διατα¬ 
ραχή τής ομαλής πορείας κατά τήν μίτωσιν καί μείωσιν. 
Μονοκύτταροι καί πολυκύτταροι οργανισμοί. 


2. Αναπαραγωγή : Μονογονία, άμφιγονία, έναλλαγή γε¬ 
νών, γονιμοποίησις. 

3. Εμβρυολογία : Αόλάκωσις, διαφοροποίησις, φυσιο¬ 
λογία έμβρύων. 

4. Μηχανισμός κληρονομικότητος : Ποικιλομορφία είς 
τούς πληθυσμούς καί κληρονομικότης. Επίκτητοι ιδιότητες. 
Νόμοι τοΰ Μέντελ (μονοϋβριδισμός). 

Γονότυπος-Φαινότυπος. Φυλοσύνδετος κληρονομικότης, 
φυλοκαθορισμός τών οργανισμών ώς βιολογικόν φαινόμενου, 
γονιδιακαί μεταλλαγαί, χρωματοσωτικαί άνωμαλίαι, διά 
γενικών παραδειγμάτων καί εΐδικώτερον διά παραδειγμάτων 
έκ τής γενετικής τοΰ ανθρώπου, δπου τούτο είναι δυνατόν. 

5. "Οργανισμός καί περιβάλλον : "Εννοια τοΰ περιβάλ¬ 
λοντος. Έπίδρασις διαφόρων παραγόντων τοΰ περιβάλλοντος 
εις τούς οργανισμούς καί προσαρμογή. Άναστρεπτικαί 
καί μόνιμοι έπιδράσεις τοΰ περιβάλλοντος. Επιδράσεις 
τοΰ περιβάλλοντος κατά τήν άνάπτυξιν. 

6. Οικολογία : "Αλυσίδες, τροφής, βιότοποι, βιοκοινό- 
τητες καί βιολογική ισορροπία. Έπίδρασις τοΰ άνθρωπου 
έπί τής βιολογικής ισορροπίας. Μόλυνσις τοΰ περιβάλλοντος. 
Είδη καί τρόποι μολύνσεως. Διαταραχή τής ισορροπίας τών 
βιοκοινωνιών έξ αιτίας τής μολύνσεως τοΰ περιβάλλοντος. 
Τρόποι προλήψεως τών μολύνσεων. 

7. Στοιχεία έφηρμοσμένης Βιολογίας : Βελτίωσις ειδών 
χρησιμοποιουμένων εις τήν γεωργίαν καί εις τήν πτηνοτρο¬ 
φίαν. Καταπολέμησις τών παρασίτων. Ευγονική. Τά αρνη¬ 
τικά άποτελέσματα τής προσπάθειας τοΰ ανθρώπου διά την 
μεταποίησιν τής φύσεως πρός ίδιον δφελος. 

8. Έξέλιξις τών όργανισμών : Εισαγωγή, παράγοντες 
έπηρεάζοντες τήν έξέλιξιν. Μέθοδοι μελέτης καί εξελίξεως 
καί τής συγγενίας μεταξύ τών ειδών. Έργαστηριακαί άσκη- 
σεις. 

ΜΟΥΣΙΚΗ: "Ώρα 1. 

ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 

Μουσική άνάγνωσις, ώς καί είς τάς προηγουμένας τάξεις, 
είς τρόπους μείζονα έλάσσονα καί ελληνικούς καί εις τα ήδη 
γνωστά μέτρα καί διαστήματα καθώς καί είς μέτρα 2/2, 
4 /8, καί 5/8, είς διαστήματα πέμπτης καί έκτης καί είς τάς 
γνωστάς αξίας. Σύντομα γυμνάσματα (6-8) φωνητικής, 
άκουστικής καί άναγνωστικής έξασκήσεως : α) εις τας 
μείζονας κλίμακας ΝΤΟ, ΣΟΛ, ΡΕ, ΦΑ, ΣΙ δφ. καί ΜΙ υφ. 

β) Είς τάς έλάσσονας κλίμακας ΛΑ, ΡΕ, ΣΟΛ, ΝΤΟ, 
ΜΙ είς εύχρηστα μέτρα. Γενικαί διορθωτικαί καί βελτιω- 
τικαί ένέργειαι μουσικής άναγνώσεως καί άποδόσεως 
(μελωδικαί, ρυθμικαί, έκφραστικαί). 

Στοιχεία ιστορίας τής Μουσικής. "Ελληνικοί Εθνικοί 
χοροί. "Η Μουσική είς τήν Δύσιν. Μουσική Μπαρόκ. Κλασ¬ 
σική σχολή. Ρομαντική σχολή. Νεώτεραι τάσεις. 

Στοιχεία μορφολογίας έπί τή βάσει άκροάσεων (περι¬ 
γραφή ειδών μουσικών συνθέσεων). Ακροαματική διάκρισις 
καί απλή άνάλυσις τών μουσικών μορφών : Σονάτα, πρε¬ 
λούντιο, φούγκα, ούβερτούρα, συμφωνία, κοντσέρτο, συμφω¬ 
νικόν ποίημα, ορατόριου, όπερα, οπερέτα, ιντερμέτζο, 
πότ-πουρί, ραψωδία. 

"Ασματα τών αύτών κατηγοριών ώς καί έκείνα τών προη¬ 
γουμένων τάξεων. Μουσικαί άκροάσεις : Καλομοίρη «Συμ¬ 
φωνία τής Λεβεντιάς» (άποοστάσματα) Βάρβογλη «ποιμε- 
νική Σουίτα», Σκλάβου «Κασσιανή» (αποσπάσματα), Θεο- 
δωράκη «"Αξιόν έστίν» (άποσπάσματα). Ιταλική ρολυ- 
φωνική σχολή : ΡΑΕΕ5ΤΚΙΝΑ «Λειτουργία τοΰ ΙΙάπα 
Μαρκέλλου» (άποσπάσματα) Μβηΐβπί. Εισαγωγή, Μηοβ- 
δΟΓ£3]τν, Εικόνες άπό μίαν έκθεσιν (άποσπάσματα) Ηίϋκίβΐ 
άποσπάσματα άπό τον «Μεσσίαν». ΒΑΟΗ. Σουίτα άριθ. 2 
σέ σί έλάσσονα, άποσπάσματα άπό τά «Κατά Ματθαίον 
πάθη». ΙΙΆΥΟΝ, «Ή συμφωνία τοΰ άποχαιρετισμοΰ» 
(τό τελευταίου μέρος). ΜΟΖΛΡΤ, άποσπάσματα άπό τήν 
δπεραν «ΟΟΝ ΟΙΟΥΑΝΝΙ». Σονάτα διά πιάνο σέ ντό 
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μβίζονα Κ.ν. 309. ΒΗΕΤΗΟνΕΝ πέμπτον κοντσέρτο διά 
πιάνο καί ορχήστραν (αύτοκρατορικόν). 

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ : ώραι 2. 

I. ΣΚΟΠΟΣ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Σκοπός της διδασκαλίας τοϋ μαθήματος της Φυσικής 
Αγωγής είς τήν τάξιν αύτήν είναι ό καθοριζόμενος εις τό 
Αναλυτικόν Πρόγραμμα των Α' καί Β' τάξεων τοϋ Γυμνα¬ 
σίου. 

II. ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 

α) ΑΡΡΕΝΩΝ 

1. Έλεύθεραι άσκήσεις εχουσαι ως βάσιν την φυσικήν 
κίνησιν καί τόν ρυθμόν. 

Μετατοπίσεις, άναπηδήσεις, άλματα, αιωρήσεις, περιφο- 
ραί, περιστροφαί, ταλαντεύσεις των άκρων καί τοϋ κορμού 
πρός δλους τούς άξονας καί τα έπίπεδα, ασκήσεις εύκαμψίας 
των αρθρώσεων καί άσκήσεις διατάσεως, ένδυναμώσεως 
καί χαλαρώσεως των μυών έν προηγμένη μορφή. 

Συνασκήσεις καί ασκήσεις διά την έπιτυχίαν προκαθο¬ 
ρισμένου σκοποΰ. 

2. Ασκήσεις μετά κινητών ή σταθερών γυμναστικών 
οργάνων. 

Ασκήσεις διά παντός είδους σφαιρών (ιατρικών, έλαστι- 
κών κτλ.), κοντών, σχοινακίων, εμποδίων, στρωμάτων, 
κορινών, πλινθίων, σχοινίων άναρριχήσεως, δοκών, μονο- 
ζύγων, πολυζύγων, δυναμομέτρων, βαρών, βατήρων κτλ. 

'Ο όγκος τών οργάνων, τό βάρος, τό ύψος καθώς καί ή 
μέθοδος τής διδασκαλίας τών ένοργάνων άσκήσεων πρέπει 
νά είναι άνάλογα πρός τόν σκοπόν τοϋ μαθήματος, τήν 
ήλικίαν καί τήν γυμναστικήν πρόοδον τών μαθητών. 

3. Ασκήσεις άγωνιστικής γυμναστικής. 

Έδραίωσις καί τελειοποίησις της τεχνικής καί όλοκλή- 

ρωσις τών κανονισμών είς τάς άσκήσεις εδάφους έφ’ ίππου 
μετά λαβών είς τό μονόζυγον, εις τό δίζυγον, είς τούς κρί¬ 
κους καί είς τά άλματα έφ’ ίππου. 

Σχηματισμός ομάδων καί όργάνωσις αθλητικών συναντή¬ 
σεων μέ άπλά καί σύνθετα προγράμματα άγωνιστικής 
γυμναστικής. 

4. Παιγνίδια-’Αθλοπαιδιαί. 

α) "Απαντα τά είδη γυμναστικών-ψυχαγωγικών παιγ- 
νιδιών, έθνικών καί ξένων, β) προπαρασκευαστικά παιγνίδια 
άθλοπαιδιών, γ) άπλαϊ μορφαί ή παραλλαγαί άθλοπαιδιών 
υπό άγωνιστικήν μορφήν, δ) Έδραίωσις καί έπέκτασις 
τής τεχνικής, τής τακτικής καί τών κανονισμών τών άθλο- 
παιδιών. Σχηματισμός ομάδων κατά κατηγορίαν άθλοπαι- 
διάς καί διεξαγωγή άγώνων συμφώνως πρός τούς κανονι¬ 
σμούς. 

5. Κλασσικός άθλητισμός. 

α) Έδραίωσις καί τελειοποίησις τής τεχνικής, τής 
κλαστακτικής καί τών κανονισμών τών άγωνισμάτων τοϋ 
κλασσικού άθλητισμοΰ, β) όργάνωσις τακτικών άθλητικών 
ήμερίδων μέ περιωρισμένον ή πλήρες πρόγραμμα καί άθλητι- 
κά βργανα (κατά τούς κανονισμούς), γ) επιδίωξις έπιτεύ- 
ξεως έκ μέρους τών μαθητών άτομικής έπιδόσεως είς εν 
ή περισσότερα αγωνίσματα. 

Οί μαθηταί τής τρίτης (Γ') τάξεως δύνανται νά έπιδί- 
δωνται είς μίαν κατηγορίαν άθλημάτων ή νά είδικεύωνται 
είς έν μόνον άγώνισμα. Οί δρόμοι ταχύτητος καί οί δρόμοι 
ήμιαντοχής καί άντοχής αύξάνουν (σταδιακώς) έν σχέσει 
πρός τά προηγούμενα έτη, ύπό τήν προϋπόθεσιν πάντοτε τής 
καταλλήλου προετοιμασίας. 

6. Κολύμβησις. 

α) Εδραίωσις καί τελειοποίησις τής τεχνικής όλων τών 
ειδών κολυμβήσεως. 

β) 1 ελειοποίησις τής τεχνικής τών έκκινήσεων, τών 
στροφών καί τών καταδύσεων άπό ύψους 1-5 μέτρων. 


γ) Σχηματισμός όμάδων καί όργάνωσις άγώνων μέ 
περιωρισμένον ή πλήρες πρόγραμμα. 

δ) Όργάνωσις άγώνων καταδύσεων. 

ε) Διδασκαλία τής ύδατοσφαιρίσεως. 

στ) Διδασκαλία τών βασικών λαβών άνελκύσεως, μετα¬ 
φοράς καί διασώσεως πνιγομένου. Άπόδυσις είς τό ύδωρ. 
Μεταφορά πνιγομένου είς άπόστασιν 25 μέτρων. Τελειο- 
ποίησις τής τεχνητής άναπνοής. 

7. Κωπηλασία-Ίστιοπλοΐα. 

"Οπου διδάσκονται ναυτικά άγωνίσματα, επιδιώκεται 
ή έδραίωσις καί ή τελειοποίησις τής τεχνικής καί τής τακτι¬ 
κής αύτών. 

8. Λοιπά άθλήματα. 

"Οπου αί συνθήκαι επιτρέπουν καί οί μαθηταί διδάσκονται 
χιονοδρομικά, ορειβατικά, άεροναυτικά κτλ. άθλήματα, 
επιδιώκεται ή τελειοποίησις τής τεχνικής καί τής τακτικής 
αύτών καί ό σχηματισμός μαθητικών όμάδων κατά άθλημα. 

9. Ελληνικοί χοροί. 

Διδάσκονται οί Εθνικοί χοροί Καλαματιανός καί Τσά¬ 
μικος, καθώς καί άλλοι άπλοι χοροί άπό διαφόρους περιοχάς 
τής Ελλάδος καί είδικώτερον τής περιοχής δπου εύρίσκεται 
τό Γυμνάσιον. 

Σχηματισμός μαθητικού συγκροτήματος λαϊκών χορών. 

β) ΘΗΛΕΩΝ 

I. ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 

1. Έλεύθεραι άσκήσεις, έ'χουσαι ώς βάσιν τήν φυσικήν 
κίνησιν καί τόν ρυθμόν. 

Μετατοπίσεις, άναπηδήσεις, άλματα, αιωρήσεις, περι- 
φοραί, περιστροφαί, ταλαντεύσεις τών άκρων καί τοϋ κορμού 
πρός δλους τούς άξονας καί τά επίπεδα, άσκήσεις, εύκαμ¬ 
ψίας τών άρθρώσεων καί άσκήσεις διατάσεως, ένδυναμώσεως 
καί χαλαρώσεως τών μυών είς τήν πλήρη μορφήν των. 

Συνασκήσεις καί άσκήσεις διά τήν έπιτυχίαν τοϋ προ¬ 
καθορισμένου σκοποΰ. 

2. Ασκήσεις μετά κινητών ή σταθερών γυμναστικών 
οργάνων. 

Ασκήσεις διά παντός είδους σφαιρών (ιατρικών, έλαστι- 
κών κ.λπ), διά στεφάνων, ταινιών, κοντών, σχοινακίων, 
έμποδίων, στρωμάτων, κορινών, πλινθίων, δοκών, μονο- 
ζύγων, διζύγων, πολυζύγων, έφαλτηρίων κτλ. 

Ό δγκος τών οργάνων, τό βάρος, τό ύψος καθώς καί ή 
μέθοδος τής διδασκαλίας τών ένοργάνων άσκήσεων πρέπει 
νά είναι άνάλογος πρός τόν σκοπόν τοϋ μαθήματος, τήν 
ήλικίαν καί τήν πρόοδον τών μαθητριών είς τάς άσκήσεις 
δι’ αύτών. 

3. Ασκήσεις άγωνιστικής γυμναστικής. 

Έδραίωσις καί τελειοποίησις τής τεχνικής καί όλοκλή- 

ρωσις τών κανονισμών είς τάς άσκήσεις έδάφους είς τό δί¬ 
ζυγον, είς τήν δοκόν καί είς τά άλματα έφ’ ίππου. 

Σχηματισμός όμάδων καί όργάνωσις άθλητικών συναν¬ 
τήσεων μέ άπλά καί σύνθετα προγράμματα άγωνιστικής 
γυμναστικής. 

4. Ασκήσεις ρυθμικής άγωνιστικής γυμναστικής. 

Έδραίωσις καί τελειοποίησις τής τεχνικής τών αγωνι¬ 
σμάτων τής ρυθμικής άγωνιστικής γυμναστικής. Διδασκα¬ 
λία καί έκτέλεσις τών προγραμμάτων έλευθέρων άσκήσεων 
καί άσκήσεων διά κορινών, σφαιρών, στεφάνων, σχοινα- 
κίων καί ταινιών. 

Σχηματισμός όμάδων καί όργάνωσις άθλητικών συναν¬ 
τήσεων μέ άπλά καί σύνθετα προγράμματα ρυθμικής άγω- 
νιστικής γυμναστικής. 

5. Παιγνίδια - Άθλοπαιδιαί. 

α) "Ολα τά είδη τών γυμναστικών - ψυχαγωγικών παι- 
γνιδίων, έθνικών καί ξένων, β) προπαρασκευαστικά παιγνί- 
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δια αθλοπαιδιών, γ) άπλαϊ μορφαί ή παραλλαγαί αθλοπαι¬ 
διών ή άγωνισμάτων εις άγωνιστικήν μορφήν, δ) έδραί- 
ωσις κα'ι έπέκτασις της τεχνικής, τής τακτικής και τών 
κανονισμών τών άθλοπαιδιών. 

Σχηματισμός ομάδων κατά κατηγορίαν άθλοπαιδιάς καί 
διεξαγωγή άγώνων, κατά τούς κανονισμούς. 

6. Κλασσικός αθλητισμός. 

α) Έδραίωσις καί τελειοποίησις τής τεχνικής, τής τα¬ 
κτικής καί τών κανονισμών τών άγωνισμάτων τοΰ κλασ¬ 
σικού άθλητισμοΰ, β) όργάνωσις τακτικών αθλητικών ήμε- 
ρίδων με περιωρισμένον ή πλήρες πρόγραμμα καί αθλητικά 
όργανα, κατά τούς κανονισμούς, γ) έπιδίωξις έπιτεύξεως 
εκ μέρους τών μαθητριών ατομικής έπιδόσεως εις εν ή 
περισσότερα αγωνίσματα. 

Αί μαθήτριαι τής Γ' τάξεως δύνανται νά έπιδίδιονται εις 
μίαν κατηγορίαν αθλημάτων ή νά είδικεύωνται εις έ'ν μόνον 
άγώνισμα. Οι δρόμοι ταχύτητος καί οί δρόμοι άντοχής καί 
ήμιαντοχής αυξάνουν σταδιακώς ύπό τήν προϋπόθεσιν 
πάντοτε τής καταλλήλου προετοιμασίας. 

7. Κολύμβησις. 

α) Έδραίο>σις καί τελειοποίησις τής τεχνικής όλων τών 
ειδών κολυμβήσεως, β) τελειοποίησις τής τεχνικής τών έκ- 
κινήσεων, τών στροφών καί τών καταδύσεων άπό ύψους 
1-5 μέτρων, γ) σχηματισμός ομάδων καί όργάνωσις άγώ¬ 
νων μέ περιωρισμένον ή πλήρες πρόγραμμα, δ) όργάνωσις 
άγώνων καταδύσεως, ε) διδασκαλία τών βασικών λαβών 
άνελκύσεως, μεταφοράς καί διασώσεως πνιγομένου, στ) 
έκμάθησις τής τεχνητής αναπνοής. 

8. Λοιπά αθλήματα. 

"Οπου αί συνθήκαι επιτρέπουν καί αί μαθήτριαι διδά¬ 
σκονται χιονοδρομικά, ορειβατικά, άεροναυτικά κτλ. αθλή¬ 
ματα, επιδιώκεται ή προαγωγή τής τεχνικής καί τής τα¬ 
κτικής αυτών καί ό σχηματισμός μαθητικών ομάδων κατά 
άθλημα. 

9. Ελληνικοί χοροί. 

Διδάσκονται οί Εθνικοί χοροί Καλαματιανός καί Τσά¬ 
μικος, καθώς καί άλλοι άπλοι χοροί έξ όλων τών περιοχών 
τής Ελλάδος, είδικώτερον οί χοροί τής περιοχής, όπου 
εύρίσκεται τό Γυμνάσιον. 

Σχηματισμός συγκροτήματος λαϊκών χορών ύπό μα¬ 
θητριών. 

ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑ¬ 
ΤΟΛΙΣΜΟΣ. "Ωρα 1. 

Παρατήρησις : 

Ό Σχολικός καί Επαγγελματικός Προσανατολισμός 
(ΣΕΠ) έχει χαρακτήρα Σχολικής καί Επαγγελματικής 
ένημερώσεως καί δέν θά βαθμολογήται όπως τά άλλα μα¬ 
θήματα. 

Α. ΣΚΟΠΟΣ. 

Ό γενικός σκοπός τοΰ Σχολικού καί Επαγγελματικού 
Προσανατολισμού είναι νά βοηθήση τον μαθητήν εις τήν 
εκλογήν τής καταλλήλου καί άντιστοίχου προς τάς ικανό¬ 
τητας καί κλίσεις του σχολικής καί έπαγγελματικής κατευ- 
θύνσεως, ούτως ώστε ή εκλογή τοΰ κύκλου σπουδών ή τού 
επαγγέλματος νά τον ίκανοποιήση ψυχικώς καί νά τον 
βοηθήση νά ένταχθη εις τήν κοινωνίαν ώς παραγωγικόν 
'καί χρήσιμον μέλος αύτής. 

Εΐδικώτεροι σκοποί είναι : 

1. Νά ένημερώση ύπευθύνως τόν μαθητήν έπί τών 
μεταγυμνασιακών σχολικών βαθμιδών καί κατευθύνσεων. 

2. Νά φέρη εις γνώσιν τού μαθητου τούς όρους καί τάς 
προϋποθέσεις εισόδου εις έ'καστον επάγγελμα, τούς όρους 
εργασίας καί αμοιβής καί τάς δυνατότητας έξελίξεως. 


3. Νά βοηθήση δΓ ειδικών μαθημάτων τόν μαθητήν νά 
έκτιμήση τάς κλίσεις, ικανότητας καί δεξιότητας αύτοϋ, 
ώστε ή σχολική κατεύθυνσις τήν οποίαν θά άκολουθήση 
καί τό επάγγελμα τό όποιον θά έκλέξη νά άνταποκρίνων- 
ται εις αυτά, καί 

4. Νά προσδιορίση τούς παράγοντας καί τά κριτήρια 
διά τήν έκλογήν τής σχολικής ή τής έπαγγελματικής κατευ- 
θύνσεως ώστε ό μαθητής νά άναλάβη ό ίδιος τήν εύθύνην 
τής έκλογής. 

Β. ΤΛΗ. 

α) Σχολική ένημέρωσις καί έπαγγελματολογία. 

1. Σχολική ένημέρωσις : 

Γενική έκπαίδευσις - Βαθμίδες αυτής. 

Τεχνική - Επαγγελματική έκπαίδευσις. 

Βαθμίδες καί διαφοροποιήσεις. 

Άνωτέρα καί Άνωτάτη Έκπαίδευσις. 

2. Σχέσις σχολικής μαθήσεως καί έπαγγέλματος. 

3. Τό έπάγγελμα ώς σταθερά καί ειδική έργασία. Ση¬ 
μασία τής εΐδικεύσεως. 

4. 'Η έργασία ώς καθήκον, ώς δικαίο>μα καί ώς προϋ- 
πόθεσις ατομικής άναπτύξεως καί ευτυχίας. 

5. 'Η κατανομή τοΰ ένεργοΰ πληθυσμού τής χώρας εις 
έπαγγελματικάς άπασχολήσεις. Όργάνωσις τής έργασίας 
εις τήν χώραν μας καί δυνατότητες έργασίας. 

6. Κριτήρια κατανομής τών έπαγγελμάτων εις κατηγο¬ 
ρίας (σχολ. βαθμίδες, είδος έργασίας, τομεύς δραστηριότη- 
τος κτλ.). 

7. Γνωστά έπαγγέλματα καί νέα έπαγγέλματα (νέαι 
μορφαί έργασίας). 

8. Άνάλυσις τών βασικών έπαγγελμάτων καί κατηγορία 1 
(προϋποθέσεις διά τήν άσκησιν αύτών : είδος τής σχολικής 
φοιτήσεως καί διάρκεια ψυχοπνευματικαί καί σωματικαί 
άπαιτήσεις, αντενδείξεις, περιοχαί δραστηριότητος καί 
δυνατότητες, λοιπαί σχετικαί δυνατότητες, π.χ. αμοιβή). 

9. Ή σημασία έκάστου έπαγγέλματος διά τήν κοινωνι- 
κο-οικονομικήν καί έθνικήν πρόοδον. Σχέσις γενικής καί 
άτομικής οικονομικής ευημερίας. 

β) Ατομικά δεδομένα καί έπάγγελμα (ψυχολογική 
θεώρησις). 

10. 'Η έκλογή τοΰ έπαγγέλματος ώς πρόβλημα τής Εφη¬ 
βικής ηλικίας. 

11. 'Η σημασία τής όρθής έκλογής διά τό άτομον καί τήν 
κοινωνίαν. 

12. Κριτήρια καί κίνητρα έκλογής σχολικής κατευθύν- 
σεως καί έπαγγέλματος. 

13. 'Η πολυποίκιλος σύνθεσις τής ευφυΐας τοΰ άνθρώπου. 
Αί ίδιαίτεραι ικανότητες καί δεξιότητες έν σχέσει πρός τήν 
έκλογήν τού έπαγγέλματος. 

14. Τό πρόβλημα τής άτομικής προτιμήσεως καί αί μετα- 
βαλλόμεναι έπαγγελματικαί άνάγκαι. 

ΚΕΦΑΛΑΙΩΝ Β' 

ΩΡΟΛΟΓΙΩΝ ΑΝΑΛΥΤΙΚΟΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

"Αρθρον 2. 

Διδασκόμενα μαθήματα καί ώραι έβδομαδιαίας δίδασκα, 
λίας αύτών. Τά διδασκόμενα μαθήματα είς έκάστην τάξι ν 
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του * Εσπερινού Γυμνασίου καί δ άριθμός των ωρών έβδομα- 
διαίας διδασκαλίας αύτών, δρίζονται ώς Ιπεται : 


Μαθήματα : 

Θρησκευτικά 
Νέα 'Ελληνικά 

Αρχαία Ελληνική Γραμματεία 

Ιστορία 

Μαθηματικά 

Φυσικά 

Γεωγραφία 

Σχολ. Έπαγγ. Προσανατολισμδς 
Στοιχεία Δημοκρατικού Πολιτεύμ. 
Ξέναι Γλώσσαι 
Φυσική Αγωγή 
Βιολογία 

Ανθρωπολογία & 'Τγιεινή 
Τεχνικά 


2 2 
4 4 
4 4 

3 2 

4 3 
3 

1% ι 


2 2 

1 1 

1 % - 

1 

1 1 



Σύνολον 


24 24 24 


Άρθρον 3. 

Αναλυτικόν πρόγραμμα διδασκαλίας μαθημάτων των Εσπε¬ 
ρινών Γυμνασίων. 

Αΐ διατάξεις τοϋ άρθρου 2 του Π. Δ/τος 831/1977 «περί 
ωρολογίου προγράμματος τοϋ ήμερησίου Γυμνασίου καί 
άναλυτικοϋ προγράμματος των Α' καί Β' τάξεων αυτοϋ» 
καί τοϋ άρθρου 1 τοϋ παρόντος Π. Δ/τος έχουν εφαρμογήν 
καί προκειμένου περί των Εσπερινών Γυμνασίων κατόπιν 
άναλόγου προσαρμογής τής διδακτέας ύλης τών μαθημάτων 
διά τά δποϊα αί διατάξεις τοϋ προηγουμένου άρθρου προβλέ¬ 
πουν μικρότερον αριθμόν ωρών διδασκαλίας. 

Άρθρον 4. 

Ή ισχύς τοϋ παρόντος άρχεται άπό 1ης Σεπτεμβρίου 
τοϋ έτους 1978, έξαιρέσει τών διατάξεων, αί όποΐαι άφοροΰν 
είς τό ώρολόγιον καί άναλυτικδν πρόγραμμα τής Α' καί Β' 
τάξεως τών έσπερινών Γυμνασίων αί όποΐαι ισχύουν άπό 
τήν ήμέραν τής δημοσιεύσεως αυτοϋ. 

Είς τόν Υπουργόν Εθνικής Παιδείας καί Θρησκευμάτων, 
άνατίθεμεν τήν δημοσίευσιν καί τήν έκτέλεσιν τοϋ παρόντος. 
Έν Άθήναις τή 4 Μαΐου 1978 
Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Δ. ΤΣΑΤΣΟΣ 

Ο ΥΠΟΥΡΓΟΣ ΕΘΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΑΡΒΙΤΣΙΩΤΗΧ 
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Η ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΟΥ ΕΘΝΙΚΟΥ ΤΥΠΟΓΡΑΦΕΙΟΥ 

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΕΙ ΟΤΙ: 

Ή έτήσια σννδρομή τής "Εφημερίδας τής Κυβερνήσκος, ή τιμή τώ» φύλλων τη$ πού ττουλισΟνται τμηματικά 
καί τ6 τΔη δημοσίευα·»» ατήν Εφημερίδα τής Κυβερνήσεως, καθορίσθηκαν άττό 1 Ίανοταρίοβ 1974 ώς Ακολούθως: 


Προσώπων ΔΑ 


Α' ΕΤΗΣΙΕΣ 

1. ΓΛ τό ΤεβχρςΛ' . Δραχ. 600 

» δ'. 

» Ρ . 

> Δ'. 

» Νομικών 

ΓΤλ ■ · · ■ 

» Παράρτημα . 

* "Ανωνύμων "Εταιρειών κτλ.... 

Δελτίο Εμπο ρ ι κ ή κοΛ Βιομηχανική 

Ιδιοκτησίας . 

9. Γ«ά όλα τά τεύχη καί τό Δ.&Β.Ι.. 

ΟΙ ΔΙ{μοι καί ο! Κοινότητά τοβ Κράτους κατα- 
τό 1/2 τώε Ανωτέρω συνδρομών. 


Ζ > 

3. » 
4 ι 

5. » 

6 . > 

7. » 

& » 


700 

500 

1.000 

500 

300 

3.000 

200 

6.000 


ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 

Υπέρ τό? Ταμείου 
κοδ τοΟ Εθνικοί Τι 
λογοΟν τό Ιξής ποσά: 


άνα- 


1. Γιά τ6 Τείχος Α' . Δραχ. 


Ζ 

3. 

4 

5. 

4 

7. 

8 . 


» 

» 

» 

» 

» 

» 


» 

» 

» 

» 

» 

» 


Β* 

Γ 

Δ' 


Δικαίου κτλ 
Παράρτημα 
Ανωνύμων Εταιρειών 


κτλ. 


» ΔΑτίο Έμπ. καί Βιομ. Ιδιοκτησίας 


9. ΓΛ δλα τά τεύχη 


30 

35 

25 

50 

25 

15 

150 

10 

300 


Β'. ΤΙΜΗ ΦΥΛΛΩΝ 

Ή τιμή ποΑήσκος κάθε ψύλλου, μέχρι* 8 σελ., είναι 3 δρχ., Από 9 Ας 40 σελ. 8 δρχ., Από 41 ώς 80 σΛ. 15 δρχ 

ή τιμή ποβλήσεως κάθε φύλλου προσαυξάνεται κατά 15 δρχ. άνά 80 σελίδες. 

Γ. ΤΕΛΗ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ 

I. Στά Τείχος Ανωνύμων “Εταιρειών χαΐ Εται¬ 
ρειών Περιωρισμένης Εύθύνης : 

Α'. Δημοσιεύματα Ανωνύμων Εταιρειών : 

1. Τώϋ εικαστικών πράξεων. Δραχ. 400 


Από )Β1 σελ. καί Ανω 


2, Τών κ α τ α στ α τ ικώ ν Ανωνύμων Εταιρειών... 

3. Τών τροποπ οι ήσ εω ν τών καταστατικών τών 

Ανωνύμων Εταιρειών . » 

4 Τών Ανακοινώσεων καί προσρήσεων σέ γενικές 
συνελεύσεις, τών κατά τό Αρθρο 32 τοϋ Ν. 
3221/24 γνωστοπο ι ήσεων, τών άνακοινώ- 
σεων, πού προβ λέ ποντοα Από τό Αρθρο 59 
παρ. 3 τοΟ ΝΑ 400/70 «πϊρΐ Αλλοδαπών 
Ασφαλιστικών Εταιρειών» καί τών Αποφά¬ 
σεων τού Δι οικητικού Συμβουλίου τοϋ ΕΛΤΑ 
πού άναφέρονται σέ προσωρινές διατάξεις » 

5. Τών Ανακοινώσεων τών ύπό διάλυση Άνωνύ- 

μων Εταιρειών, κατά τό ΒΑ 20/5/1939 ... » 

6. Τών Ισολογισμών τών Ανωνύμων Εταιρειών > 

7. Τών συνοπτικών μηνιαίων καταστ ά σεων τών 

Τραπεζικών Εταιρειών . » 

8. Τών Αποφάσεων «περί έγκρίσεως τιμολογίων 

τών Ασφαλιστικών Εταιρειών» . » 

9. Τών Οπου ργτκών Αποφάσεων «περί παροχής 

άδείας έ πεκτάσεως τών έργασιών Ασφα¬ 
λιστικών Εταιρειών», τών Μέοεων περιου¬ 
σιακών στοιχείων Ανωνύμων Εταιρειών γε¬ 
νικά, καί τών Αποφάσεων τον Δ£ τού 
ΕΛΤΑ, μέ τίς δποΐες έγκρίνονται καί δημο- 
σκύοντοα οΐ κανονισμοί αΰτοΰ. » 

10. Τών Αποφάσεων «περί παροχής πληρεξουσιό¬ 

τητας πρός Αντιπροσώπευση* έν "Ελλαδι άλ- 
λοδαπών Εταιρειών» καί τών Αποφάσεων 
«περί μεταβιβάσεως τοϋ χαρτοφυλακίου Α¬ 
σφαλιστικών "Εταιρειών κατά τό Δρθρον 59 
παρ. 1 τσί ΜΑ. 400/70». » 

11. Τών Αποφάσεων «περί σνγχωνεύσεως Ανωνύ¬ 

μων Έτβσρειών» . » 


10.000 

2.000 


1.000 

200 

4000 

1.000 

600 


4000 


2.000 

10.000 


12. Τών Αποβάσεων τής Ε πι τροπ ή ς τσί Χρημα¬ 

τιστηρίου «περί εισαγωγής χρεωγράφων είς 
τό Χρηματιστή ριον πρός διαπραγμάτευσή, 
συμφώνως πρός τάς διατάξεις τον Αρθρου 2 
παρ. 3 ΑΝ. 148/67» . Δραχ. 1.000 

13. Τών Αποφάσεων τής Επι τ ρ οπ ή ς κεφαλαιαγο¬ 

ράς «περί διαγραφής χρεωγράφων ίκ τοβ 
Χρηματιστηρίου, σνμφώνως πρός τάς 
διατάξεις τσί άρθρου 2 παρ. 4 ΑΝ. 148/ 

1967». » 1.000 

Β'. Δρι»βΐ!ϊύματα "Εταιρειών Π«ρ Μερισμένης 

1. Τών καταστ α τ ικ ών . » 1.000 

2. Τών τροποποιήσεων τών κα τασ τ ατικών .... » 400 

3. Τών Ανακοινώσεων καί προσκλήσεων. > 200 

4 Τών Ισολογισμών. » 1.000 

5. Τών ^θέσεων Δπτμήσεως περιουσιακών στοι¬ 
χείων . .7. » ι.οοο 

Γ". Δημοσιεύματα "Αλληλασφαλισπχών Χ*ν«- 
ταιρισμών - "Αλληλασφαλισπχών Τα¬ 
μείων χαΐ Φιλανθρωπιχών Σωματείων : 

1. Τών ύπουργτκών Αποφάσεων «περί χορηγή- 

σεως άδειας λειτουργίας 'Αλληλασφολκτπ- 
κών Συνεταιρισμών - Άλληλασφολκτηκών 
Ταμείων» . » 1.000 

2. Τών Ισολογισμών τών Ανωτέρω Συνεταιρι¬ 

σμών, Ταμείων καί Σωματείων. » 1X00 

Π. Στό Τέταρτο τεύχος, τών δικαστικών πρά¬ 
ξεων, προσκλήσεων ββ λοιπών δημοσιεύσεων. » 400 

Τό ποσοστό έττί τών τελών δημοσιεύσεων στό Τείχος "Ανωνύμων 
Εταιρειών καί Εταιρειών Περιορισμένης Εύβύνης, πού πρέπει νά 
καταβάλλεται ύπέρ τοϋ Τ αμείου Αλληλοβοήθειας Προσωπικοί 
Εθνικοί Τυπογραφείου (ΤΑΠΕΤ), όρίσθηκε γενικά σέ 5ο/α 


Δ'. ΚΑΤΑΒΟΛΗ ΣΥΝΔΡΟΜΩΝ - ΤΕΛΩΝ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ ΚΑΙ ΠΟΣΟΣΤΩΝ Τ.Α.Π-Ε.Τ. 

1. ΟΙ συνδρομές τσί έσωτερικοδ καί τά τέλη δημοσιεύσεων προκαταβάλλονται στά Δημόσια Ταμεία ένατη Αποδεικτικοί ιίσπρά- 
ξεως, τό δπαθο φροντίζει δ ένδκχφερόμενος νά τό στείλει στήν Υπηρεσία τσί "Εθνικοί Τυπογραφείου. 

Ζ ΟΙ συνδρομές τού έξωτερικοΰ είναι δυνατό νά στέλνονται καί σέ άνάλσγο συνάλλαγμα μέ έππαγή Ιπ* όνόμαπ τοώ Δχνθυπή τών 
Διοικητικών καί Οίκονομικών "Υποθέσεων τοϋ "Εθνικοί Τυπογραφείου. 

3. Τό ύπέρ τοβ ΤΑΠΕΤ ποσοστό έπί τών άνωτέρω συνδρομών καί τελών δημοσκόσεων καταβάλλεται ώς Ιξής: 
α) ατήν "Αθήνα: στό Ταμείο τσί ΤΑΠΕΤ (Κατάστημα "Εθνικοί Τυπογραφείου), 

β) στίς όπόλοπτες πόλεις τοΟ Κράτους: στά Δημόσια Ταμΰα καί Αποδίδεται στό ΤΑΠΕΤ σύμφωνα μέ τίς 192378/3439/1947(ΚΟΝΕΟ 
185) κοό 178048/5321/31.7.65 (ΚΟΝΕΟ 139) έγκύκλκς διαταγές τοί ΡΑΚ., 

γ) στίς περιπτώσεις συνδρομών έξωτερικο®: όταν ή Αποστολή τους γίνεται μέ I « τ αγ ές, μαζί μ’αύτές στ έλ νεται καί τό ύπέρ τοβΤΑΠΚΤ 
ποσοστό. 

"Ο Γενικός Διευθυντής 
ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΣΤ. ΝΙΚΑΣ 




































